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- §. 5^6. La malaliia condotta sino al punto da 
poter assumere determinata forma ^ e rendersi così 
intelligibile air amoudMo ed al medico , fa d'’ uopo 
dli’eaista in un, dato luogo- e per. un certo spazio , dt 
tempo ; e , a meglio dire ^ conviene eh’ ella occupi 
una data regione o provincia del corpo affetto, ed 
irapie^i nel proprio corso un definito spazio di tem- 
po. Quella; parte della Patologia generale, che espor 
ne c^ueste generali relazioni della malattia ai luoghi 
tà.-HiX Jempi ^ viene da noi chiamata «S'tona genern/c 
delle nudaUie ossia Nosogn^a generale. 



CAPO I, 



! • ‘j ■ ■ 

RArroBTl CBIISHAI.r SXLLS BrAtATfU Al DlTXaSl XCOOBl. 

t ' ' 5 * 

§. 5a^. Dovendo noi esporre' i generali, rapporti 
del morbo al luogo ch’egli 'Occupa, bisognerà aver ri- 
messo:—!. alia sede che occupa la malattia nel cor- 
po .affetto, ed alla diversa sua estensione per gli orga- 
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ni e pei sistemi delle parti;— >2. alla dirersiti dei sog< 
getti che vengono colti da malattia; — 3 . al numero 
degl’infermi che ad un solo tempo vengono dal mor- 
bo medesimo infestati. , ^ 

I. Della sede della malattia ^ e dello spazio 
che occupa nel corpo da essa affetto. 

§. 5 a 8 . Siccome la stessa vita , in qualsiasi siste- 
ma ed in ciascuna parte dell’organismo, si presenta 
mai sempre in divello aspetto , così ancora suol es- 
sere della malattia la quale, manifestando una for- 
ma di vita sebben innormaie, sottrarsi non può alle 
leggi generali della vita medesima. Questa peculiare 
però condizione del morbo, ch’egli ritrae dalla sin- 
golare natura della parte eminentemente affetta , Sa- 
ra la cagione se nou unica, principale almeno, per 
cui lo stalo il concorrimento e la successione de’sin- 
tomi morbosi producono diversi cangiamenti , ed il 
morbo stesso assume or l’una or l’altra forma, giu- 
sta la' diversità del sistema o dell’organo eh’ egl’ in- 
vade. Lo vediamo questo cànone confermato appie- 
no allorché trattisi d’infiammazione la quale, essen- 
do ovunque , per sua natura , la stessa , prende nul- 
tostante diversa sepibianza'; a norma deUe varie or- 
ganiche parti in cui dia ài mostra. '' 

' §. 629. Non ogni mafettìa' rimaci circoscritta ne- 
gli stessi limiti d’un dato ^«o nd corpo affetto; 
ma se ne danno anzi di quelle che, limitate da prin- 
cipio alla estensione d’ima sola parte, vanno a poco 
a poco ulteriormente serpendo , e scegliendo le vie di 
alBnità pei tessuti per gli organi e pei sistemi. Finat- 
tantoche una morbosa affezione si arresti tra i confi- 
ni d’ un organo qualunque , e non attacchi per evi- 
dente consenso he .parti organiche rimanenti , le si 
adatti il nome di locale o topica ì tosto però ch’ella 
infesti una data serie di tessuti dkpersi nell’univer- 
sale ed intatti , oppure tutto ad un tratto un qualche 
sistema , giustamente si dica universale , mentr’ ella 
non lascia iJiesa funzione veruna ddl’ organismo. 
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53o. Chi non ignora esistere un rapporto inti- 
mo organico-vitale fra tulle le parli organiche, po- 
trà dubitare con ragione , se stabilire ed ammettere 
si possano malattie assolutamente locali. Riflettendo 
poi che ciascun organico tessuto, ciascun organo e 
sistema , sebbene trovisi in relazione cogli altri , vive 
nondimeno una vita sua propria , e che per mezzo di 
questa appunto non solamente si accorda colle altre 
organiche parti, ma entra ancora in relazioni affatto 
peculiari ed in particolare conflitto colle potenze tut- 
te della esterna natura , si giunge a conoscere essere 
ogni parte organica esposta , in confronto delle altre, 
a date potenze nocive, ed indi suscettiva di contrar- 
re morbose affezioni le quali , per la minore predi- 
sposizione che havvi nelle altre parli e per la mag- 
giore vilal resistenza che in queste ritrovasi, difiìcil- 
inenle o non mai ad esse trasportatisi. Serva di esem- 
pio la sifilide, la quale dal bel principio affetta sol- 
tanto il luogo ove nacque la infezione, vassi poscia 
estendendo per le membrane mucose e pel periostio, 
lasciando illesi i visceri delle cavità ed il sangue. 

§. 53 1 . Constando frattanto che moltissimi di 
quei morbi , che universali appariscono , erano nei 
loro primordi affatto locali , deve interessare di mol- 
to il medico la conoscenza di quelle condizioni che 
favoriscono il passaggio dei morbi locali ad univer- 
sali, ed inoltre la maniera ccm cui questa propaga- 
zione morbosa si effettua. 

Per ciò che appartiene al primo argomento sap- 
piamo dalla sperienza , che si estendono e più facil- 
mente universali divengono quelle malattie die in- 
vadono gli organi dotati di maggiore vitale potenza 
ed uniti in più stretto rapporto colle altre parti del 
corpo ; seguono poscia quelle che per propria indo- 
le più prestamente si aumentano ed estendono , e 
tali sono evidentemente quelle che giungono a per- 
turbare lo svolgimento del calor animale, ed in gra- 
do eminente la vita sensifera. 

§. 53i. La diversa maniera con cui la malattia 
ditioudcsi più eslcsaineule c passa a divenire univer- 
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sale, si polrà ridurre a due spezie: negativa cioè, e 
positiva. Diciamo propagarsi ulleriormeule il morbo 
jn maniera negativa, se Ja funzione lesa di un qual- 
che organo non contribuisca , siccome dovrebbe , 
meccanicamente o dinamicamente alla vita degli al- 
tri. Per tal ragione appunto una morbosa affezione 
del tubo alimentare, alterando la ibrmazione del chi- 
lo , impedisce la rinnovazione organica del corpo tut- 
to ; la l'espirazione già lesa, opponendosi alia perfet- 
ta sanguificazione , turba il sistema vascolare j e di 
tal maniera la paralisi di un nervo, togliendo il po- 
tere vitale in altri organi ancora, produce necessa- 
riamente in questi lino stato di languore. Sarà vario 
inoltre il modo positivo di propagazione: polendo— a) 
la materia prodottasi dal morbo locale invadere le 
altre parti del corpo , e quindi estendere il male più 
oltre*, ed iu altro caso — U) il morboso processo esisten- 
te in qualche organo serpendo per un tessuto orga- 
nico di molto esteso, può questo da prima illeso, 
venir attaccato; e può esserne inoltre la cagione — c) 
quel consenso e quel vitale antagonismo che ha luo- 
go fra le diverse parli organiche , cosicché , affetta 
1’ una , diverse perturbazioni ne risentano le altre. 
Confrontando insieme ed ordinando tutte queste co- 
se, polrà rilevare ognuno, che il morbo locale do- 
vendosi estendere fuori de’ suoi confini , può scegliere 
vie diverse, come gli umori, i vasi, i nervi, le mem- 
brane, il tessuto celluloso, ed alle volte un intatto 
organico tessuto ; e che allo stesso morbo quindi , 
non una soltanto, ma molte maniere di propagazio- 
ne convengono. 

§. 533. A tale morbosa comunicazione si appoggia 
quella differenza che passa fra le malattie idiopalivhe 
e le simpatiche. Idiopatica è quella malattia che na- 
sce nella stessa parte del corpo, in cui si spiegò di- 
rettamente 1’ azione della potenza morbosa ; e sim- 
patica dicesi quella morbosa affezione d’ un siste- 
ma o d’ un organo , che tien sue radici iu un al- 
ti-’ organo o sistema, e deve sua origine a quel vi- 
tale rapporto ch’esiste ira l’uno el’ullro. Pie abbiamo 
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luniinosiVeseropi nella melancolia, nella mania, nel- 
la ipocondriasi, provenienti dalle morbose afTezioni 
de' visceri addominali , e nella epilessia procedente 
da verminosa irritazione. 

a. Delie d^ereme che ne addivengono alle malata 

ite dalla diversità dei soggetti che invadono. 

V I 

5 . 534 . Parlando del luogo cbe occtrpa la malat- 
tia , non si dovrli aver riguardo soltanto alle parti 
cbe rimangono affette , ma inoltre a tutto l’ indivi- 
duo preso dalla medesima. La malattia , ^nantun- 
que per sua natura sempre la stessa , non si mostra 
però in uguale aspetto , qualunque sia l’ individuo 
eh’ ella attacchi ^ ma grandi differenze invece n’ e- 
mergono dalla diversità di età , sesso , temperamen- 
to , ed aiuto organico ; e quindi nello investigare Io 
stato di malattia , merita una grande attenzione il 
complesso di ciò cbe costituisce i peculiari rapporti 
dello stesso infermo. Queste differenze verranno con- 
dotte a maggior evidenza da quanto altrove saremo 
per dire solla varia disposizione alle malattie nei di- 
versi individui. 

3. Dei rapporti delle malattie eolia società. 

§. 535. Sia cbe il morbo invada un solo Indivi- 
duo oppur molti , la sua natura non cangio : con- 
tribuendo però a scoprire la fonte una malattia il 
conoscere se siasi ella dichiarata in uno o due indi- 
vidui soltanto , oppure minacci invece di estendersi 
maggiormente in un dato numero di uomini , non è 
priva per anco de’ suoi vantaggi la divisione de’-mor- 
bi in sporadici e pandemi. 

Morbo sporadico dicesi quello , che in una od in 
ahra circostanza assale ciascun uomo isolatamente , 
e deve sua origine a certe etiologicbe relazioni ri- 
strette e limitate ai singoli individui ; si dirà inve- 
ce pandemio quello che , più estesamente nelle po- 
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,5* 536» I morbi pandemi si suddividono in ende^ 
mici ed epidemici. Gli endemici , ad una intera po- 
polazione infesti , regnano in dati luoghi } e devonsi 
attribuire alle potenze nocive che si geuerano e ri- 
generano in alcune plaghe ed in alcune regioni ter- 
restri ; e stanno in intimo rapporto col clima , col- 
la situazione , .col suolo , colle acque j cogli aliqaen- 
ti che vengono somministrati da quella particolare 
regione , e col genere di vita cui il popolo tende per 
propria indole o viene costretto a seguire. 

5 . 53^. Epidemiche son dette quelle malattie che 
diffondendosi per la popolazione , vengono circoscrit- 
te da limiti di tempo piuttostochè di luogo , e so- 
no generate , esacerbate , moltiplicate , mitigate ed 
estinte dalle vicende de’ tempi e delle stagioni. Nel- 
lo indagare qual abbia ad essere la origine de’ mor- 
bi epidemici, ci si presenta quel. tale accozzamento 
di circostanze , che rende in un solo tempo dispo- 
sti piu individui allo stesso , genere di malattie, op- 
pure che db occasione al nascimento di certa poten- 
za nociva che , dominando per un dato spazio di 
tempo , divien atta a produrre in più individui la 
medesima malattia. Ciò posto , per vie meglio co- 
noscere la sorgente da cui nascono i morbi epidemi- 
ci unitamente' alle loro variazioni , sarb utile il far 
oqnto di quel doppio ..rapporto che tiene 1’ uomo , 
—a) coll’universo cioè , e — b) coll’uomo istesso in 
-particolare. v 

•%- §. 538. Quivi .adunque si pongono a calcolo— a) 
le relazioni eh’ esistono tra l’ uomo e l’ universo. Co- 
nosciamo infatti primieramente, che la vita del cor- 
po umano sostiene molteplice vincolo colla terra e 
... sua superficie , e coll’ atmosfera ; donde facilmente 
riiraggesi che i dinamici cangiamenti più importan- 
ti che vi succedono , vadano a carico ancora della 
salute degli uomini , dispongano questi a certi ge- 
-neri e spezie di malattie , e mcciano finalmente die 
da esse ne sieno invasi. Quelle vicende poi dei rap- 
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porti dinamici , die ad interralli maggiori ndla ter- 
ra e nell’ atmosfèra succedono , dipendono princi- 
palmente : — a) dal luogo che occupa la terra rela- 
tiramente all’universo ^ — ò) dalla variabile sua po- 
sizione di confronto al sole , e dal corso delle sta- 
gioni die da questa posizione dipende^ — c ) dai pro- 
cessi dinamici , i quali non solamente si efièlluano 
nella massa terrestre , ma continuamente accadono 
fra questa e le acque che la coprono e 1 ’ aria che 
la circonda. Tutto questo certamente contribuisce 
moltissimo a stabilire le varie condizioni dell’aria, 
le vicende del calorico , dell’elettrico , dell’ umido , 
del secco, delle stagioni ; a determinare la fertilità 
delle annate , la quantità e la natura degli alimen- 
ti ^ ed a spiegare come da queste cause ne risenta 
vantaggio o discapito la umana salute , ed insieme 
a disporre in modo le relazioni etiologiclie , che ab- 
biano a favorire il diverso grado delie malattie in 
dati periodi di tempo. 

5. 53 g. Hannovi ancora alcune — 1 > ) circostanze 
che , figlie di quel viucolo sociale che nnisce 1 ’ uo- 
mo all’ uomo , contribuiscono a far nascere una ma- 
lattia epidemica che succeda ad un’ altra per uua se- 
rie di tempi. Conciossiachè egli è noto che la coltu- 
ra dell’ intelletto , or crescente ed or retrograda ; 
le variazioni de’ costumi , degli affari , del vitto , 
del vestilo , de’ giuochi , de’ sollazzi e delle cose po- 
litiche ; le guerre , le pubbliche calamita ec. , in- 
fluiscono non poco sulla salute de’ cittadini , di- 
spongono , generano , mantengono ed estinguono i 
ntorbi popolari , e possono far sì , che dopo un 
qualche tratto di tempo alcune malattie sopravven- 
gano in sostituzione di altre che abbiano di già cessato. 

§. 540. Quel complesso di rapporti elioiogici, cui 
devono i morbi epidemici la loro origine ed il pro- 
gresso , venne detto costituzione epidemica , che dai 
medici non di rado si trasferisce allo stesso morbo 
regnante ed al genio singolare che lo distingue. 

Ora questa costituzione epidemica dicesi stazio- 
naria se continui per una data serie d’aimij ati- 
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Ttùa , 9 é ptoségua dietro le SHigofe stagioni amit)ce ^ 
e potrk esser però limitata a minori intervalli À 
tempo. 

■L’indole vàriabile d’inia eostitnaorie' ej^demica 
si ferk derivare in parte dalle vicende delle potenze 
produttrici 'de’murbi popolari, ed in parte dalle leggi 
cui è soggetto il corso' delle malattie. Imperciocché 
volendo coteste leggi che oiascua morbo non abbia a 
presentarsi nello stesso aspetto' oltre ad no dato gra^ 
do di sua forza , ma che , superato' questo- tenda a 
mutarsi in nu altro bene spesso opposto- j così anco* 
ra dalle stesse leggi fu provveduto* io maniera , che 
ad una costituzione epidemica portante per eerta se» 
vie d’ anni caratteri' flogistici ^ altra ve ne succeda 
che iavorisca un genio opposto di malattie j- a meno 
che non abbiano luogo circostanze tali ,■ ehe'sieno 
atte ad interrompere questa serie stabilita di costi- 
tuzioni epidemiche, r^on pu'ossi dissimulare però, che 
la successione de’ morbi epidemici bene spesso sia re- 
golata, piuttosto che dalle leggi dì natura , dai prin- 
cipi scolastici ‘j e che E^lla stessa epoca in cui . una 
qualche medica setta mostraci predominante, si pre- 
tenda ancora estendersi ovunque quel genere di mav 
lattie , che favm'isce più degli altri i principi di 
quella seuolav 

§. 541. Avvertono giustamente gli autori, che non 
si abbia a confondere >1 morbo epidemico col conU^ 

S ioso , e viceversa -, essendoché una malattia scevra 
i contagio diffoudesi in qualche casomelle popola- 
zioni } ed al contrario una malattia che per conta- 
gio propagare si possa, vedesi invadere soltanto al- 
cuni pochi individui. Ciò pertanto non toglie che 
una malattia da principio meramente epidemica, per 
quanto estesamente dìfi'ondasi , mostrisi afiatto priva 
di coulagk), e che alcune malattie contagiose le quali 
s’ introdussero a primo aspetto siccome sporadiche ^ 
abbiano non di rado a divenir popolari. 

Ma però si osservi , che le malattie prodotte uni- 
camente da costituzione epidemica divengono atte a 
Ibvorire la genesi di un contagio , principalmente 
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Oliando , portate all’ apice di loro veemenza , con- 
wcano la vita a peculiar metamorfosi che sommi- 
BÌ6tra un seminio morboso , il quale trasporta ad 
altri organi ancora la stessa metamorfosi daculnacque. 

Fra tutte le cause che sono atte a convertire il 
Kiorbo contagioso in epidemico, sembra che meritino 
aingoiare attenzione ; l’ indole particolare del conta- 
gio , che lo renda nell’ aria facilmente diffusibile ; 
quella tal condizione dell’ aria , per cui la forza di 
struggere i contagi eh’ ella possiede , indebolisca , e 
quindi al contrario aumenti quella stessa facolta di. 
propagar maggiormente questi eflELuvì contagiosi j 
hi particolare natura d’una costituzione epidemica, 
che renda una maggior parte d’ uomini suscettiva di 
contrarre i contagi 5 e finalmente una moltiplicata 
comunione fra gli ammalati infetti da contagio , fra 
ì convalescenti , e quelli che troyansi tuttora i^ isla^- 
to di salute. 
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SII.I.1 BUiAZlOne DUI K0R91 AL VIKPO. . 
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5. 542» Ogni malattia in corso esige per se nn da-' 
to' intervallo di tempo, entro al quale nasce, per- 
corre i suoi 'Stadi , e 'finisce : nè havvi però sempre 
ed in ogni malattia lo stesso rapporto ad tempo ] ed 
anzi si osservano tra le malattie, importanti differenze 
SI relativamente alla 'origine , al corso , ai tipo , che 
in ragione della estensione e dell’ èsi/o; delle ^ali 
siamo per, dare ne’ segmenti articoli congru;a dilnci- 
dazione. ■' 

'• ...... . • 

1, Della origine dé morbi in relazione al tempo. - 



5. 543. Allorché ci poniamo ad indagare in’ una 
malattia quale sia l’epoca del suo nascimento^ -ri- 
volgesi 'soprattutto 1 ’ attenzion nostra a sapere se il ) 
morbo sia nato insiem colPuomo^ oppure dall’uomo » 
i$tes 6 o,'col progresso di sua vita, actfuitito. )Eg]ièpoir 



n 

«fueato che, « eoooeeare la oripoe di quei 

m«rbi <^e l’uomo trae seco dall’utero materoo , dee 
giovare il distiaguerli iu ereditari ed in sempiicemen*- 
te congeniti. 

5* 544* Si conosoono per ereditali que? morbi ^ il 
cui germe primitivo si tramanda dai genitori alla;; 
prole col mezzo della generazione. Che sianvi malat> 
de di tal sorta passate dai genitori ai figli per ra> 
glene qpiasi ereditaria , persuaderanno a sè medesimi^ 
filcilmente quelli che colla face della fisiologia avrank 
no rilevato , che il nuovo germe organico generata 
non solo riceve dai genitori i materiali di formazione 
e le forze onde reggersi , ma gli viene da esso loro 
impresso il tipo d’ogni ulteriore formazione e d’o- 
gni vitale efficienza; e quindi ancora per una certa leg- 
ge di necessilh deve passar nella prole quel modo pe^ 
cullare di vita e di forma organica^ donde il figlio mo- 
stra ti-accie di chi gli diede i natali in maniera , che 
una labe comunicata nell’ atto della generazione è 
giuocoforza alteri la forza plastica ed i suoi prodotti; 
delle quali asserzioni e verità ne abbiamo tutto gior- 
no continua sperienza nel vedere propagarsi dai ge- 
nitori ai figli , e da’figli ai nipoti gli abiti apopletti- 
co, tisico, scrofoloso, artritico ec. 

Il morbo setnplicemente congenito non ripete sua 
origine dalla generazione, nè va oltre a questa; ma 
bensì dalle offese cui trovasi esposto il feto durante 
la sua dimora nell’utero. 

Sono riferibili finalmente alle acquisite tutte quel- 
le malattie die nell’ uomo, di esse privo nell’ uscire al- 
la luce , pei nuovi etiologici rapporti né quali egli 
entra , si svolgono. 

§. 545 . Non è straniera a questo argomento la dif- 
ferenza che passa fra i morbi primari ed i secondari^ 
da non esser trascurata dal medico che ad investigare 
la malattia si accinge. Primario o prolopatico dicesi 
quel morbo che svolgesi a bel principio in un uomo, 
premessa una disposizione ed un concorso di potenze 
nocive , senza che abbia che fare con una qua- 
iunquepregressa affezione. Ilmorbo secondano o dea- 
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teropatìco , è il prodollo del morbo primario , da cui 
emerge arrivato che sia ad un gradp determinato , 
siccome , a cagion d’esempio, la suppurazione dalla 
infiammazione, l’idrope dalla scarlattina ec. 

*2. Del corso della malattia» 

546* Il morbo essendo una particolare essenza 
di vita , circoscritta a definiti limiti di tempo , a 
guisa di ogni altro stato di vita particolare, nasce , 
cresce, e cessa. Quella serie di mutazioni cui subi- 
sce a poco a poco la malattia e nelle quali impiega 
un dato intervallo di tempo , si è quella che costi- 
tuisce il suo corso , di cui , per procedere rigorosa- 
mente, ne distinguiamo solamente àue stadi ^ ^in- 
cremento cioè , e di decremento ; e per conseguenza 
il principio^ V acme ^ ed A fine della malattia non 
vanno ad essere che divisioni degli stadi ammessi. 

§, 547. Alcuni de’ moderni dividono in due parti 
il corso tutto della malattia ; in processo di egrota- 
zione (aegrotatio), ed in quello della convalescenza. 
Ma siccome v’hanno delle malattie , che percorrono 
tutt’i loro stadi , e finiscono nella malattia seconda- 
ria in cui passano, senza che l’ammalato incominciar 
possa la sua convalescenza j ci sembrò quindi più a 
proposito il denominare semplicemente incremento e 
decremento i due stadi che la malattia istessa per- 
corre. 

§. 548. Divisero ben diversamente gli aniich’ il 
corso e gli stadi della malattia 5 ed ai segni prodromi 
di essa, al principio^ a\V incremento^ all’ nc/nc, al 
decremento^ al fine, ed allo stesso racquisto della 
salute , assegnarono i propri stadi partitamente. Ini- 
pertanto, sebbene nessuno ignori che una malattia, 
di cui non venga sturbato il corso naturale , sia a 
coleste vicende gradatamente soggetta, non ci sem- 
bra però opportuno considerare il principio l’acme, 
ed il fine , che consistono in minime frazioni di 
tempo, siccome altrettanti stadi j che per esser tali 
richieder devono mai sempre uno spazio di tempo 
Fol IL 2 
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a compiersi io qualche maniera piu esteso. Cosi 
ancora non potrà essere riferito alla stessa malattia 
quel tempo in cui si ristabilisce perfettamente l’ in- 
fermo , stantechè va a cadere subito dopo il fine 
della malattia. * • 

§. 54g. Ippocrate^ il padre della medicina, volle 
diviso il corso della malattia nei tre stadi di crudità 
di cozìone e di crisi^ mettendo cosi a calcolo quelle 
interne mutazioni a cui la malattia , per l’intero suo 
corso, ed il fomite morboso soggiacciono. Allorquan- 
do la materia morbosa che, costringendo la vita ad 
innormali reazioni , produsse la malattia , e mostrava 
di conservare la sua eterogenea natura, dicevasi che 
il morbo si trovava nello stadio di crudità', si ap- 
pellava poi stadio di cozione quello, in cui manife- 
stamente vedeansi preponderare gli sforzi della vita, 
diretti a struggere la materia morbosa, ed a dispor- 
ne la futura eliminazione. Chiamavasi finalmente sta- 
dio critico il tempo in cui l’ammalato veniva libe- 
rato dalla materia morbosa , di già concotta , per 
jnezzo di più spedite escrezioni. Che debbasi giudi- 
care d’nna tal condizione della malattia e del suo 
corso, vedremo più chiaramente in ciò che saremo 
per esporre sulla crisi. 

§. 55o. Quelli che ammettono seguire la malattia 
nel suo corso i processi di egrotazione e di convale- 
scenza, dànno a ciascuno di questi processi tre sta- 
gli, e sei per conseguenza all’intero corso del morbo. 
Pretendono cioè, ogni morbo soggetto ad una legge 
ineluttabile, somma, per cui abbia esso ad invadere 
primamente il sistema plastico dell’organismo, pro- 
pagarsi poscia all’ irritabile , e per ultimo al sensi- 
fero ; e, pervenuto così al colmo di suo sviluppo , 
andare nella ragione inversa decrescendo in modo, che 
incominci ad abbandonare il sensifero , quindi l’ir- 
ritabile, e finalmente il plastico sistema in cui ebbe i 
primordi. Per ciò appunto furono assegnali al morbo 
nel suo incremento tre stadi, plastico cioè, irrita- 
bile e sensifero*, ed i medesimi, succedentisi con or- 
dine inverso si applicarono al suo decremento. Ma 



by Coogl^ 



procedendo più olire nella invcsligawone, avremo a 
rilevare die sono molli bensì que’ morbi , ma che 
non tulli però seguono colesl’ ordine di progresso e 
di regresso 5 e più ancora , die un tal ordine non 
puossi abbastanza co’ ragionamenti provare , nè la 
stessa osservazione ovunque il conferma. Il molte- 
plice eliologico rapporto sostenuto dal corpo umano 
colle cose ad esso esterne e le diverse aperture per 
le quali da egli accesso alle potenze nocive , sono 
la cagione per cui non abbia sempre ad essere lo 
stesso quel sistema, che senta primariamente l’eflètto 
della potenza nociva e contragga la morbosa pro- 
vocala afl'ezione; ma piuttosto questa potrà aver suo 
principio or nell’uno or nell’altro de’ sistemi orga- 
nici , per indi sui rimanenti diffondersi ; ed a con- 
validare una tale asserzione potranno servire ad un 
medico sperimentalo moltissimi casi di malattia. 

§. 55 1 . Premesse queste riflessioni , descriveremo 
ora il corso della malattia dal principio all’ incre- 
mento^ all’acme, c poscia lo seguireiao pel decre- 
mento sino all’ esito. 

Per avere una giusta nozione del princìpio delia 
malattia , osserviamo prima di lutto , e su di ciò 
convengono tutl’i medici osservatori, quello spazio 
di tempo ch’esiste fra’l punto in cui una ferma sa- 
lute, mal ferma a poco a poco diviene, e quello in 
cui la salute mal ferma, malattia di già formata di- 
chiarasi. Or dunque, quell’intervallo di tempo che 
sta di mezzo a questi confini assumerà presso i me- 
dici il nome di stadio de' prodromi. I cosi delti pro- 
dromi sono que’ morbosi fenomeni che indicano il 
principio dello stalo morboso, non però di esso la 
spezie determinala ; e perciò non servono per anco al 
medico di fondamento ad istituire la diagnosi. Il 
principio del morbo vuoisi dai medici stabilito in 
quel punto, nel quale la malattia sotto forma reale e 
dislinfa presentasi: il che però mollo radamente di- 
slingiiesi, essendo di spesso si minimi ed oscuri 1 ru- 
dimenti del morbo, che una esalta osservazione a 
mala pena disccrueli. 
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§. 55 a. Lo stadio d’incremento distinguesi per la 
sempre crescente veemenza e moltiplicazione de’sin- 
tomi che annunziano la spezie della malattia , e sup> 
pone sempre maggiore aumento di forza e di esten- 
sione delia medesima. Ed infatti il moi'bo soggetto 
alle leggi generali di processo dinamico devesi ad una 
specie di dinamico antagonismo, per cui gli opposti 
fattori , dal concorso de’ quali questo antagonismo 
procede, si provochino a vicenda ad una mutua a- 
zione sempre maggiore, ed in pari tempo ed a pari 
passo aumentino la energia del processo morboso che 
gli stessi mantengono. Nella maniera poi che aumen- 
ta la malattia , nella stessa ancora più estesamente 
dilibndesi per l’affelto organismo^ e ne’ modi più so- 
pra (§. 532) indicati propagasi per gli organici tes- 
suti per la seguenza degli organi e pei sistemi: donde 
per necessaria illazione ne viene che i sintomi di giù 
esistenti non solamente abbiano ad acquistare una 
forza continuamente maggiore, ma di nuovi ancora 
se ne 'aggiungano. — — v— 

§. 553. Giunto che sia il morbo al colmo di suo 
vigore, ed esteso a tutte le parti dell’organismo a- 
vente una predisposizione, trovasi giù a quel confine 
oltre al quale non si ammette incremento, e che di- 
cesi acme del medesimo , caratterizzato dal sommo 
^Vigore de’sintomi. Egli è questo insieme quel punto 
'in cui la malattia assale il corpo umano di tutta sua 
forza; in cui la vita di esso a tutto potere reagisce 5 
ove infatti si accende la lotta, da cui la sorte, che 
dall’ attuale malattia all’ infermo sovrasta , decidesi. 
In questo istante adunque si fa la crisi del morbo} 
da cui se la vita n’ esce vittrice , incomincia il de- 
cremento del morbo giù superato , dond’ ebbe questo 
suo stadio appo gli antichi il nome di critico- 

§. 554* Cotesto stadio di decremento^ che si cono- 
sce dal medico dietro la diminuzione dei sintomi in 
forza ed in numero , va aneli’ esso soggetto ad una 
legge generale di dinamico processo, la quale ingiu- 
gne che i fattori , accozzatisi per costituire il pro- 
cesso morboso e portatisi al colmo di loro azione , 




n 

progredire ulteriormente non possano , ma possan in- 
vece consumarsi a vicenda ed estinguersi, tendendo a 
mutuo dinamico equilibrio ed a quiete perfetta^ e, que- 
sta ristabilita , cessar deve necessariamente il morbo 
che dal conflitto loro emergeva. Il morbo adunque, 
qual vita d’ordine inferiore, soggiace al destino di 
ogni vita particolare , ma in uno spazio di tempo 
più breve, che non si addice ad una qualunque es- 
senza di vita d’ un più elevato potere : nasce egli in- 
fatti , cresce, invecchia, e muore. Che se il corpo 
umano , superata che abbia una malattia , ne ritrasse 
intatta la propria struttura organica, e siasi conser- 
vato un residuo di forza vitale reso allora libero e 
sciolto dagl’impedimenti che il morbo vi opponeva, 
e ristabilitosi il normale rapporto colla esterna na- 
tura, va ricuperando a poco a poco le pristine for- 
ze, e si reintegra il necessario provvedimento de’’ma- 
teriali organici. Restandovi al coutrario una grave 
lesione organica , o rimanendo estremamente abbattu- 
ta la forza vitale, la vita allora, sebben libera dal 
morbo non ha guari estinto, non baster^ a ristabili- 
re sà medesima per intero, ma piuttosto dovrà a po- 
co a poco mancare, pei continui insulti della ester- 
na natura. Da ciò risulta ad evidenza, che il decre- 
mento e la cessazione della malattia non danno sem- 
pre e necessariamente il riscatto della salute. 

555. Allorché una malattia non interrotta deve 
arrivare a compiere il proprio corso, l’infimo gra- 
do dello stadio di decremento va a costituire il suo 
^ne. Che se questo corso venga in qualclie maniera 
impedito, può ancora il fine della malattia essere 
segnato in qualsivoglia altro stadio. E siccome alle 
volle viene concesso all’arte di estiuguere una ma- 
lattia sviluppatasi appena dal proprio germe , cosi 
ancora la morte può troncare pur troppo il suo cor- 
so, tanto se trovisi nel proprio aumento ([uauto se 
giunta sia al colmo di suo vigore. 
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3. Tiél tipo della malattìa. 



§. 556. Siccome all’ intero corso del morbo ven- 
ne assegnato un dato spazio di tempo , così alle 
singole mutazioni cui subisce, si assegnarono dati 
intervalli ; ciocche non si applica solamente agli 
stadi maggiori del morbo istesso , ma vale per la 
stessa ragione relativamente alle vicende cui per ogni 
stadio soggiace. £ diiTatti il morbo non aumenta nè 
decresce sempre alla stessa guisa; ma sì nello stadio 
d’incremento, che in quello di decremento, aumen- 
ta per intervalli il suo vigore , e poscia alternativa- 
mente si ammansa, seguendo mai sempre in ciò fare 
una data misura di tempo. L’ordine poi che segue 
la malattia' nel suo corso, e con cui ciascuno de’suoi 
stadi , e le mutazioni tutte che negli stadi cingoli ac- 
cadono, scambievolmente succedonsi , chiamasi tipo 
( f jpus ) della medesima malattia. 

§. 557 . Il tipo dunque, conformemente alle cose 
dette, si riferisce; — 1 . ai singoli statiì della malattia; 
e — 2 . a quelle variazioni che presentano quasi un 
flusso e riflusso della malattia, ricorrente jpiìi e piu 
fiate in tutti gli stadi d’essa. 

I. Seguendo la malattia il ’ o, com- 



S ie uei paro 1 suoi stadi m tempo ; 

onde ne viene , che si sostenga insieme tra lutti 
una certa legge e proporzione, per cui quegl’impor- 
tanti sconvolgimenti ancora che nel morbo accadono 
p. e. , le crisi , succedano a tempo definito. Cosi sajv 
piamo , ed il conferma la esperienza , estendersi di 
ordinario a sette giorni gli stadi de’ morbi febbrili , 
ed a ciascun giorno settimo giudicarsi spessissimo o 
in bene o in male ; siccome ancora i morbi cronici 
di tipo mensile, ed alle volte annuale, ne lasciano 
traccio non molto oscure. 

558. 2 . Il tipo, considerato relativamente alle 
mutazioni cui subisce la malattia ad inti^valli di 
tempo determinati in ciascuno de’suoi stadi, si di- 
stingue in continente e non continente.^ e questo in 
remittente ed intermittente. 
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■ Continente ^ od in istretto senso contìnuo^ dicesi 
quel tipo di malattia , i cui sintomi si conservano 
immutabili senza interruzione di seguenza dal prin- 
cipio siuo alla fine , e di continuo vigore crescono 
sino all’acme. Se abbianvi realmente morbi di tal 
fatta , a questi si devono riferire soltanto quelli 
che , scorrendo rapidamente lo stadio d’ incremento 
e giunti al colmo , o finiscono in morte , oppure , 
di lancio estinti , cedono incontanente all’ armonia 
delle funzioni che vassi ristabilendo. 

§. 55g. Moltissime sono le malattie che alle non 
continenti appartengono , e dimostrano un tipo o 
remittente o intermittente. 

Remittente dicesì quel tipo e quel morbo ^ i cui 
sintomi , sebben vessino di continuo l’infermo , ù 
aumentano.per intervalli, e quindi diminuiscono, per 
risorgere nuovamente con forza o maggiore o minore. 
Questo nuovo raccendimento del morbo, ricorrente 
per intervalli, dicesi esacerbazione i e lo sminuimen- 
to che indi ne segue, remissione si appella. Nel cre- 
scere delia malattia , ognuna di queste esacerbazioni 
infierisce maggiormente , si compie ad intervalli più 
lunghi di tempo e , coll’andare de’ giorni, sempre 
maggiori , restando frattanto più oscure le remissio- 
ni. Nello stadio di decremento invece 1’ esacerbazio- 
uì stanno alle remissioni nella inversa j e ciò cade 
spontaneamente dalle cose premesse. 

5- 56o. Intermittente sark il tipo, se il processo 
morboso per dati intervalli di tempo receda siuo a 
quel grado , che atto più egli non sia a produrre i 
sintomi essenziali della malattia. Si sottrae quindi 
del tutto alla osservazione^ e poscia restauralo qua- 
si dallo stato di quiete , ripiglia nuovamente con 
tanto vigore da manifestarsi ancora cogli stessi sin- 
tomi essenziali. Ora, quell’intervallo di tempo in 
cui la malattia si appalesa nella forma sua propria, 
da cadere sotto ai sensi del medico e dell’ammala- 
to, prende il nome di parossismo ^ paroxjsmiis ) j 
e quello poi , nel quale la malattia si sottrae ai sen- 
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si e quindi alla osservazione , dicesi intermittenza 
( intermissio), e nelle febbri apiressia (apyrexia). 

§, 56i. Il ciclo che compiesi dalla malattia nel 
raccendersi e nello sminuirsi, ossia il complesso di 
una esacerbazione e d’ una remissione , o a un pa- 
rossismo e d’ un’ intermittenza , presenta un periodo 
di malattia. Dalla varia relazione de’ periodi al tem- 
po , e dal rapporto diverso fra loro , nacque la di- 
visione del tipo in regolare ed in irregolare. E quin- 
di se ciascun periodo della malattia si approprierà 
uno spazio definito di tempo in maniera che , cal- 
colando i periodi pregressi , predire si possa l’ istan- 
te in cui si manifèsti il seguente , si dira allora a- 
vere la malattia un tipo regolare. Quando poi non 
si potrà distinguere proporzione veruna fra i singo- 
li periodi , cosicché ognuno incominciare si osser- 
vi ad istanti di tempo del tutto incerti , il tipo al- 
lora del morbo tutto in complesso verrà detto /rre- 
golare , anomalo , o vago. 

Se ciascun periodo conserverà mai sempre il me- 
desimo modo di tempo , si dirà esser fisso il tipo 
della malattia ; ma se invece sarà tale il mutuo rap- 
porto dei periodi , che il ripigliare del morbo in 
ciascuno d’essi più per tempo ad ogni volta si fac- 
cia , diverrà questo allora tipo anticipante , il qua- 
le sotto opposta condizione di cose sarà dai medici 
chiamato posticipante. .« 

§. 5(ì2. è varia d’altroncfe la misura di tempo , 
reggitrice dei periodi delle malattie , cui influisce 
ora la rotazione della sterra intorno al suo asse, ora 
il moto della luna d’ intorno alla terra , ed ora il gi- 
rar della terra d’intorno al sole ^ donde ripetono la 
lor origine i tipi quotidiano , terzanario , quartana- 
rio , settenario , mensile ed annuale. 

§. 563. Quale adunque si è la cagione che regge 
il corso tipico delle malattie? — Noi siamo d’avviso 
che una tal cagione abbiasi a ricercare in parte ncl- 
1’ organismo ammalato e nelle leggi proprie alla vi- 
ta , ed io parte fuori di quello e nella esterna natura. 

La legge principale , che regge ogni vita particola- 
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re , dispone che ogni processo vitale , vigente in cia- 
scun corpo , consumi ed esaurisca sè stesso colla po- 
tenza sua propria , e che durare non possa per un 
dato spazio di tempo , se non se per mezzo della or- 
ganica rinnovazione. I3a questa legge istessa altra ne 
procede immediatamente j e da essa viene stabilito , 
che qualsiasi vitale potenza aumentare non possa che 
ad un certo grado , .oltre al quale deve- da sè mede- 
desima a poco a poco diminuire , e tendere ad uno 
stato di quiete, per cui mezzo riunovellandosi isuoi 
principi , abbia a risorgere nuovamente rinvigorita. 
Codesta legge , regolando ogni vita particolare , ogni 
suo sforzo e tendenza, e qualunque azione e funzio- 
ne tanto in istato sano quanto in ìstalo morboso , co- 
stituisce il principal fondamento di tutte le periodi- 
che mutazioni che nel corpo vivente succedono. 

§. 564 . Un’ altra legge della vita , di non minore 
importanza , si è la legge di dinamico antagonismo 
dalia quale si vuole, che ciascuna delle potenze con- 
tribuenti a costituire un processo vitale superi e ven- 
ga superata a vicenda. Questo alternativo aumento 
di forza e rilassamento non rendesi sommamente di- 
stinto nelle prime e semplicissime incitazioni vitali 
soltanto , ma nelle funzioni ancora complicate e nelle 
forme più elevate di vita. £d infatti non solo fra i 
primi elementi di vita , ma inoltre fra i diversi or- 
gani e sistemi del corpo havvi un perpetuo antago- 
nismo , per cui la vita istessa nel totale del corpo e 
nelle singole sue partì presenta un aspetto ora più po- 
sitivo ed or negativo per periodi minori e maggiori j 
ed in un caso sotto le forme di vita auimale , nel- 
l’ altro piuttosto coll’esercìzio di vita plastica, of- 
fre la continua alternativa di aumento e di remissio- 
ne , di flusso e riflusso , di veglia e di sonno. 

§. 565. Questo tipico procedimento di tutta la vi- 
ta , che ha sua base nella peculiare natura della me- 
desima , viene mantenuto poi e sostenuto da quelle 
molteplici relazioni c’ hanno luogo fra ’l corpo vi- 
vente e la restante natura j la mercè delle quali , tutte 
le rivoluzioni periodiche , che accadono nella esterna 
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natura , vengono dai corpi organici sentite; ed in tale 
maniera alla vita loro , agli effetti ed ai fenomeni di 
essa viene impresso un certo tipo di periodicità. Fra 
tutte queste rivoluzioni che , seguendo un ceri’ ordi- 
ne per intervalli di tempo, influiscono sulla vita 
dell’ uomo e sulle morbose sue afiezioni , esaminere- 
mo qui soltanto quelle che ci sembrano esigere in 
preferenza la principale attenzione del medico. 

§. 566. La quotidiana rotazione della terra eP in- 
torno al suo asse , e 1’ alternazione del giorno e della 
notte che indi , nella maggior parte almeno della 
terra , succede. II più energico dinamico conflitto , 
che ha luogo durante il giorno , fra la luce del sole 
e la superhcie terrestre , è la cagione per cui si au- 
menta la evaporazione e la decomposizione delle ac- 
que , maggiore diviene il potere della luce , del ca- 
lorico , dell’ elettrico , dell’ ossigeno ; dalie quali so- 
stanze si accresce talmente nel corpo umano il pro- 
cesso di vita , che prepondera in forza il principio 
positivo e la vita sensifera , ed il suo vigore Uitto 
giorno conservasi. Nell’ opposto stato di cose , qual 
accade di notte , evvi necessariamente una condizio- 
ne di languore nella vita animale , e quindi la vita 
di grado inferiore , ossia plastica , si arroga in questo 
spazio di tempo un poter prevalente , tacitamente o-' 
perando il restauramento di tutto il corpo di già 
estenuato dalle diurne fatiche. Perciò dunque il tipo 
quotidiano della vita, che si divide nella veglia e nel 
sonno , vedesi manifestamente accordare con questa 
diurna notturna alternazione. 

§. 567 . Un’altra revoluzione periodica, quella cioè 
della luna , cui va soggetta la terra colla sua superfì- 
cie e l’atmosfera, devesi alla influenza della luna 
sulla terra istessa. Il giro della luna d’intorno alla 
terra suppone fra amendue un conflitto dinamico , il 
quale , per la diversa posizione scambievole di questi 
due pianeti , egli è necessario che sia vario periodica- 
mente. Da ciò , qualunque corpo eh’ esista e che vi- 
va sulla superheie terrestre , dev’ essere soggetto a 
mutazioni sue proprie , ricorrenti a certi intervalli di 
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tempo*, e sebben non ancora abbastanza conoscasi l’in- 
dole di questi cangiamenti e quali sieno gli effetti che 
all’ uomo vivente ne ridondano ; ce lo confermano 
nullostante moltissime osservazioni , che i periodi del- 
le malattie, estesi' a settimane ed a mesi interi dipen- 
dono dall’ influenza crescente e decrescente a vicenda 
ch’esercita la luna sulla terra e sulla vita terrestre. 

§. 568 . Piu evidenti risultano quelle periodiche 
mutazioni che nascono nella terra , nelle acque nel- 
1 ’ aria , dipendenti dal giro della terra intorno al so- 
le , e dalle stagioni delP anno eh’ indi n’ emergono. 
La vka delle piante e degli animali ancora so|giaoé 
ai propri cangiamenti relativi alle stagioni, e compie 
d’ accordo coll’ anno il proprio giro ; e perciò appun- 
to presenta ella or 1’ uno or 1’ altro aspetto in ciascu- 
na delle stagioni stesse , il cui potere sulle malattie e 
sul tipico loro corso vedrassi pih chiaramente da 
quanto in seguito esporremo sulla etiologica influen- 
za delle stagioni deli’ anno. 

§• 569. Queste sono le leggi che , sorgenti dalla 
fonte di natura e di vita particolare , obbligano eia- 
scuna vita singolare ad un certo tipo , e presiedono 
in pan tempo al corso periodico delle malattie. La 
malattia che altro non presenta fuorché una peculia- 
re essenza di vita , non può non ubbidire alle leggi 
generai, della vita tutta. Emergendo essa , a guisa 
d’ ogni vita limitata , dal conflitto di opposti fatlori , 
nascer deve ad un dato tempo , crescere per un da- 
to intervallo di tempo, decrescer indi ; e, compiuto 
Il suo corso, estinguersi. Siccome appunto ogni al- 
tra spezie di vita circoscritta a limiti di luogo e di 
tempo , così ancora la malattia non può spiegare la 
stessa forza ad ogn’ istante di sua esistei, za[ ma sog- 
getta al dominio del dinamico antagonismo , conti- 
nuamente fiottante tra la veglia e ’l sonno , fra l’ec- 
citamento ed il rilassamento , fra ’l parossismo e la 
intermittenza , è giuocoforza eh’ ella compia il suo 
corso a stadi determinati. 

§. 570. Come nasce che un morbo dimostri un ti- 
po 1 emittente , ed un altro invece intermittente lo 
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manifesli ? — Crediamo primieramenle a proposito il 
dover qui avvertire , die sotto il uome di morbo in- 
termittente s^ abbia ad intendere la malattia qual sot- 
to data forma apparisce , e non già una morbosa 
affezione interna latente nell’intimo dell’organismo. 
La stessa malattia , il processo morboso interno non 
mai del tutto ^intermette nell’ intero suo corso , nè 
in ninno istante di questo del tutto cessa. Impercioc- 
ché , se questo accadesse , vi sarebbe salute durante 
la intermittenza , la quale non potrebbe in se conte- 
nere la ragione e la causa sufficiente del parossismo 
che succede, e quindi replicando l’insulto della ma- 
lattia stessa , sarebbe a dirsi questo non parossismo, 
ma piuttosto un nuovo morbo proveniente da cau- 
sa di recente influente. Alla quale argomentazione 
si può inoltre opporre , che nello spazio d’ intermit- 
tenza ritrovasi sempre un certo che di morboso nell’in- 
dividuo , e che i rimedi amministrati nel tempo istes- 
so lottano colla malattia , e spesso ancora la vinco- 
no. Da ciò risulta ad evidenza che il morbo inter- ^ 
mittente non differisce dal remittente se non se nel'gra- 
do , e che le intermissioni non sieno realmente che 
remissioni più perfette , più libere dai siulotni essen- 
ziali della malattia. Egli è inoltre per questo che 
una malattia intermittente la cui forza si accresca , 
passa non di rado a divenir remittente; e questa del 
pari , diminuita che sia alquanto la sua veemenza , 
in interrnilteule convertesi. 

D’altronde poi la varia predisposizione dell’in- 
fermo , la diversa azione della potenza nociva , la 
variabile costituzione epidemica , e soprattutto la 
particolare condizione di quel sistema organico che 
fu invaso dal morbo in preferenza degli altri, si è 
la cagione per cui la malattia presenta in un caso il 
tipo remilienie , ed in un altro piuttosto l’ inter- 
mittente. Sappiamo per esperienza che le malattie , 
la cui forza principale al sistema nervoso dirigesi , 
tendono con più frequenza a divenire intermittenti. 
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4 « Dello spazio di tempo che segna la durata 
della malattia* 

§. 571. Vario si è Jo spazio di tempo 'che appro- 
priasi la malattia , ed il corso eh’ ella compie si os- 
serva or più sollecito ed ora più tardo ^ donde nac- 
que la divisione delle malattie in acute e croniche , 
senza però che si possa stabilire una lìnea di divi- 
sione esatta tra le une e le altre. Celebratissima era 
appo ^li antichi da suddivisione de’ morbi acuti io 
acutissimi j peracuti acuti e subacuti , secondcKihè 
il morbo si portava non oltre ai quattro .giorni ^ O 
terminava ai sette , o si prolungava al jvigesimo , o^ 
al quadragesimo. Quelli poi che oltrepassavano qué- 
sto confine , si riferivano ai cronici. 

5. 572. L’ andamento acuto o cronico d’ una ,ma- 
lauia dipende dall’indole e dal grado della stejsa , 
dalla peculiare condizione delle parti eminentamea- 
te affette , e dalla relézione tra la potenza della ma- 
lattia e della vita che viene dalla medesima invasa. 

I. Dipende adunque dalla diversa natura del mor- 
bo. A sìmiglianza di ciascuna singolare essenza di vi- 
ta , ogni processo morboso , in sè stesso di già estin- 
to , racchiude il germe del morbo «’ bassi o presto o 
tardi a sviluppare ^ e , giusta la diversa indole che 
assume , si appropria un vario spazio di tempo a 
percorrere. In generale que’ morbi che ammettono 
un più rapido svolgimento di facoltà sensitiva e di 
calore animale , oppure dell’ una e dell’ altro qn^ 
insolita sottrazione smodata , o che sì oppongono 
alia riproduzione ed alla libera azione di questi prin,- 
cipì, p. e., le febbri , le infiammazioni , gli spasmi , 
le convulsioni , i sopori , le apoplessie , gli sveni- 
menti , le asfissie , sogliono aver^ un corso più celere 
di quelli che ammettono opposte condizioni. 

a. Dipende dal grado della malattia. Tanto una 
mitissima che una veementissima malattia manife- 
stano , sebbene in r.ngioae opposta , la .medesima 
tendenza ad un corso più breve. Un morbo dei più 
miti , sanabile colle sole forze della natura , cesse- 
lo/. IL * 3 
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ra jpreetamente ; nn morbo però più violento co- 
strjgnendo la vita a più grande reaiioiie , vince bre- 
vemente , o vien vinto ; e quindi dunque que’ morbi 
che tengono il mezzo lia la somma levità e la sfre- 
nata violenza sono ancora più proni al cronico an- 
damento. Ciò non toglie però che mali più lievi , i 
quali ricevono un tardo incremento , abbiano spes- 
so a maggiormente prolungarsi. 

3 . Proviene dalla parte eminentemente affetta , os- 
sia dalla sede del morbo. Quel morbo che occupa 
una parte dotata d’un potere vitale più elevato, più 
seiisibile , e congiunta colle altre con legami molte- 
plici , sarà più frequentemente acuto di quello che 
inv’.ade un organo meno sensibile e più segregato da- 
gli organi semplici. 

4. Pali’ azione della potenza morbosa sulla vita , 
e della vita sulla malattia. Una maggiore potenza 
vitale deir organisuio affetto da morbo - porta una 
più energica reazione contro alla malattia stessa , e 
fa si che il suo progresso più lento risulti 5 mentre 
al contrario una malattia , cui si opponga dalla vi- 
ta una debole resistenza , più presto per 1’ organi- 
smo diffondesi , e compie più rapidamente il delete- 
rio suo corso. • 

5 . DelV esito della malallia, 

5 * 573. Un morbo che si approssimi al suo fine , 
può avere un esito quadruplo: può , cioè , aver adi- 
to la pristina sanità-, può ripigliare la malattia il 
corso di già lasciato , può essa convertirsi in altra 
malattia , o finir colla morte. Vario adunque si è il 
destino che si prepara dal morbo all’ infermo , sia 
che benigno o infesto apparisca. Quel morbo poi 
che passa prestamente a somma violenza e minac- 
cia la vita, ossia che, quantunque s’insinui con 
insidiosa levità, abbatte ed uccide incontanente l’in- 
fermo contro 1 ’ aspettazione del perito dell’ arte , 
chiamasi maligno. 

§, 574* Quella mutazione del morbo , da cui' si 
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fiònctiiude sul futuro suo esito, dicest , crisi \ la 
quale , giusta il vario destino che prepara all’ infer- 
mo , viene appellala dai medici o buona o cattiva^ 
Parleremo noi in primo luogo della crisi buona y 
la quale dichiara estinta la malattia , e ridona al- 
l’ infermo la pristina sua salute. 

La crisi propriamente detta si è quella che quasi 
di lancio sovverte la malattia ^ quello scioglimento 
della malattia che poi intervottamente procede , e si 
compie con ripetuti sforzi della potenza vitale , venne 
distinto col nome di lisi ( Ijsis. ) La critica pertur- 
bazione viene costituita dai sintomi più gravi che 
emergono da quel conflitto, che nasce fra ’l morbo 
portatosi a sommo potere e la vita che reagisce eoa 
tutte le forze rimanenti ^ il quale conflitto realmen- 
te decide della sorte futura che si apparecchia al- 
l’ infermo. 

§. 575. E qui si cade nella quistione più e più 
Tolte dai patologi agitata: qual sia, cioè, 1 ’ erigi- 
ne e 1 ’ andamento delle crisi morbose salutari ? se 
debbansi alla vita y all’arte, al caso, od alla for- 
tuna ? se dunque convenga al corpo vivente la for- 
za che dissero un tempo medicatrice della natu- 
ra? La sperienza e la scienza talmente ci assicura- 
no spettare al corpo vivente una facoltà, un potere 
di superare e distruggere co’ mezzi propri le malat- 
tie lasciate in balia di se medesime e :di onniua- 
mente ristabilire sè stesso, che recherebbe somma ma- 
raviglia se si volesse muovere su questo argomento 
il beuchè menomo dubbio. 

• 'A mille a mille si contano gli uomini da gravi 
malattie riavuti non solo senza i soccorsi dell’arte, 
ma invece in uno stato di cose avverso al buon an- 
damento del morbo ; e piuttosto non vi sarà chi 
lungi da prevenzione non osservi quotidianamente 
che non pochi infermi fatalmente caduti nelle ma- 
ni d'un medico ignorante ed ardito, ed assoggettati 
ad un metodo di cura il più sconveniente-; arriva- 
no a vincere e la malattia ed il medico coll’ aiuto 
delle sole forze vitali. 
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Di poi y P esame che colla scorta ‘ dell» 
scienza s'istitaisce sulla vita e sul morbo, dimostra 
ad evidenza esistere latente nell’ intimo della vita 
una facoltà di reagire alla malattia che minaccia di 
manifestarsi , di reprimere la medesima allorché si 
sviluppi , di frenare la sua violenza , e di solleci> 
tare il ritorno della perduta salute. 

Sorge didatti dalP intima natura d’ogni vita par- 
ticolare una forza perenne, diretta a conservare mai 
sempre se medesima giusta il proprio tipo, ed a ri- 
generarsi 'y la qual forza presenta in pari tempo quel 
singolare principio a cui tendono tutti gli sforzi a pre- 
venire ed a guarire una malattia , ed a cui si appog- 
giano quelle leggi che ora siamo per enumerare. 

a) Il corpo vivente colla propria vitale potenza 
resiste a qnegl’innormali cangiamenti provocati dal- 
la potenza nociva , a meno eh’ essa però non abbia 
oltrepassato uu definito grado di forza. 

. A) Il corpo vivente non tollera entro a’ suoi li- 
mili una sostanza straniera, ma tende piuttosto ad 
assimilare in se stesso o ad eliminare qualunque 
materiale eterogeneo che dall’esterno in esso traspor- 
tisi , o che venga generato nel suo interno. 

c) Qualsiasi dispendio di forze e di materiali por- 
ta seco per conseguenza una qualche sospensione 
di molo , per cui mezzo si somministra alla forza 
plastica , in continuo stato di vigore , il potere di 
restituire all’organismo quanto ebbe perduto. 

Suddito il corpo vivente a queste leggi dal suo 
nascimento sino alla morte , fa vedere nello stesso 
tempo ohe la vita tutta altro non sia che una lotta 
continua fra la salute ed il morbo , fra la morte 
ed il ritorno alla vita , e che non havvi vivente il 
quale durar possa a luogo in tal condizione, senza 
racchiudere in sè stesso quella forza perenne tenden- 
te a conservarlo, reintegrarlo, ed a guarire i mali 
che soffre. 

§. 577. Alle cose dette s’aggiunga ancor questo, 
che moltissime malattie portan seco il germe di lo- 
ro estinzione, poiché presentando siccome una spe^ 
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zie di vita di grado inferiore , aumentare non pos- 
sono che a limiti definiti j e giunte cosi a lai pun- 
to , devono a poco a poco spontaneamente indebo- 
lirsi ed estinguersi a tempo stabilito (§. 554 * ). 5 
a meno che non persistano più a lungo 'le condi- 
zioni , sotto alle quali si produssero e furono. man- 
tenute. Che se, superala' la malattia, n’esca intatta, 
per quanto è possibile, la vita, passando allora sot- 
to al dominio delle leggi annoverale nel paragrafo 
precedente , e ristabilendosi il suo normale rapporto 
colle cose esterne , potrà facilmente ricuperare del 
tutto la pristina sanith. ' i, l ^ 

. §. 578. Hannovi, a vero dire, non poche malat- 
tie, 'nel corso delle quali non bastano gli sforzi di 
natura ed ove l’arte deve prestar soccorso alla vi- 
ta che lotta colla malattia; ma in questo istesso ca- 
so il risultamento degli applicati rimedi e la stessa 
guarigione sono mai sempre un effetto della vita , 
sia che operi di propria azione , sia che venga più 
o meno aiutala dai presidi dell’arte. E quindi l’arte 
medica, neir agire per la salute degl’ infermi medi- 
tando la guarigione de’ morbi , conviene che segua 
le traccie dalla natura segnate ; deve cioè dall’ un 
lato temperare la forza delle malattie , e dall’altro 
lasciar adito alla vita a seguire le leggi naturali ( §. 
576 ) per vegliare e provvedere alla propria salute, 
579. Dal fin qui esposto vedesi ad evidenza la 
varia maniera con cui si compie la crisi , che noi 
vorremmo ridurla a quattro modi principalmente.— 
a) Un eccessivo esaltamento di forze si riordina da 
sè medesimo , consumandosi a poco a poco le forze 
stesse. — i) Un esaurimento di forze cessa di essere 
tale colla quiete e colla restaurazione. — c ) Da una 
parte eccitando , dall’ altra riordinando , l’ armala 
delle fuuzioui rimettesi. — cf) 'Il processo- morboso 
decrescendo continuamente, va a cessare alla fine : 
ed i morbosi materiali che produsse,* vengono dalla 
vita di già ristabilita assimilati ; e quelli che si‘ tro- 
vano non assimilabili , dal corpo si* eliminano. In 
ogni caso però , tuUocciò die durante la malattia ri- 
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jTiase depravalo, distrutto , consumato e perduto, ri- 
mellesi dalla vita plastica. 

580. Fra tutte queste mutazioni costituenti la 
crisi , le secrezioni , e l ’ escrezioni , che non di rado 
la seguono , chiamarono a se in tutt’ i tempi la prin- 
cipale attenzione dei medici ^ che anzi nr.olti d'essi , 
làutori della umorale patologia , tennero per fermo 
«versi in queste la base principale. Conciosiachè os- 
servando eglino eliminarsi una sì gran copia di mate- 
rie straniere e depravate, e vedendo vieppiù decre- 
scere la malattia in ragione d’una più libera e pron- 
ta evacuazione, ricercarono ne’ materiali evacuati il 
fomite morboso, e credettero dover il morbo sua o- 
rigine ad umore pravo qualunque e corrotto , oltre- 
modo irritante la forza vitale. 

581. Esaminando però diligentemente e fuor di 
prevenzione i rapporti che tengono culla malattia 
quei materiali che si eliminano nelle criticlie evacua- 
zioni, si rileverà: — a) esservi alcune escrezioni, per 
mezzo delle quali si espelle ciocche costituisce e 
mantiene la malattia, ed alle stesse doversi per con- 
seguenza il decremento ; e spettano non radamente 
a queste l’emorragie , alcune spezie di vomito e di 
diarrea, l’eliminazione di vermi, di calcoli ec. : — b) 
avervene delle altre, per cui mezzo non viene espul- 
so il seminìo morboso , ma piuttosto i suoi prodotti j 
e ciò si prova conseguenti argomenti, i. JNascouo 
moltissime malattie senza che vi preceda una corru- 
zione umorale. 2 . Resasi innorraale la vita, non s’im- 
l>edisce solamente la rinnovazione dell’orgauismo, ma 
l'esiste come per lo innanzi alla risoluzione ed alla 
distruzione, quantunque dalla stessa malattia si pro- 
muovano attualmente. 3. Presentando il morbo una 
lòrftia insolita di vita plastica, egli è necessario anco- 
ra che produca effetti che si allontanino dalla nor- 
male dei corpo islesso che invade j e ciò il vediamo 
confermalo nella infiammazione , nella suppurazio- 
ne , nella esulcerazione, nelle secrezioni degenerale, 
nelle malattie contagiose. 4* Distruggendosi poi nel 
corso della malaltia e dallo stesso ruorboso processo 
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una maggiore quantità di materie organiche, oppure 
prodncendosene di eterogenee nel corpo affetto , vie- 
ne nello stesso tempo impedita la separazione di que- 
ste dalle utili, e la loro eliminazione-, e ciò in parte 
proviene dalla deficienza di fluido acquoso di cui , 
ne’ morbi principalmente febbrili, una massima par- 
te consumasi per risoluzione e per evaporazione, ed 
in parte dal prevalere la forza di contrazione all’eslre- 
mita vascolari , per cui togliesi il riassorbimento del- 
le materie passate a risoluzione. 

Da tutte queste cose insieme unite a niuno rimar- 
rà difficile l’intendere, che pel corso d’un morbo al- 
quanto grave e di lunga durala s’abbiano a generare 
rallenere ed accumulare in maggior copia estranee 
materie , e che decrescendo la malattia , e ristabilita 
l’armonia , ed il libero esercizio alle funzioni ridona- 
to, ne seg^ua di esse un’ abbondante eliminazione j la 
quale bensì contribuisce a rimettere il corpo nella 
pristina sua integrità , sebbene non siasi distrutto il 
primitivo morboso seminio , ma sterminale piutto- 
sto le sue produzioni. 

§. 58a. Le critiche evacuazioni si effettuano per 
via di consuete escrezioni , come per sudore , per 
orina , per diarrea , costituenti la crisi; oppure per 
secrezioni ed escrezioni provocale oltre 1’ usato p, e., 
j>er emorragia , spulo ,. vomito , suppurazione ec. 

A meritare però realmente queste escrezioni il no- 
me di critiche , compiendosi a salute dell’infermo , 
richiedesi : i. che accadano a tempo debito , cioè 
quando il morbo sia giunto al suo apice ; 2 . che 
sieno abbastanza copiose; 3. che presentino una ma- 
teria di cozione , vale a dire che dia segni di matu- 
rità; 4* che procedano con evidente decremento del- 
la malattia. 

L’ evacuazioni orbe di questi caratteri, che so- 
pravvengono nel corso della malattia , sintomatiche 
si appellano. 

§. 583. Percorrendo tutta la malattia i propri sta- 
di, e ciascuno stadio i suol periodi , qualunque mu- 
tazioue che accada in un morbo che segue un corso 



32 

regolare , si rldiirrh a tempo determinato; e lo stes- 
so dovrà dirsi delle crisi ancora e delle critiche eva- 
cuazioni. Egli è per ciò che i morbi febbrili , i qua- 
li seguono ordinariamente stadi settenari e periodi 
terzanari , vanno ad ultimarsi più facilmente al set- 
timo giorno, che in qualunque altro; e quindi il 
giorno di mezzo d’ un tale stadio annunzia spesse 
fiate una qualche preparazione alla crisi imminente , 
che nel settimo giorno si compie. Se dunque i me- 
dici antichi , appellarono giorno critico il settimo , 
trattandosi de’ morbi febbrili , e diedero il nome di 
indici agl’ intermedi , siccome al quarto , all’ unde- 
cimo , al decimosetlimo , al vigesimoquarto , e cosi 
di seguito : questa distribuzione de’ giorni nou poteva 
essere che appoggiata all’ assidua osservazione ed al 
calcolo del corso periodico delle malattie. 

§. 584- Erra per altro chi crede che un tal corso 
di malattia ed una tal maniera di scioglimento sia in 
ogni circostanza soggetto ad una stessa legge di ne- 
cessita. Imperciocché rammentando che il corso delle 
malattie per una qualsiasi causa or si rallenta ed or 
precipita , e die i periodi di esse possono prolungarsi 
ed accorciarsi , si vedrà che nulla repugua all’ am- 
mettere potersi ultimare una malattia in altro gior- 
no , fuori del critico e dell’indice. Ciò non es- 
sendo sfuggito all’attenzione degli antichi medici os- 
servatori , ili la cagione per cui fecero cadere fram- 
mezzo ai giorni critici ed agl’indici i così detti inter- 
calari^ intercisi ( intercideutes), intermedi ^ ne’ quali 
insegnarono poter accadere alcuna volta la crisi , 
sebbeu meno perfetta e sicura. A questi si riferirono 
il terzo , il quinto , il nono , il dccimoterzo , il de- 
cimoquinto , e cosi di seguito. Que’ giorni che so- 
pravvanzavano furono delti vacui o medicinali , ap- 
punto perchè li credettero più opportuni all’ammi- 
nistrazione de’ rimedi , evitando di ciò lare in qual- 
siasi altro giorno, per non disturbare colle azioni 
medicamentose gli sforzi salutari della natura. 

5 . 585. Compiuta una buona crisi ed estintosi il 
morbo , la integrila del corpo e delia vita non si ri- 
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mette tutta ad un tratto; ma le funzioni naaniléstano 
uno stato di languore , e gli organi tanto maggior* 
mente sentono la perdita di sostanza organica , quan* 
to più grande fu la riolenza del morbo non ha guari 
superato. Nondimeno il corpo liberatosi dalla malat* 
tia e dalle produzioni di essa , e rimessosi n^i norma^ 
li rapporti colla natura esterna , da questi stessi ri* 
cava egli i rimedi onde ricuperare a poco a poco le 
forze e le materie perdute. Ora questa condizione deb- 
la vita la quale, stando di mezzo fra’l hne delia ma* 
lattia ed il perfetto ristabilimento di sanità , distia* 
guesi per una certa tendenza alla riparazione delle 
perdite hitte durame il morbo , convalescenza si ap- 
pella. Non si potrà dir dunque vera convalesceaza , 
quando non sia—n) il morbo del tutto estinto, —é) 
non siano elinainale dal corpo le sostanze prodotte 
dal morbo,»— c) non sia ristabilita l’ armonia delle 
azioni e delle funzioni , — • d') non v’ abbia una 
perfetta restaurazione del corpo e delie sue forze. 

§. 586. Cattiva si dirà la crisi che riaccende la 
malattia stessa , che ne produce una secondaria , o 
dà morte alP infermo. Quel morbo che in istato di 
decremento nuovamente ripiglia^ 'Oppur quello che 
TÌproducesi durante la convalescenza , chiama» reci^ 
divo. In una malattia superata appena , devesi tanto 

f iiù temere la recidiva , quanto meno perfetta si fa 
a crisi , o quanto minore si è lo spazio di tempo dal 
fine del morbo in poi , poiché sotto a queste condi- 
zioni o restanvi le traccie della malattia^ od almeno 
maggiore si è la disposizione alla stessa; e qniodi se 
anche vi' concorrano lievi potenze nocive , rinnovaai 
facilmente il morbo di già superato. 

587 . Metaschematismo dieesi il passaggio di una 
malattia ad un’ altra ; e quella che nasce in conse- 
guenza di un’altra , secondaria sì appella. Vi sono 
de’ morbi primari che racchiudono già in se stessi il 
germe di un secondario , e dai quali , portati che 
sieno ad un certo grado , emergono i secondari per 
una certa legge di necessità; come p. e., da una forte 
infiammazioue la suppurazione , dalla febbre iufiam* 
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matork la febbre adinamica. Ltì materie inoltre , 
generate che sieno dal morbo primario e trattenute 
nel corpo , possono attaccare questo morbosamente y 
e dar occasione a nuore perturbazioni. 

' §. 588 . Appartiene qui ancora la metastasi , e 
vuoisi intendere un’ affezione morbosa prodottasi in 
una parte , e proveniente dal rallentamento nella 
funzione di un altra , o da morbo che in questa ab* 
bia avuto un corso più lento e impedito. Ce ne 
somministrano esempi : la mania da soppressa se* 
erezione del latte y la tisi dalla scabbia precipitosa* 
mente scomparsa, l’apoplessia dalla miliare eh’ ab* 
bia lasciato (toppo presto la cute ec. Può convenire 
il nome di buona o critica a quella metastasi che al 
morbo ^ave ne db per succedaneo un lieve} e ciò na* 
sce d’ ordinario allorquando il morbo passa da un 
organo più nobile ad uno men nobile. Condizioni 
opposte concorrono a rendere cattiva la metastasi , 
trasportandosi cioè la morbosa afi'ezione da una par* 
te men nobile ad una più nobile: oppure, sebbene 
non attacchi un organo di tanta importanza , au* 
menti però di sì grande violenza , che arrivi a dif* 
fondere pel corpo tutto i funesti suoi effetti. 

§. 589. 11 funestissimo fra gii èsiti di malattia si 
e la morte f ossia la estinzione della vita di un iodi* 
viduo} e di questo noi poniamo' la causa prossima 
o nell’esaurimento delle forze vitali, onel tolto rap* 
porto organico e dinamico ’ fra' t sistemi e gli organi 
del corpo. Le forze 1 vitali si esauriscono o dietro un 
antecedente aumento eccessivo, da cui togliesi alla fi* 
ne il mutuo loro antagonismo, oppure in una manie* 
ra più pronta e diretta, qual si osserva dagli effetti 
che alcuni veleni producono. Accade molto più di 
'^''frequente la morte allorquando, distrutto o sfinito un 
jqualche organo , tolgasi per conseguenza la mutua 
cospirazione ed armonia di tutti gli altri a costituire 
una sola vita; e, cessando questo accordo, impedi- 
scasi la restaurazione del corpo e delle sue foi-ze* 

‘ 5. 590. Non havvi legge naturale , per cui debba 

morir prima nell’ uomo la vita sensifera , poscia la 
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irritabile, e finalmente la plastica. Quantunque nou 
si possa negare che serbisi più di frequente un tal or- 
dine nel morire , nonpertanto trascurar non conviene 
e quanto risulta dalla sperienza, dalla quale veniamo 
ammaestrati potere la vita del sistema vascolare av- 
vicinarsi al suo fine , anzi del tutto assopire , ed es- 
ser maravigliosamente in vigore la vita sensifera ; il 
che si comprova in alcuni casi di asfissia. 

§. 5gi. Qualunque sia però la maniera e Tordine 
con cui la morte si efièttiia , non toglie essa giam- 
mai la essenza , ma le relazioni delle cose soltanto ; 
e quantunque 'il corpo organico si dissolva, e si e- 
Btingua la vita particolare , gli elementi però e le 
forze che si trovavano in unione per costituire il cor- 
po organico ed una data spezie di vita, rimangono 
in una perfetta integritù. Si dipartono per nuovamen- 
te riunirsi sotto altre condizioni, e formare così nuo- 
vi processi , e produrre altri fenomeni. 

Il morire adunque non è altro che la distruzione 
delle forme e degli esterni rapporti , non però la 
estinzione e la perdita delle cose stesse. Quello adun- 
que che non procede da cause definite, ma che piut- 
tosto sotto una perenne alternativa di esterni rappor- 
ti si mantiene sempre uguale in sé stesso^ quale si è 
il principio di coscienza e di libero arbitrio^ non po- 
trà infermare nè morire giammai. 
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Mozioni generali. 

§. 592. Qualunque siasi corpo vivente possiede, a 
vero dire , una vita sua propria j ma questa però 
consumandosi da se stessa per mantenere gli organi 
ne^ quali esiste , tende ancora a distruggerli ; nè po- 
trebbe rimanere certamente intatta per un dato spa- 
zio di tempo , a meno che non si facesse una peren- 
ne rinnovazione di materie organiche ed una restau- 
razione di forze vitali , ad oggetto di ridurle alla pri- 
miera integrità e al necessario antagonismo. Per ciò 
ottenere vi ha d’ uopo d' una relazione qualunque 
fra ’l corpo vivente e la natura esterna, e disposta in 
maniera che abbiavi fra Puno e Paltra un incessante 
conflitto , nel quale ambedue si trovino in uno stato 
ed attivo e passivo. Egli è quindi manifesto che una 
vita qualsiasi particolare mantenersi non possa senza 
essere avviluppata in un tale rapporto colla esterna 
natura ; e che ogni condizione e destino d' un corpo 
vivente dipender dee in principalitli dal rapporto me- 
desimo. 
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§. 593. Sino a tanto che questo mutuo rapporto 
maaterrassi in maniera che la vita preponderante in 
azione sia per se bastante a dirigersi, ed a sottomet- 
tere a se medesima le cose esterne, il corpo vivente 
ancora rimarrà intatto e godrà perfetta salute. Ma se, 
però il conflitto che sosliensi fra ’l vivente e le cose 
esterne tenda a far si che la reazione vitale non ub- 
bidisca già alle proprie leggi, ma ceda invece all’a- 
zione delle cose esterne medesime, sarà necessario che 
indi ne abbia origine una morbosa affezione. Or dun- 
que l’ esame di que’ rapporti che v’ hanno fra 1 ’ uo- 
mo vivente e la natura esterna , e dai quali traggo- 
no loro origine le malattie, formerà il soggetto della 
Etiologia, 

§. 594* Chi avrà persuaso a se stesso non potersi 
abbastanza comprendere la natura de’morbi senza sa- 
perne la origine, nè poter impiegarsi un mezzo op- 
portuno a debellare o a prevenire una malattia senza 
conoscere ciò che dispone alla medesima e la produ- 
ce; e che dalle azioni de’ rimedi non si ha sempre un 
proSMro evento , quando non sia tolto o distrutto 
ciò elle produsse e sostiene ulteriormente la malattia; 
non durerà fatica a convincersi , costituire la Etio- 
logia una parte interessante della Patologia, ed esse- 
re sommamente necessario ed utilissimo al medico un 
tale studio a formarne la diagnosi e ad istituire la cu- 
ra dei morbi. 

5. 595. Un corpo dotato di vita che fosse suflS- 
ciente a tener lontane o a rendersi soggette le po- 
tenze tutte che tendono insidie alla sua salute , non 
darebbe adito alP azione nociva di queste, ed impe- 
direbbe la formazione del morbo ; ma non potendo 
i corpi sulla terra viventi godere d’una tale prero- 
gativa, poiché circoscritti da ristretti confini, limita- 
la ancora si è la potenza di reazione e di assimi- 
lazione ; ne viene per conseguenza , che atti non 
sieno a superare le azioni della natura esterna se non’ 
»e ad. un certo grado e modo determinati. Il corpo 
/ivente adunque, soggetto all’azione anche eccessi- 
va degli esseri esterni , e dovendo cedere necessaria- 

VoL IL 4 
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piente alla /orza loro {irepon^erante , deviare dovi^ 
dalla normale slabilita, e verrà posto sotto al domi^ 
Ilio della maialila. Ne .segue da ciò, che la slessa na- 
tura di un es.sere vivente , circoscritta da limiti pro- 
pri, sarh la cagione ad un tempo che (av.orìrà l’iii- 
llueuza delle potenze nocive e lo sviluppo .del naorho^ 
S96. Ora, quella condiziope del corpo umano,, 
per cui la vita ch’egli possiede provocata esser posj* 
sa dalle potenze nocive ad un’azione informale, di- 
rassi disposizione alla /naluttia^ si chiameranno poi 
potenze nocive quelle .cose esterne .die tm tal effetto 
possono indurre. 8i danno nell’uomo due maniere di 
disposizione alla malattia : generale cioè , e speciale^ 
La generale , eh’ esiste nella stessa umana natura , 
affligge ogni e qualunque individuo della specie u- 
mana j la speciale poi, eh’ è propria di ciascun uq? 
ino , trae origine da condizioni e modi singolari iner 
renti alla vita d’ogni e singolo individuo. 

S* 597. Quelle potenze nocive che assalgono la 
vita dell’uomo con indomita violenza , non richieg- 
gono a produrre la malattia che la disposizione ge- 
nerale ; quelle poi che agiscono con moderazione , 
siccome sogliono moltissime di esse ., non arrivano a 
provocare una malattia , a meno che non trovino 
nell’ organismo una qualche speciale e determinata 
disposizione. Imperciocché se invadano esse una vita 
non abbastanza apparecchiata a sentire 1 ’ azione lo- 
ro, nè disposta alla malattia cjhe tendono a genera- 
re , verranno dalla stessa vita , superiore di forza , re- 
spinte j oppure talmente soggiogate ed assimilate ad 
altre materie, da rimanere affatto distrutta la forza 
loro nociva. 

generare adunque una malattia si ri- 
chieggono disposizione e potenza nociva , ed un cer- 
lo rapporto fra l’ una e l’altra. Un uomo quantun- 
que aisposto a malattia , potrò nondimeno conservar- 
si sano per qualche lustro , purché tenga da sè lon- 
tane le nocive potenze, che sogliono invadere prin^ 
cipalmenle allorché trovano disposizione. Nè vi man- 
cano individui i quali j di continuo esposti all’azio,- 
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tìc di càuse morbose, conservano nullameno prospe-» 
fosa^ la salute loro , orbi di quella predisposizione 
che ne faccia sentire i funesti loro effetti. Puossi 
con ciò provare , non essere sufficiente la sola dispo*’ 
nzione nè la- sola nociva potenza a produrre la ma- 
lattia; ma esservi ancora indispensabile il concorso 
d’ ambedue, ed un certo mutuo rapporto tra loro.. 
Poiché se la potenza nofciva che,- ih una disposizio- 
ne relativa conveniente genera la malattia, vada a 
trovare iilvece una disposizione stdtlvenienlè , allora , 
invece di produrre un morbo, lo preverrà piuUosto, 
reprimendo o correggendo la disposizione medésima. 

§. 5gg. Che se si avesse à dire causa della malat- 
tia ciocche in sè stesso racchiude il fomite assoluto 
del morbo emei'gente , niuno certamente potrà op- 
porsi che si faccia appartenere alla causa della ma- 
lattia la disposizione e la potenza nociva. Ma sicco- 
me ciascuna di esse non costituisce la intera causa 
della malattia, ma piuttosto una parte, Puna e Pal- 
tra chiamonsi dai- neoterici movente causale j presso 
j' quali, ambedue concorrendo a formare una malat- 
tia , per la stessa causa-di essa riteagonsi. 

6oo'. Gli antichi medici ammettendb per causa 
di malattia tuUocciò che a generar questa contrìbui- 
Ke, enumeravano molte eause, ed in varia- maniera 
le dividevano. Celebratissima si fu- ne’ tempi- andati 
la divisione delle cause in remote e prossime. Le cau- 
se remote y che sono gli stessi nòstri moventi causali, 
le suddivisero in predisponenti o proegUmene , in 
occasionali o procatartiche. La causa prossima si è 
Pelietto delle remote', di già spiegatosi nel corpo vi- 
vente , ossia quella innormale mutazione de^princi- 
pi vitali , in cui ha 'sua base il morboso processo , 
e dalla quale dipendono totp i sintomi che mdi ne 
vengono. 

6oi. Destinata' dunque la Etiologia ad ispiega- 
re come generisi dalle proprie cause il morbo , con- 
viene disporla in maniera che abbia ad- esporre 
primamente ciocche prepara il corpo umano alle 
malattie, oppure,- amplio dire, ciocché fa la di- 
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sposizione ad esse 5 che enumeri poscia le potenze no- 
cive in tal modo , che leggasi chiaramente la virlìt 
di ciascuna nel sovvertire lo stato di salute e nel 
provocare i morbosi processi. Ci sembra a proposi- 
to il ridurre ciascuno’ di questi argomenti a distiata 
sezione. - . 

SEZIONE I. 

DELLA DISPOSIZIONE ALLA MALATTIA, 

§. 602. La disposizione alla malattia denota adun- 
que quella condizione del corpo vivente j per cui 
rendesi atto a sentire l’ azione ^lla potenza nociva ^ 
ed a contrarre indi la malattia. Essendo già l’uomo, 
siccome dicemmo più sopra e dimostrammo al ^ 
695. , soggetto per sua natura alle potenze nocive 
ed ai morbi, non è di necessiti il riferire allo stato 
morboso la disposizione ch’ei tiene per le malattie, 
avvegnaché possa in quello stato acquistare energia 
e variamente condursi. Qualunque individuo , sia 
pur t^li sanissimo, deve trovarsi a’ morbi disposto^ 
e qualsivoglia stato di sanitù racchiude in sè una 
propria maniera di disposizione. Ella è grande adun- 
que la differenza che passa tra la disposizione e la 
opportunità alia malattia , sendocbè questa si svolge 
fuori de’ limiti di salute, e somministra i primi ru- 
dimenti del morbo, senza però costituire di esso il 
genere o la spezie assoluta. 

Della disposizione generale alla malattia. 

§. 6 o 3 , Abbiamo provato (§. SgS) che la dispo- 
sizione generale alle malattie ha suq principio nella 
natura limitata d’ ogni vita umana j altro dunque 
ora non ci rimane se non se il rendere ragione della 
medesima. 

Ammiriamo noi nel corpo umano la perfezione di 
tessitura e di struttura organica somma veramente 
e singolare j ma conosciamo però in pari tempo la 
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sua sotiigliesza , gracilità mollezza , i suoi legami 
molteplici, la sua complicazione, ed inoltre le sue 
variazioni dipendenti dalla vita , per cui ne vediamo 
crescere la necessiti di restaurazione ; le quali cose 
insieme unite, e l’intimo rapporto che havvi fra il 
corpo umano e la esterna natura , fanno sì che sia 
più facile una lesione indotta dalle potenze nocive, 
e trovisi lo stesso corpo ai molli vizi di struttura e 
di conformazione soggetto. 

§. 604. Per la stessa ragione la vita ch’esiste in 

Q uesto corpo , formato e costituito al sommo grado 
i perfezione , emergente dal conflitto di opposti 
principi , diffusa per più sistemi organici ed organi 
(de’ quali richiedesi una cospirazione ad universale 
armonia ) , ristretta ad una certa norma di vigore e 
di modo , sì variabile per intima sua natura , e dì 
tanto esposta e soggetta all’azione delle cose esterne , 
offre ella da ogni lato una disposizione alle malattie.' 

Deffa disposizione speciale alle malattie. 

5. 6 o 5 . La singolare maniera di conformazione or« 
ganica e di vita in ciascun individuo diversa, si ò 
la cagione per cui ogni uomo in particolare vari 
rapporti sostiene colla esterna natura e colle potenze 
nocive dalla stessa prodotte , donde il variare della 
disposizione alle malattie direttamente procede. Que* . ' 
sta speciale disposizione alle malattie grandemente' 
nei diversi uomini differisce sì rélatìvaroente al gra- 
do che aìVindok , in moda che l’un più , l’altro 
meno, l’uno a questo, l’ sdirò a quel genere morbi 
inclini maggiormente. 

§. 606. Investigando quali sieno le sorgenti di que- 
sta disposizione speciale, troviamo aversi a ripetere 
dalla generazione , dalle differenze della età , de) ses- 
so , del temperamento , dell’abito di corpo , oppure 
dal vario genere di vita e dai morbi pregressi ; ed il- 
lustreremo ora di séguito separatamente ciascuna di 
codeste influenze. 
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Della disposizione congenita. 

§. 607. Quanto abbiamo detto al 213 sulla kt» 
normale generazione dell’ u&mo ed ulteriore sua for* 
inazione nell’ utero materno y ed indi al 544 
le differenze cbe v’hanno fra i morbi ereditari ed i 
congeniti , poirìi essere trasferito ed applicato a co> 
lesto articolo , acciò serva di rischiaramento alla di> 
sposizione morbosa ereditaria o congenita, il cui ger- 
me primitivo gettasi nella concezione , e più tardi 
ancora nell’utero materno. 

Della disposizione derivante dalla età. 

608. Il corpo umano vivente , incora inciandt> 
dalla primitiva sua ibrmaziene »no alla morte , co- 
me dicesi , naturale , percorre molti stadi di svilup- 
po e di regresso^ i quali presentano altrettante el^, 
ognuna delle quali distinguesi per certa relazione tra 
la forza formativa e distruttiva. In ciascuna etli o si 
accosta l’uomo per gradi al colmo dì organica per- 
fezione , o indi recede da esso ; in ciascuna dunque 
presenta una data maniera di vita e di organica lor- 
mazione , un dato rapporto alle cose esterne , ed una 
pecuhare disposizione alle malattìe. 

§. 609. Piacque ad un esimio autore moderno di- 
videre la vita umana in sei stadi di |ela , tre dei 
quali appartenessero alla vita crescente e tre alla de- 
crescente y in quanto che dalla vita plastica eminen- 
temente a principio-, e che a poco a poco vigore ae^ 
quista , la irritabile emerge , e ne segue finalmente 
più energica la vita insilerà con ordine isolare. £, 
consumalo eh’ ella abbia questo corso , dal sommo 
apice di vigore insensibilmente con ordine inverso 
declina al suo termine , percorrendo i tre stadi di de- 
cremento. Sebbene non si nieghi avere questa inge- 
gnosa disposizione dell’ etb un aspetto di legittima 
deduzione , non possiamo però non confessare man- 
carci i limiti per ben segregare fra loro gli stadi 
della vit^ deccesceate. Ci sembra per ciò miglior cosa 
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il ritenere per ora quell’ ordine delle umane etk , col 
quale la stessa natura ognuna d’ esse ci olire da’ suoi 
limiti circoscritta e dalle altre, distinta ^ quindi dun> 
que segnate la età fetale , infantile , puerile ^ giovani- 
le , virile^ senile^ e stabiliti cosi altrettanti stadi della 
vita umaria , li esamineremo ora relativamenle alla 
molteplice disposizione alle malattie, che da ciascuno 
d’ essi emerge. 

6 IO. La età del feto destinala quasi tutta alla 
vita plastica , alla formazione ed alla composizione 
organica risultante dai fluidi, presenta soltanto alcune 
traccie leggiere di vita animale , per quanto occorre* 
re possa alia stessa plastica forza, evidenti p. e. , nel* 
la circolazione del sangue. G>mprendesi perciò facil* 
mente , die se venga male affetta la vita , dovrò sen* 
tirne principalmente lesione in quella parte , nella 
quale quasi tutta convertesi quindi la disposizione 

f >rimaria del feto sarà per le deformità e pei vizi del* 
a vita plastica. 

6ii. La età infantile distinguesi opporlunamen* 
te in due stadi , il primo de’ quali comprende quel* 
l’ intervallo di tempo che esiste fra’l parto ed il com* 
pimento della prima dentizione; l’altro incomincia da 
questo punto e si estende sino al finire della dentizio* 
ne seconda : ambedue poi offrono diverse condizioni 
di vita , e quindi per conseguenza varia disposizione 
a peculiari malattie. 

•§. 6 i 2. Stadio primo della età irfantile. Nell’ in- 
fante uscito appena alla luce va soggetta la vita ad 
importanti e molteplici cangiamenti. In esso infatti 
la respirazione che incomincia , la nuova direzione 
che prende il sangue , la nutrizione del corpo prove* 
niente dal canale alimentare , le incipienti funzioni 
de’ sensi non solamente formano altri rapporti fra i si- 
stemi organici e gli organi , ma ne costituiscono inol* 
tre di nuovi e molteplici fra U corpo infantile e la es- 
terna natura. La fòrza vitale minore , sebbene più 
celere sia la vita nelle sue funzioni , la maggiore gra- 
cilità e mollezza degli organi, fanno sì che l’ infante 
sia più esposto alle potenze nocive , più facilmente vi 
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soggiaccia , cd abbia per conseguenza una maggiore 
disposizione alle malattie, che non hanno le altre 
ciocché si comprova abbastanza dalla maggior fre« 

3 uenza de’ morbi e di morte nella etk infantile me^ 
esima. 

Di poi lo stato particolare della vita , la cui prin- 
cipale j^otenza alia formazione dirigesi ; la somma 
mobilita de’ nervi e de’muscoli^ la massa enorme del 
cervello ed il sno potere sulla vita plastica ; la denti- 
zione , i cui effetti di eccitamento vengcmo sentiti dal 
sistema nervoso e vascolare; e finalmente ciò che ap- 
portano moltissime nocive potenze introdotte nel ca- 
nale degli alimenti , sono cause tutte che dispongono 
principalmente il neonato alle affezioni morbose della 
vita plastica a perturbazioni nervose di spesso con- 
giunte. Sono (quindi a codesto stadio della eth infanti- 
le infesti i vari vizi di digestione e di assimilazione , 
1’ acidità delle prime vie, la innormale secrezioue del 
muco , la frequente diarrea , le afte , l’atrofia , la ra- 
chitide , l’ idrocefalo e le convulsioni. 

6i3. Nel secondo stadio della infanzia incam- 
miuandosi la formazione del corpo a maggiore perfe- 
zionamento , i nervi i muscoli e le ossa mostrano di 
giorno in giorno maggiore sviluppo. Per la stessa ra- 
gione che ricevono perfezionamento gli organi della 
vita animale , cresce ancora il potere di questa , e la 
sua forza di reazione contro la vita plastica ; e quindi 
sebbene a tal epoca gi’ande sia la disposizione alle ma- 
lattie della vita plastica, aumenta nondimeno la incli- 
nazione alle innormali affezioni della vita irritabile e 
seosifera. Sodo , fra le altre , facili ad osservarsi in 
questo stadio di età le scrofole , gli esantemi , la tosse 
convulsiva , e 1’ angina membranacea. 

§. 6i4. Nella età puerile ricevono maggiore perfe- 
zionamento il sistema nervoso e gli altri oi^ani della 
vita animale ; aumenta la energia e la fermezza della 
vita , e con queste la forza dì reazione contro le po- 
tenze nocive ; donde minore risulta die nei periodi 
pregressi di vita , la disposizione alle malattie , la 
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quale da principia si accòsta di piTi alla in&ntile y 
in progresso e più tardi alla giovanile. 

§. 6i5. Nella età giovanile progredendo l’accre- 
scimento di tutto il corpo , si accosta più da vicino 
al sommo grado di perfezionamento la formazione 
del sistema nervoso e degli organi che appartengono 
alla vita animale , ed incomincia in pari tempo lo 
svolgimento più rapido delle parli genitali , per coi 
queste si dispongono all’ eseguimento di loro funzio- 
ni. In tali circostanze prevalendo la potenza della vi- 
ta animale , della sensifera soprattutto , esige questa 
una più pronta metamorfosi del sangue ^ da essere 
mantenuta col mezzo della respirazione. Questa e la 
diminuita insieme capacitù de’ vasi cerebrali y sono 
la cagione jter cui il torrente del sangue si porta con 
impeto maggiore ai polmoni. Alle quali mutazioni 
tutte se si aggiunga la reazione che vi apportano le 
funzioni genitali , si vedran facilmente; cangiar di 
molto a questa etù le condizioni tutte interne ed es- 
terne della vita , e nascere una disposizione affatto 
nuova alle malattie. Nè sark più di:£cìle l’ intendete 
il perchè i giovani sieno di tanto soggetti alle infiam- 
mazioni polmonali } alla emottisi , alla tisi y alle 
malattie provenienti dalle funzioni genitali in istato 
di perturbazione , e finalmente 911e alienazioni della 
vita sensifera e dell’ animo. - 

5 . 616 . L ’ età virile ci dù a vedere 1’ uomo perve- 
nuto al sommo grado di perfezione y e quell’ armonia 
insieme di azioni e funzioni che dalla vita umana si 
ammette. Ella è meno soggetta questa età alle azioni 
delle potenze nocive y per essere a questa epoca più 
moderala la sensibilità , e per respingere più facil- 
mente quelle che la inièstano , opponendovi una più 
valida reazione : per lo che se si conceda a questa 
etk una condizione di vita che favorisce in qualche 
maniera la salute , ne segue eh’ essa debba sommini- 
strare una disposizione alle malattie eh’ è minima io 
confronto di quanto possono darne le altre. Ma sicco- 
me progredendo la età virile , a poco a poco a pre- 
valere incomincia la forza di contrazione , lentamen- 
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te si dirainnisce la capacitai delle arterie , e più faci- 
le risulta nelle vene l’ accumulamento del sangue. 
A codesto vizio trovasi esposto soprattutto il sistema 
della vena porta ; e quindi insieme dal piìi frequente 
esercizio delle genitali funzioni conoscerà ognuno e 
vedrà j da quotidiana esperienza confermato , dipen-» 
dere la disposizione a quelle malattie , il cui fomite è 
sito ne’ visceri addominali , disposizione tanto comu- 
ne ad osservarsi nella età virile medesima. 

§. 617. La età genite ei presenta il recedere che 
fa la vita dall’ apice di sno sviluppo , ed insieme 
il proprio decremento. Questa degradazione si fa 
palese da principio per un certo stupore de’ sensi , 
per la forza minore del calore e della turgescenza 
vitale 5 e poscia si fa evidente pel languore nella 
restaurazione organica , per la rigidezza degli orga- 
ni ^ e pel ritardo nella eliminazione delle materie 
private di organica essenza.- 

Di quanto minore però si è fa' forza vitale , di 
tanto minore ancora risulta la reazione contro la di- 
struggitrice potenza della natura esterna, e si ha 
quindi maggiore disposizione alle malattie y princi- 
palmente a quelle die mostrano un carattere di de- 
bolezza e di languore vitale , e che apparendo sot- 
to la forma di apoplessia , di paralisi, di asma , di 
artritide, d’idrope , o d’altre cachessie, che spessis- 
simo si uniseono all’ alterazione di tessitura organica, 
allo scirro ec. , accompagnano ed opprimono la es- 
trema vecchiezzar 

Della disposizione etile malattie , cTie procede 
dalla differenza del sesso. 

§. 618. Non conviene perdere di vista la maniera 
di organica ibrmazione ed il modo di esistere della 
stessa vita , che 1’ umano organismo contrae dalla 
diversità del sesso , donde vario si mostra il rap- 
porto dell’ nomo colle cose esterne , e diversa anco- 
ra la disposizione alle malattie; ciocche l’attenzione 
del patologo grandemente interessa. 
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5. 619. Nel corpo virile apparisce la vita dTua 
più elevato potere che non è nel femmineo ; e ciù 
viene abbastanza comprovato dalla maggiore energia 
e costanza dei movimenti vitali , dalla più finita 
laborazione delle organiche materie , e dalla forza 
' prevalente de' sistemi muscolare e nervoso^ . 

L' essere portati gli organi e le materie che li 
costituiscono ad essenza più squisita ^ si che per 
giungervi abbisognino d'uno spazio maggiore di tem- 
po; quindi più tarda diviene la pubertà del maschio,' 
più tardo il fine di suo accrescimento , ma più tar- 
da inoltre e difficile la riparazione alle perdite. A. 
tulle queste cose si aggiungano le funzioni genitali 
proprie , che intinge reazioni colla vita sensiiera so- 
stengono. In codesta singolare costituzione ddlP uo- 
mo e della vita che egli possiede, vi esiste , a vero 
dire , una minore disposizione alle malattie ; ma 
questa qualunque siasi , mostra una tendenza ad 
affezioni violente , d' un’ indole più frequentemente 
iperstenica. Oltracciò , possono svilupparsi nell’ uo- 
mo esclusivamente quelle malattie che devoosi ai vi- 
zi delle funzioni genitali masclùli. 

§. 6ao. ,Ben diversa si è la condizione de’ vitali 
rapporti nel corpo femmineo , in cui la vita non si 
porla giammai a quel grado di potenza cui giugne 
quella del maschio. Maggiore si è la intolleranza de- 
gli stimoli negli organi ^lla vita animale , minore 
la forza di azione; la forza plastica vivida sì, ma 
non bastante a perfezionare la materia organica , ri- 
ducendola a quel tal grado di essenza animale in cui 
robusta si mantiene la fibra e la sostanza ossea. Que- 
sta maggiore prontezza delia vita plastica, congiunta 
a forza minore , si è la cagione per cui più presta- 
mente si compie l’incremenlo del corpo femmineo, 
per cui precoce mostrasi la pubertà , e con più fa- 
cilità e prontezza viene riparato alle perdite. Codesta 
singolare condizione del corpo femmineo e della vi- 
ta sua propria , rende più soggetta la femmina agli 
insulti delle cause esterne , ed a non poche malattie, 
principalmente a quelle che da uno stato di debolez- 
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za dipendono. Egli è però da avvertire, che alla fem- 
mina sebben più debole in confronto del maschio , 
concesse natura una forza più eiUcace rinnovatrice 
e niedicatrice , con cui guarentita ne venne ancora 
la sua conservazione. 

5. 621. Inoltre le raoltiplici funzioni sessuali che. 
nella femmina , di confronto all’uomo, maggiormen- 
te influiscono sulle altre funzioni organiche, e soprat- 
tutto sul plastico sistema , moltiplicano in pari tem- 
po i suoi rapporti colla esterna natura, ed in alcune, 
circostanze somministrano or l’una or l’altra dispo- 
sizione alle malattie. 

Quel periodico flusso e riflusso vitale ricorrente ad' 
ogni mese in una vergine , il quale, non solamente ha 
luogo negli organi genitali, ina piuttosto nell’orga-' 
uismo universale della femmina , induce ad un tera-- 
po un esaltamento mensile di sensibilità e d’ irrita- 
bilità , per cui la femmina rendesi al tempo della 
inenstruazione più soggetta alle potenze nocive , e 
viene principalmente colta da quei malori che dalla 
jierturbazione di questo flusso periodico derivano. 

Se trattisi di una gravida , 1 ’ utero che acquista 
di giorno in giorno una plastica forza maggiore , ar- 
rivato che sia alla essenza di organo quasi centrale , 
influisce grandemente sulla restante economia della 
vita. Aumentando di continuo in mole, molesta so- 
prattutto in via meccanica i visceri del basso ventre , 
ed apparecchia in tal modo alla femmina moltissimi 
incomodi : a questi poscia si aggiugne la disposizione 
a que’mali che da una iunormale relazione tra l’u- 
tero ed il feto provengono. 

La partoriente e principalmente esposta a quei 
mali che hanno origine da un parto difBcile , pro- 
tratto , od allatto impedito. 

In una puerpera il cangiamento delle parti geni- 
tali indotto dal parto, il flusso dei lochi, la forza sin- 
golare di tutto il sistema vascolare diretta a prepa- 
rare e secernere umori linfatici. Instato di secrezio- 
ne del latte , dànno una particolar condizione alla 
universa vitale economia, espongono il corpo della 
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femmina in più parti, cùe in altre circostanze , alle 
potenze nocive , e lo dispongono insieme alle malat- 
tie del puerperio. 

La femmina che si dh all’ allattamento ,, ossia la 
nutrice , è soggetta a que* morbi che possono av^r 
origine dalla secrezione del latte alterata e dalle per- 
turbazioni deli’ allattamento istesso. 

Giunta che sia una femmina agli anni climateri- 
ci ^ va a sentir nel suo corpo’, novello cangiamento. 
■Conciosiacchè decrescendo a poco a poco negli orga- 
ni genitali la plastica vita e cessando la menstruazio- 
ne, la forza plastica -vigente nel restante organismo 
a cui niega somministrare oltre a questi limiti ciocché 
produce, concentrasi in questa epoca più addentro 5 
e niente esséndovi di normale ch’esiga ulteriore for- 
mazione e perfezionamento , nè bisogno avendovi di 
grande restaurazione , attesa la moderata azione del- 
la vita irritabile e sensifera, si concede ad essa e tem- 
po e luogo 'ad esercitarsi nel- procreare materie su- 
perflue, appendici orpniche e parassite. Ed in&tti, 
oltre ai vizi derivanti da una innormale congestione 
sanguigna nelle varie parti del corpo, che a questa 
epoca mfestano la femmina più di' frequente , mag- 
giore si osserva insieme nella medesima la tendenza 
allo scirro, al cancro, al polipo', ai tumori cistici, 
e ad altre produzioni spurie di t^ fatta. 

Della disposizione che proviene dal temperamento* 

G22. Il modo peculiare che serba la vita in 
ciascuo individuo sino dalla prima sua origine , ebbe 
gìh dagli antichi il nome di temperamento. Proce- 
dendo ogni e singola vita umana dai medesimi prin- 
cipi , non sappiamo spiegare d’ altronde e conoscere 
il diverso aspetto eh’ ella presenta di poi in ciascun 
uomo , se non se appoggiandosi ai vari rapporti ch’e- 
sistere vi possono tra 1 principi della vita islessà. 
Che se immaginiamo lin corpo umano vivente per- 
fettissimo ed attribuiamo ad esso, siccome convien- 
si , una certa proporzione di vitali principi 5 da 
Voi IL 5 
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([uesla fissata proporzioae forze vitali , che con- 
verrehhe appieno ad una vita umana in tutte le sue 
parli perfetta , escogitare non si possono che quat- 
tro maniere di deviazione; cioè che l'uno o P altro 
dei fattori vitali aumentare possa per gradi al di 
sopra di questo archetipo , o al di sotto d’ esso per 
gradi diminuire ; oppure che ^ prevalendo il positi- 
vo , debba cedere il negativo ; o , viceversa , che 
questo superi quello più o meno. Ne segue perciò 
che , in fuori di questo archetipo de’ temperamenti, 
si debbano ammettere quattro cardinali tempera- 
menti soltanto , e sussistere così la loro divisione 
proposta dagli antichi , sebbene abbiasi a far deri- 
vare da altro principio. 

§. 623. Ogni temperamento appoggiandosi ad u- 
na particolare condizione dei principi vitali , in tut- 
te le forme che assume la stessa vita somministra 
dati effetti e fenomeni; e, 'giusta la diversità del 
temperamento , varia ne sorge la relazione fra la vi- 
ta plastica ed animale , fra la metamorfosi perficien- 
te e riduttrice , fra la facolta di ammettere e di 
agire , e sempre diverso n’ emerge 1 ’ abito della 
materia della tessitura e della struttura organica. 
Quindi , ciascun temperamento deve necessariamente 
anain,ettei:e :M^<stia foggia l’ esterne potenze,, e rea- 
gire istessamente contro di esse ; donde convenir 
deve a ciascuno una diversa disposizione a morbi 
particolari. 1 \ . o''. ' 

§. 624. Il temperamento collerico degli antichi , 
che^corrùpomlis all’ irritabile de’ moderni , presenta 
maggior vii^ré. e prontezza .vitale , più grande fa- 
colw d; Afl^ettere e di reagire, ed una elabora- 
y wnr .'f! riduzióne di sostanza organica equabilmente 
enéifgi^ Gli uomini dotati di questo temperamento 
si ^Jftiti^uono per acutezza di sensi e d’ingégno, 
animo prono a violente afiézidni , pel movi- 
mento muscolare valido e rapido , per abito toroso 
adusto , per sangue carico di fibrina , gran copia di 
bile , giallume cutaneo , per nerezza di peli d’ ordi- 
,nario ricciuti e per una maggior disposizione insie- 
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me a violente malattie ipersteniche febbrili , td in* 
fiamraaziom , alta manìa , e simili. 

§. 625. E affatto opposto al descritto il tempera- 
mento che si disse dagli antichi Jlemmatico , il qua- 
le crediamo piuttosto aversi a chiamare iner/e , e 
che , supponendo una forza inferiore, di principi vi- 
tali , ci da a vedere debole e languida la vita tutta, e 
quindi più tarda nello ammettere 1 ’ esterne potenze^ 
ed opponendovi inoltre insuiheieute resistenza ed 
inerte, non può mer atta a ridurre ad organica es- 
senza perfetta le materie organiche che furono in 
pria lentamente somministrate al processo di’nutii- 
zione. GP individui flemmatici offrono una vita sen- 
siièra torpeute , tardila di animo e dP< ingegno , len- 
tezza nel muscolare movimento , unai elaborazione 
del sangue che, non oltrepassa quella d' una iraper- 
Atta 'albumina , gran copia di muco , una solida 
tessitura lassa , cute pallida e fredda ; e siccome ce- 
dono facilmente ali’ azione delle potenze nocive , 
soggiacciono a non poche malattie d’ indole adina- 
znica , d’ordinario croniche, alle paralisi , alle ca- 
chessie-, e ad altre molestie di codest’ ordine. 

5.' 626. Il temperamento sanguigno^ ossia sensibi- 
le^ si appoggia a quella condizione de’ principi vita- 
li , sotto alla quale il priucipio che diciam positivo 

f irevale al principio opposto.. Da ciò ne viene, che 
a vita universale procede bensì con maggiore pron- 
tezza , ma con minor vigore e costanza; e nella vita 
animale maggiore si osserva la facoltà di ammettere 
e di reagire; neila plastica si fa prestamente , è ve- 
ro , la rinnovazione dell’ organismo , e spezialmente 
Ja sanguificazione: ma imperfetta >ne risulta la ela- 
borazione per ridurre la materia organica a più 
squisita essenza. Si comprende quindi il perchè gl’in- 
dividui sanguigni sieno dotati ^ sensibilitù esaltata \ 
d’intolleranza agli stimoli, d’ un 1 facile pronto ed 
in breve cessante movimento , d’ una fantasia che 
prevale al giudizio , d’ un animo incostante , di mol- 
to sangue e tenue , di tessitura organica gracile e 
molle , ed insieme disposti moltissimo alle malattie 
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acuieVebbrili , nervose , e d’inclole molto variabire, 
627. Quel temperamento che agli antichi piac- 
que nomar melaneoUeo e che potrebbe dirsi piut- 
tosto immutabile , in quanto allo stato delle forze 
vitali , -è opposto al sanguigno y mentre il principiò 
che tende alla contrazione essendo fornito di mag- 
giore potenza , reprime con piu energia l’ altro che 
tende alla espansione ; tal che , sebbene temperato 
sia il processo di vita , racchiude questo in sè nul- 
lostante maggior vigore e costanza. Questo tempera- 
zncnto regola in maniera la vita animale da t noo 
sentir essa facilmente gli stimoli esterni , >da. agire 
però con maggiore prontezza <subito che venga ecci- 
tata , senza esaurire sè stessa si prestamente. Così, pa- 
rimente la forza plastica rinnova bensì tardamente la 
materia organica:^ ma in pari tempo peto la elabora 
e perfeziona . maggiormente , acciò possa alla distrup 
zione più a Inngo resistere. * ... 

Annunziano questo temperamento nna modica sen- 
sibilità y una larda sì ma valida e> tenace* azione , un 
ingegno, sottile , uno spirito fermo , molto sangue y 
slruttura solida , piena y robusta , energica ; e va- 
lidamente resiste questo temperamento alle potenze 
nocive , nè cede che alle più gravi. S’ intende dun- 
que avere:>bensì un melancolicO disposizione minore 
alle malattìe y ma non essere lievi in pari tempo i 
maliche lominacciano. ^ »'■- j 

§. 628. Questi quattro temperamenti, che diconsi 
cardinali , non sono circoscritti da limiti sì rislroui 
da non .ammettere ciascuno una data estensione , en- 
trò alla quale’faxe si possano piu gradazioni che Puno 
all’ altro uniscano prossimamente. Che anzi godendo 
ciascun curganico sistema del corpo umano una vita 
sua propria , non repugnerù certamente (die ad un 
tale sistema una data condizione di vita si applichi , 
ircosì'ne venga in uno stesso individuo una compli- 
cazione di temperamenti , da cui il totale tempera- 
mento di esso or l’uno or l’altro aspetto ci olOfra. 
Dalle quali sorgenti proviene la grande variazione e 
moltiplicazione de’ temperamenti , di cui si ha a lare 
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gran conto nel determinare la varia disposizione al- 
le malattie. 

§. 629. Da questa particolare condizione della vita 
ne’ singoli organi e sistemi tragge sua origine ancora 
la idiosincrasia (idiosyncrasia) , cioè a dire quella 
condizione vitale di alcune parti , per cui un uomo 
in confronto di qualunque altro sano egualmente , 
possa venire affetto da alcune date potenze in una 
maniera insolita , e con impeto più forte dell’ usato. 
Quello dunque che soffre una tale idiosincrasia deve 
avere per sè medesimo peculiari nocive potenze , ed 
una speciale disposizione insieme a certe morbose af> 
fezioni. 

Della disposizione dipendente dall abito di corpo» 

§. 63 o. Siccome il temperamento offre in ciascun 
uomo il modo di vita suo particolare ^ cosi Vabito di 
corpo , ossia la di lui costituzione , denota lo stato 
singolare di organica conformazione per cui un. uo- 
mo si distingue dall’ altro. Nel determinare però que- 
sto abito , non solo si dovrà avere in mira la forma 
della sostanza della tessitura e della struttura orga^ 
nica , qual vedesi nel corpo tutto , ma ancora la mu* 
tua proporzione che sotto questo punto di vista' e- 
siste fra i singoli sistemi ed organi del corpo mede- 
simo. Essendo ogni corpo , organicamente formato 
e costruito , un risultamento della vita plastica , a 
ciascuna maniera di esistere della vita corrisponderà 
ancora la specie di organica conformazione , e quin- 
di a ciascun temperamento sara relativo un abito pe- 
culiare di corpo. Questo ci viene confermalo dalia 
sperienza j e da essa sappiamo , al temperamento 
melancolico un abito robusto , al collerico un abito 
toroso adusto, al sanguigno un gracile e molle, ed al 
flemmatico un abito lasso appartenere : donde sarù fa- 
cile il comprendere qual sia di qualunque abito di 
co»o la disposizione alle malattie. 

63 1 . Varia si è la costituzione di corpo che di- 
pende da ineguale e men conreniente sviluppo dei 
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sistemi organici e degli organi , ed inoltre dalla mu- 
tua relazione che indi ne viene tra le diverse parti 
dell’ organismo. Imperciocché sara raro il caso che 
si abbia a vedere un uomo ^ in cui tutti i sistemi 
ed organi sieno conformati e costniui ad una e sem- 
pre uguale, universale proporzione , mentre quasi in 
ciascuno degli uomini ritrovasi l’ incremento d’ un 
qualche organo o sistema sorpassar di gran lunga gli 
altri , oppure al contrario rimanere impedito. Si os- 
serva quindi ne’ singoli uomini, che le parti costi- 
tuenti il corpo deviano in qualclre maniera , relati- 
vamente alla conformazione, dall’accordo universale^ 
donde i rapporti si interni che esterni della vita ne 
sentono alcuna mutazione , e nasce cosi anche da 
questo lato una varia disposizione a diverse malattie. 

§. 632. Dietro queste vedute ammettonsi due spe- 
zie di alfùo nervoso , prevalendo cioè , od essendo' 
ralteuulo lo sviluppo del nervoso sistema. Allorquan- 
do il sistema nervoso sorpassa gli altri in organica 
perfezione, la vita sensifera ancora influisce grande- 
jnenle sullo stato di salute e su quello dt malallia 
si nel percepire, che nell’ agire j donde a questa ner- 
vosa costituzione massima disposiziohe ne viene alle 
malattie nervose violente d’ un’ indole iperslenica. 

Ben diversa si è la costituzione nervosa che, ri- 
sultando dall’ impedito sviluppo di conformazione 
del sistema nervoso, reirde i nervi più gracili, de- 
holi , ed intolleranti agli stimoli , e li dispone in 
gnisa ,• che abbiano a cedere più facilmente alla 
forza delle potenze nocive. Ne viene da questa una 
non minore tendenza alle malattie nervose, ma d’ii- 
na indole affatto opposta ,■ e portano non di rado il 
carattere di debolezza vitale. 

§. 633. 11 sistema sanguigno ancora, deviando dal- 
la universale cospirazione per incremento lussureg- 
giante o ritardato , produce particolare disposizione 
a inorili peculiari. Ed essendo questo dotalo di gran- 
ile potere in un sano individuo, il dispone alla ple- 
tora, alle congestioni attive sanguigne ed all’eniot- 
ragie, glie iolìaiuuiAtioai ed alle léhbii steiriche. Lo 
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stesso sistema però , fornito di minore, potere vita- 
le, rimanendo impedita la sua formazione, più difii- 
cilmenle ancora potrà guarentire la propria integri- 
tà j e , sostenendo meno esattamente la ematosi , ren- 
derassi maggiormente soggetto alle congestioni ed al- 
l’emorragie passive, alle. febbri adinamicbe, alle ca- 
chessie , alle lesioni e deformità de’ vasi , agli aneuris- 
mi, alle varici ec. .> ^ t 

634 . Le medesime condizioni d’ineguale svilup- 
po , applicate alle membiane mucose , sierose e n- 
brose , spiegheranno bastantemente il perchè non 
pochi individui alle scrofole, alle idropisie , alle af- 
fezioni catarrali, reumatiche , artritiche, inclinino. 

635. Sotto allo stesso punto di vista , esige per 
parte del medico la più grande attenzione la falsa 
proporzione che havvi relativamente all’accrescimen- 
to ed allo sviluppo fra l’imo e l’altro dei lati del cor- 
po j fra ’i capo, il petto ed il basso ventre^ fra le va- 
rie provincie del medesimo , p, e. , tra le arterie e le 
vene, tra i nervi cerebrali e del sistema gaiiglionico; 
fra gii organi che occupano il centro dell’organismo 
e quelli della periferia*, esseudochè si appoggia a que- 
ste differente la varia disposizione a diverse malattie j 
p. e., il così detto abito apoplettico, tisico, emorroi- 
^le ec. 

Della disposizione alle malattie , derivante 
dal genere di vita e dalia consuetudine. . 

5 . 636. L’uomo potendo regolare di suo arbitrio 
gli uffizi del proprio corpo sciegliendosì un dato ge- 
nere di vita , può divenire ancora il fabbro della pj o- 
pria sanità e della propria rovina. Quell’ uomo che 
sa 'adattare la maniera di vivere alle leggi, alle ne- 
cessità , ed ai fini eh#» si propone la vita , oppure , 
come dicesi, alla natura umana, può conservare in- 
tatta la propria salute sino alla estrema veccluezza^ 
nè va a morire per malattia, ma finisce coll’ addor- 
mentarsi placidamente nelle onde di Lete- IVIa i vin- 
coli sociali degli uomini) gl’incarichi che. assegnati 
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gli vengono , la mancanza di quanto richiedesi a 
menar prospera vita , la sfrenata bramosìa di piaceri 
e la lussuria tostamente costringono o seducono l’uo- 
mo y acciò , deviando a poco a pòco e sempre mag- 
giormente dalle tracce che gli ha segnate natura, se- 
gua piuttosto una moltiforme ed artificiale maniera di 
vivere. Però, sotto qualsivoglia genere di vita mea 
consentaneo alle leggi di natura , più incerta si è la 
salute degli uomini e più rara la longevità ; mentre 
a bel princìpio costituisce una maggiore disposizione 
alla malattia , coll’ andare del tempo la opportuni- 
tk alla medesima , e produce finalmente il mòrbo 
stesso. 

J. 63 7 . Per intendere poi qual disposizione alle 
malattie da ciascun genere di vita n’emerga, bisogne- 
rk vedere quanto influisca ciascun genere di vita nel 
determinare gl’interni ed esterni rapporti del corpo 
umano vivente. In perlustrando- però il vario modo 
di vivere a cui si danno gli uomini ne’ tempi presenti, 
vediamo molti dall’abbondanza oppressi, moltissimi 
indeboliti da inopia, altri cui un singolare genere di 
vita espose a potenze per lor natura deleterie j vi 
sono finalmente di quelli che per un eccessivo eser- 
cizio di mente , per ismodata muscolare fatica , o 
per disuguale esercìtamento de’ muscoli stessi . per 
movimento e positura particolari, si dispongono alle 
malattie. 

638. Contribuisce non meno a dare una morbo- 
sa predisposizione la consuetudine; e lo fa in due ma- 
niere. La consuetudine a cui si dedica l’ uomo , si è 
quella che induce per sè stessa una tendenza a malat- 
tia, oppure giugne a tal punto finalmente che, con- 
tinuando più a lungo , rendesi all’ uomo necessaria , 
e si unis^ talmente alle sue funzioni organiche , che 
interruzione non può ammettéfe , a meno che non 
turbisi tostamente la universale armonia. 

5* 639 . E finalmente le nuxlaltie che furono di 
gik superate , lasciano dopo di sè una fonte copiosa 
di disposizioni , riferibili principalmente * a quegli 
organi che prorarono soprattutto la violenza del 
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morbo. Il morbo da principio rende l’organo da 
esso attaccato più soggetto allo stesso morboso^ pro> 
cesso y quanto più frequentemente poi questo pro- 
cesso ripetesi y tanto più ancora a poco a poco si 
cangia la pristina disposizione, dimodoché finalmen- 
te gli organi si fanno più pro'ui a malattie opposte 
affatto alle pregresse ; ed una tale mutazione nelle 
leggi generali della rita e della malattia troverà In- 
cile spiegazione. 

. SEZIONE n. 

DJELXE EOTEDZE HOC1TE. 

’ ■ y 'li- 

r ■ 5 .’ 64 «>* TuUocciò che instigando il corpo vivente 
opportunamente disposto ad azioni innormali ^ arriva 

10 fine a provocare una malattia, dicesi potenza no- 
civa^ oppur anco causa occasionale della maìauia. 

11 iuotIm generato a guisa di germe vivente dall’ac- 

cozzamento della potenza nociva con una data . qua- 
lunque disposizione, si va poscia ulteriormente svol- 
gendo j ed ubbidendo alle leggi comuni ad ogni vita 
particolare, compie in un dato spazio di tempo il suo 
corso, senza che abbisogni di essere continuamente 
iomenitato e sostenuto dalla stessa potenza che prcR 
dotto lo avea: ed è perciò che la potenza nociva non 
ha in se la prossima ma piuttosto la remota efiìcieii- 
za d' una malattia in corso. .1 

§. 641 • Le potenze nocive attaccano in due ma- 
niere il corpo vivente, siccome fanno tutte le altre 
potenze esterne : lo affettano cioè in via meccanica 
e dinamica^ e col turbare i meccanici rapporti degli 
organi, oppure col ledere direttamente i vitali prin- 
cipi , rendono la vita di esso innormale. 

' La suddivisione della efiìcienza dinamica, dimo- 
strata dalle potenze nocive in magnetica , elettrica 
e chimica ; dai teorici principi iacilmente deduca- 
si ; ma nondimeno ella è cosa ardua non poco lo 
stabilire i confini che separano in natura l’effetto 
magnetico dall’elettrico, e questo dal chimico j es- 
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sendochè lutli insieme uniti non risultano che modi 
diversi del medesimo processo dinamico , passando 
l’uno all’altro con somma facilita. 

§. 642* Altre divisioni si fanno inoltre delie po- 
tenze nocive. IJannovi alcune potenze che nuocono 
alla salute per qualità^ ed altre invece pregiudicano 
in quantità’^ quelle hanno un’indole inlèsta alla vita 
umana , siccome ì veleni , i contagi , gli alimenti 
depravati 5 queste d’altronde , innocue al corpo vi- 
vente , sovvertono la sua salute agendo con forza 
soltanto maggiore o minore dell’ ordinario , e divi- 
donsi in positive e negative^ secondochc nuocono per 
addizione o per sottrazione. Egli è da ricordare pe- 
rò, essere ben diversa presso gli autori la signiflcan- 
za delle potenze positive e negative , riferibile cioè, 
nel senso loro, alla preponderanza del principio ef- 
ficiente positiv'o o negativo. 

§. 643. Considerate esse in prossimità al corpo vi- 
vente che affettano, si distinguono in interne ed ester- 
ne. Vi sono infatti alcune potenze nocive, che svol- 
tesi entro ai limiti dell’organismo, ivi esercitano la 
morbosa loro azione, ed altre invece, agendo ester- 
namente a quello, tendono continue insidie alla re- 
gnante salute. E ({uindi si potrà muovere qualche 
dubbio, se ammettere si possa la divisione delle po- 
tenze nocive in assolute e relative^ generali e specia- 
li^ e Sara giustamente lecito il ricercare ; se vi esi- 
stano potenze morbose assolute e generali? 

5. 644* A^d oggetto di comprendere più esattamen- 
te qual sia la mutazione morbosa che induce nel- 
l’organismo la potenza nociv'a, s’avra a far calcolo 
soprattutto della parte organica che ammette diret- 
tamente l’azione nociva, che ne sente l’effetto, e che 
però dicesi atrio del morbo. Consideriamo siccome 
atrio della malattia tutti quegli organi che hanno 
colle cose esterne un diretto rapporto e che danno 
adito, per dir così, alle potenze che promuovono i 
morbi , e quindi ai morbi stessi. Entrano in questa 
categoria gli organi dei sensi , della respirazione , 
il canale degli alimenti la cute esterna., gli organi 
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genitali ed orinari; e ciascuno d’essi favorisce vie 
maggiormente la produzione della malattia, in ragio- 
ne della estensione di sua provincia, della maggiore 
sensibilità ed importanza, e del rapporto più intimo 
che sostiene cogli organici principali sistemi. 

645. Questi atri delle malattie si comportano 
in div'ersa manierar relativamente alla stessa nociva 
potenza che ammettono, mentre ricevuta questa in 
un caso da altro luogo , la trasmettono tostamente ad 
altri organi senza risentirne poscia una morbosa 
evidente affezione; ed in altre circostanze ne soffrono 
idiopatica mutazione morbosa , da essere poi in vario 
modo , come abbiamo detto più sopra ( §. 532 ), 
diffusa più estesamente per l’universale organismo; 
e non è raro fìnalmente il caso , che comunichino ad 
altri organi ancora e la potenza nociva ed il mor- 
bo che per cagione d’essa in loro stessi for mossi. 

§. 64 fj. Premesso questo, esamineremo brevemen- 
te quanto ciascuno degli atri delle malattie a turba- 
re lo stato di salute contribuisca. 

- Gli organi de* sensi tanto interni che esterni ci 
presentano una provincia bastantemente estesa, espo> 
sta all’ azione delle potenze nocive. Conciossiache i 
sensi esterni non solamente vengono idiopaticamen- 
te affetti dalle nocive potenze a cui trovansi esposti, 
ma ricevendo dalle cose esterne impressioni piu for- 
ti dell’ordinario sieno esse grate od ingrate, arriva- 
no a molestare la mente e lo spirito , ad irritare e 
turbare la vita sensifera , ed a far deviare dal retto 
sentiere la sua efficace influenza sui restanti sistemi 
organici. 

■ 1 sensi interni ricevono direttamente quanto la 
mente può operare a danno del corpo , e tuttociò 
che procede dall’ animo gravemente affetto , e che 
riesce non di rado a sommo detrimento della uma- 
na salute. 

§. 647. Gli organi che servono alla respirazione 
ammettono nelle cavità loro quanto di nocivo l’ a- 
ria possa contenere , e che può ledere in séguito la 
cavità della bocca o delle narici) la laringe, l’aspe- 
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rarteria ossia< la trackea colle sae ctiramazioaì broa* 
chiali, e gli stessi polmoni; e queste nocive sostan* 
Eepoi, entrando nel processo delia respirazione, pos> 
sono promuovere nella massa sanguigna un qual- 
che innormale cangiamento , i cui effetti ulteriof- 
mente propaghinsi. - . 

§. 643. Trovasi molto esposto alle potenze noci- 
ve il luòo alimentare ^ e posson queste avere ingres- 
so per la bocca e per l’ano. Dal centro infatti del 
sistema gastro-enterico , ponnosi propagare e diffon- 
dere più estesamente gli effetti dell’ azione nociva 
proceaente dall’aria, dagli alimenti , dai medicamen- 
ti, dai veleni, dagli umori locali depravati^ dai ver- 
mi ec. Questo canale può contrarre tantoipiù facil- 
mente una idiopatica affezione , in quantochè aven- 
do una superfìcie di molto estesa, trovasi esposto più 
a lungo alle potenze nócive, non essendo d’altron- 
de la sua interna membrana difesa contro gli estèrni 
insulti se non dal muco soltanto. Essendo jQolte*> 
plici i rapporti del canale alimentare col 'restante 
del oorpo per. mezzo de’ nervi de’ vasi e delle mem- 
brane , e vigendo in esso una pronta azione, di assor- 
bimento , si propaga facilmente da cotesto atrio d’af- 
fezione morbosa, agli organi rimaneutiiy ed indi final- 
mente agl’interi sistemi delle parti. I Ì.Ó li’.ii-- 
~ §. 649 La .cute ebo avvolge il corpo tutto' e. che 
inoltre s’ insinua ndleipiù interne caviiù,;di offie.un 
organo • imiportaatiaswoi a-j quattro ispezie di< funzioni 
destinato , al senso ‘.aol lattot cioè alla traspirazioan 
cutanea ,nad'UViqiia 4 chei 4 asorbia»ento,iedia regolar 
re quel conflitto chimico , elettrico ec. , che nasce 
i'ca ’loerpp vivente i e le cose, esterne : e qtieil’ organo 
istesso; imiaccesso jin più punti e lascia liberai entrata 
nell’organismo a diversissime potóize , alla ; salute 
del tutto ICOnlrarie...! ■ . ,1. . if non -nìaMji 

Quanto di nocivo attacca la cute , passendo>p« 
suoi vasi linfatici e per le sue cellule e trasportan- 
dosi a regioni più intime percorre codeste vie senza 
ledere ovunque la stessa cute ^ oppure alterando la 
funzione d’un qualche organo, va a turbare per con- 
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seguenza la restaute economia della viia , e può alle 
volle provocare in un dato organo un peculiare mor- 
boso processo \ il quale di poi per se stesso e per gli 
cfietti morbosi prodotti, contribuisce in pari tempo 
a turbare le altre funzioni dell’ organismo. 

§. 65o. Il contribuire degli organi genitali e delie 
vie orinarie alia formazione de’ morbi , de vesi ripe- 
tere in parte dal perturbamento portalo alle loro fun- 
zioni dalle nocive potenze che ammisero , ed in par- 
te da una qualunque morbosa affezione primaria del- 
la cute che li copre. 

§. 65i. Esposti fin qui i generali rapporti delle 

S otenze nocive col corpo umano vivente , discen- 
iam ora ad esaminarle in particolare , serbando nel- 
la investigazione loro un ordine tale , che abbiano 
ad essere in pria considerate l’ esterne, e poscia rio- 
terne , premettendo in ciascuno de’ capi le dinami- 
che alle meccaniche. 
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5* 659. Yìgfinni’dininiiico Mpporto fra tatli/gli 
eMeri> delle- natura ^r giacchè liatti: sovgdritr dai- seno 
della medes»i» f si coamqgebo ’itmti'ed'agbcottó 
per.lfr medédfDcfforzey nie,waiio‘di|^| pttò 'esistè^ 
re ed in certa .maniera durate , » niéàb <dìe-Bn^li 
trÌ!disaa. forza'noD agisoa e ittoiaeDia'iìasiedie d^ll 
altri la reazione. S’avvdnppa io questo grande idip- 
porto il corpo nmano vivente'' anootii e: dipende 

principalmente da- questori il sqc destinò, 'viene da es- 
IO regolata la «ua salute , ed ogni^alteraziòne' di que» 
sta c^o'stessoiprocede. Questo' viBcòlo 'ditinmieò ffa 
sir eh? egli abbia, prossimà Telaiiobe colla ■ terrò ^ doib' 
d« egh teag^ H s«o Ginnico atimento ed il sè^enta- 
mento della vita suaipropfia:ma per mezzo della' ter- 
ra appunto contrae telaMoni col sistema soltte a, cui 
Fol, IL 6 
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la terra stessa appartieae, e per mezzo 'di questo si- 
stema ancora y all’universo organicamente si unisce. 
Per la qual cosa, le l’universo esercita^una qualche 
io^enza sul nostro sole, il sole sulla ternf^ è là^ter- 
ra sui viventi suoi abitatori, dovrk ancora la salute 
umana soffrir sue vicende : e la Etiologia , 'Hello in- 
vatigare quali sieno le potenze instigatrici de’ mòr- 
bi, sarà necessario che TOnsideri ' non solo' quelle die 
provengono da quei vincoli che strìngono l’tiomb al- 
la terra , ma quelle ancora che dalle relazmui' cob 
l’universo procedono. • - ' > >. J.i 

>J >! '. . • ^ 1 .ii'O 

Sulla m/tuema deir universo nella generasiòne 
I- : t. f ' . .. delle malattie, • *' 

» ;.t. ' ■ ' ■ J'I ' ■■ l'l.> <. • . . • < ... 

'jiJ- 653.'Abbkm«r gik dianzi provato , che i corpi 
odesti costituenti l’ universo, e non appartenenti d 
nostro sistema solare , una qualche dinamica influen- 
za esercitano sulla terra da noi abitata, a cui non pos- 
sono non wggiacere le piante e gli animali che in essa 
vivono. Nè certamente repugna il ripetere dai rap- 
porti c’ ha la terra coll’ universo quelle revoluzìoni 
cui ella per lunghi periodi di tempo subisce , e lo 
estendere ancora il suo potere nel regolare la vita 
umana , nel mutare la disposizione de’ mortali alle 
malattie , e nel produrre di queste nuovi generi affat- 
to. iVla , sebbene queste cose tutte generali si possano 
facilmeute da generali princìpi dedurre f vi riscon- 
triamo non pertanto non pìcciole diUicohà, se voglia- 
mo alje speciali iarne applicazione , nel voler dimo- 
strare cioè quali. efieUi abbia a sentir T uomo dal- 
l’ incusso degli astri. j 

6.54- S’incontrano non minori difficoltà allor- 
ché si vuol tentare di spiegare, quanto i pianeti spet- 
tanti al nostro sistema solare influiscano sulla terra e 
sui viventi abitatori d’essa , e di quanto contribuisca- 
no a generare le malattie; sebbene negar non si possa 
avervi Ira questi corpi siccome' membri di un solo si- 
stema un’azione e reazione perpetua, che variano mai 
sempre a norma della diversa loro posizione. £ qui è 
y 
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dovere di confessare la nostra ignoranza , a meno che 
non si voglia piuttosto lasciarsi trasportare dalle illu- 
sioni della immaginazione e dai sogni dell’ astrologia. 

£gli è più evidente l’ influsso del sole sulla terra e 
sui corpi terrestri ^ il quale inoltre si estende alla vi- 
ta , alfa salute dell’ uomo ed alla sua condizione 
morbosa : di questo dunque potremo trattare più 
diii'usameute. 

Delle influenze etìologiche procedenti dal rapporto 
; . dinamico del toie’'colia.terrfti ? ili.'i t 

■ i- " " ‘ • ‘’ 

• 5- ^55. La vita che vige in sulla terra è un reale, 
effluvio del sole , e 1’ uomo deve, a questo il giorno, 
di «ai go^ , la vita , e tutti i piaceri di essa. DipeiH 
dono infatti dall’ azione del sole sulla, terra tutte, 
quelle condizioni che necessarie ai rendono a-, promuo- 
vere e mantenere ogni vita terrestre f-sicconie ìa in-' 
oe.f il calorico , la dovuta constiti] zione. dell’ aria 
la liquidici delle acque ) e più ancora ^ .quel princì- 
pio eh’ esiste nel corpo anioude sotto il Bonetdi po^ 
tivo e che regola la forza vitale espansiwi) sembra 
non essere del tutto per sua-natura differente da 'quel- 
lo eh’ emana', dal sole sotto la fornoa 'di Inoe / e che 
nella terrestre materia produce iènomeni di calore e 
di elettrico processo. Non può esser , dunque difflcile 
il comprendere quanta sia la influenza del sole sì nel 
conservare che nel sovvertire la umana salute; Non 
si potrà però.eiammai a sufflcienza conoscere la m- 
fluenza del sole nella genesi dei morbi , se non s’ im- 
prendano ad esaminare le singole eflìcienze ch^ emana- 
no dal medesimo, ed i rapporti di esse colla vita uma- 
na : per la qual cosa ci sembra opportuno il trattare 
del potere della luce , dell’ elettrico , del calorico e 
di ciascuna sostanza separatamente. >. . .. » ■ • .r 

, • • * * *• . • 
Della luce». • >; < ’■ a 

... 1 ■ . , . 

5 . 656. La luce da cui il polo . positivo del pro- 
cesso dinamico in somma purezza ^ per quanto il 
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senso umano fVi arriva , si manifesta , ha una grande 
influè^ «uHa vita e sulla umana salute , ché dalla 
Etiofo^a sotto doppio aspetto esaminare si deve: in 
r|uanto*, cioè , affetta la vita universale <fel corpo' u- 
rriMno ‘j e relativamente agli elFeUi eh* ella neir organò 
della vista produce; ' •> <, 

5.657. La luce solare^ prescindendo' dal calort 
che emana e somministra alla terra , eccita ed estolle 
ad elevato potere ogni vita nel nostro pianeta esisten- 
te-,' tanto delle piante, qoanto d^Ii animali.- Le pian- 
te quindi esposte^ alla luce , ' crescono , e sotto allo 
influsso di essa non solamente S’ ornano dei più vaghi 
colori , ^ compiono una più perfetu ekborazi^e 
de’ propii materiali. Gli animali stessi non minòm 
energia vitale dimostrano , in ragione che' sentono 
l’eccitante azione della luce 5. i suoi effetti poi sono 
evidenti soprattutto nell’ uomo , in cui la vita sensi- 
ièrà principalmente portasi dalla efficacia ^lla luce 
al piu alto grado di sua-pc^nza , e lo provano a suf*- 
flcdoiia la maggior ohiar^za-della>immagÌDaizioQe,*Ja' 
fòrza o lai costanza ma^porà del^aBimo: Mè sarù per-.* 
QÌò cosa ardua il conchkidere , che l’Iazìone eccedente 
dèlia luce f deve troppo la vita umana eccitare, ed 
alle malattie iF indole iperstenica indurre dispoantio-' 

ne màggioreit‘> i-is'-' "-i •' * i? : ''u ? 

j’ 5 * La dinamica forza della luce promuove 
nei corpi organici contrari effetti, 'lllangiiidiseono ed 
impallidiseuno le. piante nelle tenebre , e dinne una’ 
sostanza meno elaborata.' L’ uomo che si ‘trattenga a 
lungo nelle tenebre ,>vien colto.da inerzia , somiolen-' 
zdi ,. tristoza^ e timore , ed incominciando ad illan- 
guadire a poco a poco insiem colla vita 'sensifera ed 
irritabile iLrestauramento del corpo , passano facil- 
mente: -òlla lleucoflemmazia , all’ idrope e ad altre 
spezie di cachessia que’ miseri che , chiusi nelle car- 
ceri , restano per lungo tratto di tempo della presen- 
za della luce privati. . ^ aV 
§. 65 g. Oltre alla vita universale del corpo , abbi- 
sogna ancora de’sussidl ddla.iuce la vita propria del- 
1 ’ occhio , per cui mezzo non solamente raantiensi la 
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funzione della vista, ma si sostiene ancora la vita pla- 
stica delTocchio medesimo; e quindi dunque la con- 
dizione di codest^ organo nobilissimo, lo stato suo di 
salute e di malattia, dall’azione stessa della luce, 
in massima parte dipende. La forza della luce per 
sè eccedente , oppure in relazione alla scnsibiliih 
dell’occhio, produce in questo un eccitamento ec- 
cessivo il quale , ooncorrendovi una proporzionata 
disposizione , passa facilmente allo stato d’ infiam- 
mazione. L’ occhio che con frequenza si espone ad 
una tale irritazione proveniente da intensa luce, de- 
ve contrarre io séguito una spezie di languore nel- 
la vita sua propria , ed esser poscia soggetto a de- 
bolezza di vista , eh’ è un prodomo alle volte di 
futura cecità. 

La sottrazione della Idee produce un’altra spe- 
zie d’ impotenza di vista che va congiunta ad intol- 
leranza delia luce medesima , la quale si aumenta 
alle volte sino a divenir nictolopia , rendendo tali 
le secrezioni dell’occhio e la sua nutrizione, che le 
parti di quest’ organo abbiano a perdere appoco' a 
poco lo s^endore e la propria trasparenza» - : 

I . I V ' ; 

Della ejficienxa elettrica. ^ 

660. In qualsiasi eveostauza entrino in una 
spezie di conflitto due corpi, che sieno opposti tra- 
dì loro in via dinamica o- chimica , nasce ivi un. elet-: 
trico processo , per cui i poli dinamici- di gih eqni^ 
librati a vicenda, violentemente si attaccano, per rea- 
gire poscia e rimettersi con pih di feurza alla pristi- 
na consonanza. Essendo gik diffinite nella 'universale* 
natura le condizioni dell’elettrico processo, non può- 
questo non essere da per tutto; dappoiché regna nei t 
corpi organici del pari che negl’ inorganici» Pferciò- 
dunque U corpo umano nou mantiene solamente neb 
suo interno uua gran serie di elettrici processi, ma^ 
entra inoltre in mettrìco conflitto colle cose ester-* 
ne; e da questo istesso quella potenza risulta, ohe 
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non di poco contribuisce a regolare la sua ^ta e 
Ja sua salute. • 

66 1 . Questo inedesimo rapporto è non di rado 
talmente costituito, che la elettrica forza possa' nel 
corpo umano oltrepassare i limiti prescritti. Da ciò 
ne viene un- eccitamento della yiui animale maggiore 
die non si converrebbe, la disposizione alla flogosi 
nel vascolare sistema e nel nervoso, ed a tutti quei 
mali, che si distinguono per un eccesso di vita sen* 
sifera. . . • 

Le cose esterne che circondano il corpo umano, 
disposte in guisa che al medesimo non -solamente non' 
aggiungano niente di elettrico; ma piuttosto sottrag- 
gano di continuo quello che durante la vita si svol- 
ge , vanno ad essere la cagione del languore della 
stessa vita, I e soprattutto ael princìpio positivo vi- 

S ECnte nella medesima;' languore^ che da principio si 
a- sentire nei nervi e nei muscoli, ed alla fine ma- 
nifesto di troppo si rende nel plastico sistema. Que- 
sta -elettrica condizione delle cose esterne, si dovrà 
certamente- riferke alle potenze efficacissime produt- 
trici de' morbi; e. questa condizione, la coi impor- 
tanza non è per anco a sufficienza dai medici cono- 
sciuta , ci sembra essere, una fonte. di moltissime ma- 
lattie, eh' essi fanno derivare d'ordinario da origine 
di gran lunm diversa. . > i- . i.i • 

■§. €6%. Per calcolare E )V*ie meglio gli effetti, che 
risultano dal conflitto eìeÀfico tra le cose esterne ed 
il corpo vmano^ .converrà aver riflesso:— -a) alla di- 
versa maniera > con cui si effettua questo elettrico rap- 
porto, — .0 ) agli organi del corpo umano che sento- 
no direltameute l’elettrico effetto , ed — *c ) ai mezzi 
che servono all’ applicazione della stessa elettrica' 
forza. 

§. 663. a) L'elettrico conflìuo fra'l corpo- uma- 
no e le cose esterne si effettuai in due maniere; e- 
merge cioè,- ora da semplice contatto, ora dall'in- 
tervento di un chimico processo. Se due corpi che 
trovinsi in opposizione dinamice,. reciprocamente si 
tocchino, l’elellrico libero d’ ambedue deve tendere 
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a mutuo equilibrio. Quando poi due corpi che vanno 
a contatto debbansi per legge chimica a vicenda di- 
sciogliere , il principio positivo che trovasi in essi 
laUnte svolgendoti m parte sotto forma di calorico 
ed in parte sotto quella di elettrico, va in séguito 
ad agire alla sua fc^gia ulteriormente. Da quanto in 
séguito saremo per dire verrà dimostrato* ad eviden- 
za, che ambedue questi generi di elettrico conflitto, 
hanno luogo ancora fra T uomo e le cose esterne. 

§. 664. b ) Agli organi del corpo umano , che 
mantengono principalmente un’ elettrica relazione 
colla esterna natura , noi feccia mo appartenere so- 
prattutto la cute esterna, le vie della respirazione, 
ed il canale alimentare. 

Si studiò a vero dire la natura di temperare il 
conflitto elettrico fra la cute umana ed ì corpi ester- 
ni, avendo difeso quell’organo colia epidermide, con 
una materia untuosa, coi peli, con mezzi cioè, che 
difflcilmente conducono Telettrico ed il trasportano. 
Ma se r elettrico esterno potere sia più forte dei so- 
lito*, oppure se que’ ripari, dietro un cattivo man- 
tenimento della cute, o per qualunque altra cagione 
si rendano più deboli ; più vivala sarà Pazione e 
reazione elettrica fra la cute, l’aria ambiente, ed i 
corpi esterni ^ donde ne dovrà sentire mohiplice per- 
turbazione non solo la vita della cute, ma quella an- 
cora d^li altri organici sistemi. Non siamo lungi 
dallo sperare che la patogenia della risipola, del ca- 
tarro, delle affezioni reumatiche e di alcune febbri, 
abbia da questo elettrico rapporto , un tempo meglio 
considerato , a riceverne illustrazione. 

Le vie della respimtiane non solamente offrono 
all’ elettrico potere dell’aria la membrana loro mu- 
cosa di molto estesa , ma inoltre lo stesso sangue cir- 
colante nei polmoni j donde ne risulta un importan- 
tissimo caugiamento , di cui avremo in séguito mag- 
giore opportunità a dire più cose. 

Non e meno esposto all’ azione dell’ elettrico il 
canale alimentare y sia che quello si svolga per sem- 



Digiti?f*i by Googk 




68 

plice contatto , sia che provenga dall’ intervento di 
chimico processo. 

§. 665. Conosciute le vie per le quali le cose ester- 
ne affettano colla loro elettrica forza il corpo umano, 
si conoscono in pari tempo i mezzi di comunicazione, 
che relativamente agli organi della respirazione con- 
sistono nell’ aria e nell’ emanazioni de’ corpi in essa 
sospesi ; ndl’ aria stessa , nei bagni , nei cataplasmi , 
nei fomenti , negli unguenti , nelle frizioni istituite 
col mezzo delle dita o a’ altri corpi , nelle vesti , nel 
letto da dormire , negli istrumenti elettrici o galva- 
nici che per la cute esterna possono servire alla co- 
municazione , e nelle sostanze nutritive , nei rimedi, 
nei veleni , se si tratti dei tubo alimentare. 

Del calore esterno, 

5 . 666 . Sebbene vi esistano i fattori e le > condi- 
zioni delia vita , qu«ta però in istato di assopimento 
rimane e quasi occulta fino a tanto che non si svol- 
ga un certo grado di calore , il quale ristabilendo 
I’ antagonismo de’' principi motori di essa passati ad 
uno stato di quiete, eccita quel maraviglioso dinami- 
co conflitto che si pronunzia sotto mostra di vita j ec- 
citato che sia , lo mantiene ed accresce , e tolto asso- 
lutamente , si estingue inoltre d’ accordo con esso 
la fiamma delia vita medesima. Egli è dunque gran- 
de il poter del calore su tfogni sua condizione, e sul- 
lo stato di salute. Per intenderne vie meglio le condi- 
zioni e gli effetti , devesi aver riflesso soprattutto , 
non essere sufficiente a tutti gli organici corpi che 
dimorano in sulla terra io stesso grado di cmore a 
mantenere la vita nelle norme dovute , ma esser pro- 
prio piuttosto un grado di calore a ciascun ordine e 
genere dì viventi , dato il quale , possa viver cia- 
scuno e conservare intatta la- pròpria vita. Questa' 
porzione di calore però non è circoscritta da limiti 
sì ristretti , che non siavi concessa una certa esten- 
sione dietro la quale abbiasi ad ammettere un qual- 
che aumento e decremento di calore , illese rimanen- 
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do la salate e 1 a<vita. Ora y qael grado di calore , o 
piuttosto quella «estensione che favorisce 'a sosteno« 
più a lungo che fia possibile la iut^rità di ciascun 
organico corpo e di sua propria vita , l’ appellere- 
mo noi , aliheno per ceduto genere di viventi 
peratum media di caìore* Quanto più l’esterno calo- 
re si allontana per eccesso o per difetto da questa me- 
dia temperatura tanto più jsi converte' in potenza 
alla salate nodva , fera<%< genitrice di mori» *, e quin- 
di per comprendere da ogni lato l’ indole e le diffe- 
renze di questi , assc^getteremo ad etiologico esame 
tutte le relazioni dell’esterno calere ’o del freddo al 
corno umano vivente. •> 

C. 667. Qual’ è l’azione del calore e del freddo 
sul corpo umano? Quanto ed in oliai maniera con- 
trìbuisoono alla genesi de’ morbi ?---Non sì può scio- 
gliere esattamente codesta quistione^'u meno che. non 
si richiami alla mente , non essere ^ammai assoluti 
gli efietti-del calore sulla vita^ ma variare di molto a 
norma delle diverse > condizioni- e «dei vari rapporti 
ne’ quali si hanno: essi inoltre non 'solamente si de- 
terminano giusta il' grado ideilo stesso calore , ma 
pel tempo e pel'lu<^ di applicazione , per la diver- 
sa natura dm> mezzo ’di azione , per la varia costi- 
tuzione dell’ uomo a cui il calore si applica , e per la 
facoltà di' ricevere: e di agire non in tutti gl’ indi- i 
vidui eguale. 1 « u .j 

' 6^. Il «calore esterno al di sopra della mediai 

temperatura (§. 666) eccita il vitale processo, e tan- 
to i maggiormente quanto più cresce l’ardore, e lo« 
riduce a ui ; punto che abbia a prevala:e ovunque 
la. forza espansiva , dovendo la forza di coesione, e 
di contrazioiie pel motivo stesso languire. Si. esalta 
quindi la sensibilità ; il sangue rarefatto accelera la : 
sua circolazione , divenendo il polso pieno e molle j 
la turgescenza vitale e la traspirazione cutanea au- 
mentano ; più fluidi gli umori , più molli i solidi 
diveugone. XJn uomo che sia per lungo tempo espo- 
sto ad eccessivo calore , presenta alla fine un evi- 
dente decremento di vita , intorpidiscono le facoltà 
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motrici nei nervi c nei muscoli , e maggiore si fa la 
tendenza al discioglimento. Da tutto questo com- 
prendesi il perchè le regioni della terra e le stagio> 
ni più calde favoriscano non solo di più le morbo- 
se affezioni della vita sensifera , ma le fèbbri anco- 
ra cosi dette putride, le malattie del fegato e le le- 
sioni delle funzioni del tubo alimentare. 

§. 669. Questi eilèlti generali del calore che si « 
manifestano nel corpo umano , vendono diversamen- 
te modificati , e si determinano piu prossimamente 
pe’ mezzi co’ quali il calore all’ uomo si applica ^ 
per mezzo dell’ aria cioè , de’ vapori , de’ liquidi 
scorrenti , e de’ corali solidi. 

U aria es/uante e infesta principalmente alla re- 
spirazione ed a’ suoi organi. La respirazione che 
viene sostenuta e resa più facile dall’ aria moderata- 
mente calda, rimane da ogni lato impedita dall’ a- 
ria estuante la quale , per l’ abbattimento del potere 
vitale de’ nervi de’ muscoli e del tessuto celluloso 
che produce , non solo ritarda gli organici movi- 
menti degli organi inspiratori ed espiratori , ma me- 
no idonea diviene a mantenere quel processo dina- 
mico chimico che si effettua tra ’l .sangue e 1’ aria 
inspirata. Imperciocché un dato volume d’aria ra- 
refatta da calore più intenso contiene una quanti- 
tù minore delia stessa in confronto di egual volu- 
me d’ aria più densa , e quindi per conseguenza u- 
na quantità minore di ossigeno : donde ne viene che 
ciascuna inspirazione apportando ai polmoni minor 
forza di vitale alimento , diffìcilmente ancora si com- 
pie il processo delia respirazione. Da quanto nell’ oc- 
cuparsi dell’aria estuante osservammo, facilmente 
si spiega l’accelerata respirazione , breve, afiannosa, 
la ritardata conversione del sangue venoso in arte- 
rioso , il polso piccolo , molle , la minor forza del- 
la vita irritabile e sensifera , il potere minore della 
forza plastica ec. 

§. 670. La cute esterna che per lungo spazio di 
tempo abbia sperimentato gli effetti iT un’ aria più cal- 
da dell’ordinario, divien turgida, più molle, e las- 




71 

sa : i suoi vasi presentano la loro capacità accresciu* 
ta ed il sangue che contengono rarefatto e più ten- 
dente alla esalazione, donde la traspirazione vieppiù 
si accresce e finisce con sudore profuso. Per la stes- 
sa ragione che si acccresce la secrezione della cute, 
si esaurisce ancora la sorgente delle altre sierose se- 
crezioni : ne risulta quindi più scarsa la orina, dimi- 
nuita la quantità del succo gastro-enterico , langui- 
do Pappetito, accresciuta la sete. Soppressa poi dal 
freddo la traspirazione cutanea , il tubo intestinale 
tende non di rado a supplirla , e si effettua per dir 
così un sudore intestinale ed un flusso di ventre. Que- 
sta tendenza però a vicarie secrezioni , fa inoltre sup- 
porre un dinamico antagonismo fra la cute ed il tu- 
Do alimentare , per cui la vita cutanea repressa dal 
freddo porti a più elevato potere la vitale reazione 
del tubo intestinale e de’ visceri che gii stanno pros- 
simamente congiunti. Sono queste le cagioni d’inso- 
lito esaltamento locale della vita sensifera ed irrita- 
bile, d’oca somma disposizione alla cardialgia, alla 
colica, al vomito, alla colèra, alla dissenteria , alle 
infiammazioni catarrali e reumatiche , alle febbri ga- 
striche e biliose e , a dir tutto in una parola , della 
diatesi gastrica e biliosa, che sotto un ardente cielo 
principalmente si osserva. 

D’altronde poi la maggiore patologica importan- 
za che assume il f^to sotto all’ influenza del calo- 
re, deresi trarre, per quanto ci sembra, da altro fon- 
te raen considerato finora, cioè, dai singolari effetti 
nella respirazione prodotti dal calore smodato. Di- 
cemmo piu sopra che un’ aria caldissima rallenta 
quel processo per cui mezzo il sangue venoso si con- 
verte in arterioso , per la qual ragione si vede ad evi- 
denza che sotto una calda costituzione atmosferica 
deve predominare l’ indole venosa del sangue nel 
corpo tutto. Ora , quanto più il sangue ritiene indo- 
le venosa , tanto più ancora deve abbondare degli ele- 
menti della bile , e quindi maggiore- deve risulta- 
re la disposizione ad una più copiosa secrezione di bi- 
le {^poìycholia') ed una più grande tendenza a quel- 
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le malattie che dipendono da questa secrezione o ec- 
cedente o impedita. 

671. Oltre a questi effetti che si veggono pro- 
dotti sulla cute umana dalTaria calda, vengono ora 
ad essere considerali quelli che insieme dipendono 
dalle mutazioni degli elettrici rapporti. Nè vi sarà 
ehi a primo aspetto non vegga , che la cute ram- 
mollita dal calore , lassa , bagnata dal sudore , de- 
v’ essere un ottimo conduttore alP elettrico che ad 
uscir tende dal corpo umano; e che una sottrazione 
di questo princi{HO maggiore dell’ ordinario indebo- 
lisce non poco la vita universale , la sensifera princi- 
palmente. Ma nondimeno , se l’ aria estuante stimo- 
lando meno il processo della respirazione rattiene 
dall’ una parte lo svolgimento del principio positi- 
vo, e dall’altra lo promuove per le vie della cute; 
e se in pari tempo fiacca la forza di quell’altro prin- 
cipio che regola l’ attrazione e la contrazione ; nou 
dovrà rimaner luogo certamente ad alcun dubbio, 
che il calor eccessivo abbia a lasciare effetti debili- 
tanti sulla vita e sul corpo vivente. 

5. 67*. 11 calore che si applica per mezzo del va- 
pore che gli serve di veicolo, egli è d’ordinario più 
intenso di quello che vien portato dall’aria: per la 
qual cosa , sia che affetti gli organi della respirazio- 
ne oppure la cute , dovrà somministrare effetti piu 
gravi, quantunque simili ai primi- 

5. 673. Si applica più di frequente il calore per 
mezzo di nix fluido piit denso , cme abbia a servire o. 
di bevanda o di bagno. 

La pozione calda ^ sebbene somministrata a tem- 
po conveniente , agisca siccome rimedio^ usata quo- 
tidianamente però nuoce alla bocca al ventricolo ed 
alle parti air una e all’ altro frapposte , rendendole 
più molli e sensibili , e maggiormente soggette alle 
conseguenze del raffreddamento. - Diffonde oltracciò 
per tutto il corpo gli effetti generali del calore. 

5. 674. Il bagno caldo aftèlta direttamente la cu- 
te, e vi lascia effetti diversi a norma del vario grado 
di calore a cui giugae«CodesU eliciti non si devono far 
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derivare dal calore soHanta, ma dalla varia indole 
ancora del fluido di cui ne viene assorbita nna par- 
te, e dagli elettrici cangiamenti che vengono dal ba- 
gno medesimo indotti. , m 

11 bagno tiepido toglie il sudiciume alla cute, ec- 
cita lievemente ogni sua funzione e, sottraendo una 
parte di elettrico , giugne a moderare l’esaltamento 
della vita sensifera. - . 

I bagni estremamente caldi eccitano la vita cuta- 
nea sino a quel tal punto da accostarsi più da vicino 
alla infiammazione, e questa irritazione diffondendo- 
si per l’ intero* sistema de’ vasi, vi provoca una rea- 
zione febbrile, a coi succede un sudore profuso, e fi- 
nalmente «na prostrazione di forze. Sebbene codesti 
bagni arre^r possano salute ad alcuni ammalati, l’a- 
buso di essi però dev’essere ai sani sommamente dan- 
noso; essendoché oltre a’ cattivi effetti dienzi descrk- 
ti , ammolliscono di troppo la cute , la rendono più 
gracile , più sensìbile e tale , da non poter difendere 
a sufficienza il corpo che involge dagl’ insulti dell’a- 
ria e principalmente dal freddo. . . U V -i-iOÌ 

In qual maniera agiscano sul corpo umano > quei 
bagni nella cui acqua vi stanno disciolte alcune effi- 
caci sostanze, s’avrà a giudicare ^dall’indoie e dall’a- 
zione diversa dì cui godono le sostanze medesime.' ^ 

' 1 fluidi caldi giusta la varietà' della forza ;e del 

(tempo di loro azione, possono produrre o una gran- 
de irritazione delle parti vive, oppur anco la distru- 
zione loro, e quindi una infiammazione, una effusio- 
ne di siero , la suppurazione ,*la cancrena. < 

5 . 675 . L’uomo vivendo in un fluido il cui ca- 
lore non basta a sostenere il dovuto ' tenore dittiti^, 
viene portato da una spezie d’instinto all’uso delle 
vesti e del letto da dormire , eh’ egli nella <stagione 
d’ inverno compone di materiali cattivi conduttori 
del calorico, siccome lana , pelli , piume, onde ven- 
ga da essi trattenuto e conservato 'il calore che p^ 
mezzo della vita si svolge. Nella state, in cui cerca 
egli di difendere la cute da offese ben diverse da quel- 
le che il freddo vi apporta , costruisce a proprio uso 
Fot. If. 7 
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c vesti e letto più leggieri. Quando venga la ente ri- 
scaldata di troppo dalle vesti e dai letto , diviene p ù 
molle, più gracile, più sensibile; ciocche poi è rela- 
tivo al clima in cui si vive, ed alla più rigida sta- 
gione deiranno. I mali che ridondano dalle vesti trop- 
po leggere s'intenderanno da quanto saremo per espor- 
re incontanente sull'azione del freddo. 

676. Il calore diminuito sino al grado da som- 
ministrare la sensazione del freddo^ tiene un luogo 
dei più eminenti fra le potenze nocive. Gli effetti poi 
che vanno a carico del corpo umano , grandemente 
differiscono a norma del vario grado di freddo , del- 
la diversità del tempo e del mezzo di applicazione, 
e hoalmente giusta la varia condizione vitale ed il 
diverso abito organico dell’ uomo che assale. Cioc- 
ché puossi asserire in generale sugli effetti del freddo 
relativamente al corpo umano ed alla vita sua pro- 
pria, riducesi alle nozioni seguenti. Qualunque so- 
stanza esterna che osservata di confronto al corpo 
umano vivente si ritrova esser fredda, sottrae il ca- 
lore vitale alla parte viva con cui si trova a contat- 
to sino a tanto che si formi un certo equilibrio fra 
il calore di questa e della sostanza esterna medesima. 
Qnesla sottrazione di calore animale si è la cagione 
per. cui decresce la lurgenza vitale della parte affet- 
ta; prevale poi in essa la sua forza contrattile, don- 
de la diminuzione di capacità dei vasi, del rossore e 
-della mole deir organo. Vige pertanto in ogni vi- 
vente una perpetua tendenza a riparare alle perdite 
la quale, venendo spinta ad agire in qualunque cir- 
costanza vi occorra , ne viene per conseguenza che 
il freddo esterno ancora abbia ad essere almen da 
principio una causa eccitante la vita a rimettere 
quella porzion di calore che le venne sottratta. Inol- 
tre lo stesso calore, nell’ uscire dal corpo, irrita quel- 
le parti che tocca in passando , ciocché prova quel 
senso d’ardore ch’egli provoca. Dietro questo adun- 
que si può asserire e provare che il freddo da prin- 
cipio eccita e corrobora: ed infatti colla sensazione 
ingrata che egli produce eccita la vita sensi&ra, pro- 
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muove & reazione la vita plàstica per riparare al ca^ 
lore perduto , e corrobora quella potenza organica 
che tende alla contrazione« i > i 

-.jiSe però .razione del freddo oltrepassi certi limiti , 
piu di calore soilraggesi finalmente ai corpo vivente , 
cbe rimettere non si possa nel medesinao tempo dal* 
la reazione vitale; e per conseguenza mancando a po- 
co a poco il principio positivo va sempre maggior- 
mente languendo il vitale processo , ed irrigidendo 
gli organi, si estingue alla per fine totalmente la 
Eccola della vita. Egli è manifesto adunque* che U 
J'reddo pià intenso e che éffelta più a. lung^ il cor~ 
po vivenle^ somministra effetti debilitanti^ la vitale 
piuttosto deleteri, j-m . 

Oltre ai cangiamenti indotti nella vita dal- freddo, 
crediamo:opporluno l’aver a considerare quelli anco- 
ra che: accadono negli organi e nelle materie loro 
componenti. Alle mutazioni di coesione portate dajl 
freddo si aggiungono ancora quelle* che nascono in- 
ternamente fra i materiali costituenti . gli organi,.! 
-quali sebbene tolgasi il freddo, non si rimettono ovuct- 
que del tutto ; e di ciò ce ne somministra non pochi 
esempi' la. quotidiana' osservazione. E siccome i rap- 
porti materiali vanno sempre congiunti ad uguali 
rapporti dinamici , le alterazioni ancora delle sostan- 
’ze organiche, indotte dal freddo racchiudon quasi in 
se s.tesse i germi di future malattie , i quali, data oc- 
casione , crescono e producono elfetli di spesso infe- 
sti alla vita. ^ ^ ,l 04-^ nfei V 

§. 677. -I sinistri effetti prodotti dal freddo si de- 
terminano più accuratamente secondo la parte del 
• corpo umano che trovasi esposta sommamente all’a- 
.zione sua, e dietro la qualità del veicolo che serve 
all’applicazione. Sopra ogni altra parte Irovansi esposti 
all’azione del freddo la cute esterna, gli organi della 
respirazione, e dopo questi il canale degli alimenti; 
e quindi per conoscere i suoi eiletti nella vita uni- 
versale, devesi in ;estigare in pria di qual maniera 
vengano questi atri affetti. , ; 

U freddo esterno si applica agli organi della re- 
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ipirazione per mezzo dell’ aria inspirata , la quale 
trovandosi ftedda non solamente attacca alla sua ma- 
niera la membrana mucosa di quegli organi , ma lo 
stesso processo della respirazione. La membrana mu- 
cosa che copre le vie della respirazione deve sentire 
dall’ aria fredda quegli effetti stimolanti più sopra 
(§. 676) esposu, pei quali si aumenta la sua secre- 
zione; ed alternandosi principalmente con rapidità l’a- 
zione del caldo e del freddo , si promuove in essa 
una lieve infiammazione , ovvero il cosi detto ca- 
tarro. Lo stesso processo della respirazione si accele- 
ra piuttosto per mezzo dell’ aria fredda , pura d’ al- 
tronde ed asciutta , portando , cosi condensata dal 
freddo, in ciascuna inspirazione una maggiore quan- 
tilk di ossigeno ai polmoni. Promossa di tal manie- 
ra la' genesi dal sangue arterioso e del principio po- 
sitivo, ha origine la diatesi tendente alla infiamma- 
zione, insidiosa principalmente ai polmoni, conside- 
rali siccome il primo focolare dove si accende que- 
sto processo. Un freddo più intenso produce nei 
bronchi una spasmodica costrizione, provoca la tos- 
se, e rende difficile il respiro. 

678. La cute esterna può sentire gli effetti del 
freddo dall’aria , dai liquidi adoprali per bagno , o 
dai corpi solidi. 

L’aria fredda , siccome in tutte le altre parli del 
corpo, così ancor nella cute reprime la forza espan- 
siva la turgenza vitale e la sensibilità , aggiungendo 
in pari tempo forza maggiore a quel principio che 
alla contrazione veglia e presiede. Fra tutte le con- 
seguenze di quest’azione chiamò a se l’ attenzione dei 
medici di lult’i tempi la diminuita o soppressa per- 
spirazione cutanea , essendosi osservato seguirne dei 
cangiamenti di alcune funzioni, e soprattutto un evi- 
dentissimo aumento di quelle sierose secrezioni che 
sì fanno nei reni, nel canale intestinale, nelle mem- 
brane ec. S’ ingannavano però nell’ avere per certo 
che queste vicarie secrezioni non dovessero dipende- 
re che da un meccanico trasporto della materia ira- 
spirabile dalla cute agli altri organi secernenli. 11 vi- 
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tale rapporto pluUoStò clifi' tiene la cute colle' altre 

f iarti del corpo utnano per mezzo del tessuto celiu- 
oso, della continuità delle membrane, dovasi e dei 
nervi, si èia cagione per cui la reazione della vita 
che vico repressa nella cute dal freddo si aumenta 
con più. energia negli ^gani linterni per legge di ao- 
tagbuismo dinamico ^ è- ohe; ridire -alle secrezioni che 
in questi accresce, esalta insième jla vita sensifera ed 
irritabile 5 donde facilmente desùmesi la maggiore 
tendenza alle infiammazioni catarrali e reuinatiche ed 
alle morltose affezioni che dall’ aria fredda possono 
essere indotte. 1 ■ . • . * 

' S* ^ 79 * li bagno freddo dk effetti diversi nella ente 
e poscia nel restante dell’ organismo^ in ragione dei 
diverso grado di freddo a cui-arriva. 11 j bagno non 
tanto freddo (^subfrigidum)T^tiìicaXo'c}a.é sia in una 
aria non fredda giugne.a temperarei nella cute 1 ’ ec< 
cèssivo vitale eccitamento , aumentando cosi la rea- 
,ziooe della vita nell’ intèrno del corpo. £ quindi si 
aggiunge /orza alla respir.azione , alla> digestione , a|- 
1 ’ assorbimento ,1 s’ impedisce la risoluzione. ed il dis- 
sipamento della materia 'Organica , e si corroborano/ 
muscoli., La cote' stessa oe' sente in -séguito un van- 
^laggio.y che , .inoderandoisi la sua.sensibilitk , diviene 
meno soggetta agl’ insulti del freddo.- Per la- qual co- 
sa il bagno moderatamente freddo ^ non portato ^erò 
al di là di quanto conviene , può riuscire .all’ uomo 
sanò di. qualche oitlliià,, hèoQcupare jdo'vr^ l’ infimo 
posto nella serie ^ei.mediea'mttui.c ., sii '1 » . j:- ."!.i i 
i Una potenza poi non. ipoco noci Va t si ha < dal ba- 
igno p eccessivamente, freddo o di troppo protratto , 
perciocché rimanendo estremamente depressoiil prin- 
cipio positivo deUaiVÙa , e sommamente- al contrario 
.elevato il negativo;, 1 non pup -non promuovere, màs- 
sime perturl^ipui 1 nel, sistema ^de* -vasi 1 led in qizello 
tlel pervi. Spingendoci isangue all’ interno ed impe- 
dendo nelle parti esterne .dazione vitale de’nenvi, di- 
spone l’uomo ajque’mali gravissimi, che nascono 
all’afflusso maggiore del saugue ad organi più' nobi- 
li e dalla tolta armonia della vita sensifera. Ella è 




78 

questa Ja origine della difficoIA del respiro , della 
palpitózione di cuore , della irregolarkk del polso, 
della perturbazione delle funzioni , delia orripilazio- 
ne , dei tremore , dello spasmo , della prostrazione di 
forze. Un uomo debole che abbia abusato del bagno 
freddo va soggetto con maggiore probabilità e pre- 
stezza a tutti questi mali: quelli poi ch’entrano in un 
bagno freddo a corpo estuante si espongono con gran- 
de pericolo di vita a subitanea invasione di morbi 
gravissimi. 

§. 680. Dalle cose fin qn! esposte non riuscirà af- 
duo il conchiudere sui mali che possono apportare i 
corpi s^'di allorquando' freddi si applichino alla cu- 

, ed in qual maniera nuocano alla umana salute le 
vesti più leggiere di quanto esser dovrebbero. ' 

§.€81. n freddo può essere applicato al canale 
alimentare per mezzo delle bevande , del ghiaccio , e 
^ei clisteri. > ® ’ 

Una pozione non tanto fredda (^potus subfrìgidus) 
presa a tempo opportuno , non nuoce. Diviene più 
-ristorante per l’ acido carbonico che coUtiene 5 tie- 
pida poi , rintuzza i’ ardore eccessivo , e moderando 
insieme la esaltata sensibilità delle parti' organiche 
che attraversa , le dispone in maniera da rimanere in 
séguito meno olSfese dall’ azióne del' freddò. 

« Una bevanda fredda oppure lo stesso ghiaccio in- 
goiato mal a proposi tq , e principalmente a corpo e- 
siuante' , può apportare alla salute umana grande no- 
cumento. E l’ una- ó 1 ^ altro si osservano dannosi so- 
-pattutto-ai«olcùoBÌ,‘^reóiindo'ad«st5Ì facile oifésa nel 
passare pM)f)^ps«Ca^q attaccando gravemente i loro 
•vasi e produceado pa'turhamenti di circo- 

lazidileq Iqmcftoe', infiammazioni or acute or croni- 
-cbatf^ppsuaziqne ^'tisi-^ ed altri'mah che non si li- 
c^po 'solamente igK'organi' della respirazione , ma 
•inj^esteudooo aiicorà a qualimque'altro che abbia una 
•qùalohe morbosa disposizione. ' ‘ J y.ioUv '. 

<■' §. 682. ^Finalmente gli efiettl del caldo e del fred- 
do che nella vita umana riscontransi , vengono mo- 
dificati in varia guisa dalla diversa 'condizione Ju 




79 

cui la slessa vita si trova. Altra si è la maniera di 
sentire le vicende del calore propria dell’ uomo ro- 
busto e del debole ; alua si è la maniera di agire 
del calore se invada esso tutta la su}>erficie del cor- 
po o si limiti invece ad una sola regione , ciocche 
confermano i cattivi effetti dal vento prodotti j altro 
si è il risuJtamcnto dell’ azione del freddo sul cor- 
po bagnato di sudore , ed altro sul corpo già a- 
sciulto ; mentre il sudore si rende ottimo condut- 
tore al calorico che dal corpo si svolge , e suppone 
nell’ individuo un calore in istato di aumento ; ed 
in ultima analisi di quanto più grande sarà la diffe- 
renza fra 1 ’ uomo e le cose esterne relativamente al 
calore , di tanto ancora sarà più pronto il conflitto 
tra queste e l’umano organismo. Altre potenze ester- 
ne ancora eh’ egualmente affettano il corpo umano , 
si rendono atte a far sì che vario divenga] l’effetto 
del caldo e del freddo. Ed infatti sarà ben diverso 
sulla umana salute l’ effetto dell’aria fredda pura e 
secca da quello della impura ed umida j e ciò che 
diciamo dell’ aria fredda , possiamo a tutta ragione 
della calda asserire. 

Del potere nocivo deWaria, 

i' • ' , 

5. 683. La vita d< cai è dotalo ib corpo animale 
«d ornano trae dall’ aria il soo principale alimento , 
e questa non serve soltanto come di veicolo ella lu- 
ce all’' elettrico ed <al calorico , ma* entra essenzial- 
mente in una spezie di conflitto chimico-diflaniico 
col corpo animale , donde poi emerge quel singolare 
■principio che sotto il nome di positivo si conosce ed 
agisce/ Imperciocché fu da molto tempo dimostrato 
e si ritiene dai fisiologi , che il calore animale ed i 
principi della vita sensilera cd irritabile riconoscano 
la. propria feraeissiina sorgente loro da quelle rela- 
zioni cV esistono fra l’ aria e lo stesso corpo animale 
■e che si manifestano nei polmoni , nella cute ed in 
pwte ancora nel canale degli alimenti. Ne risulta da 
ciò ad evidenza quanto sia il potere dell’aria sulla 
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vita umana e sulla sua 'salute , e di quanto contri» 
buire possa questa influenza alla genesi delle raàlat> 
tie j una massima parte dt^ morbi contrae l’ uomo oer* 
tamente dall’aria , e da quel principio a cui deve la 
vita trae insieme frequentemente la morte. 

§. 684> Ma nondimeno per ricavare da ogni lato , 
sino I a tanto che il concedono le nostre cognizioni 
sulla scienza della natura , a quanto giunga il po> 
tere dell’ aria nel conservare o sovvertire la umana 
salute; converrà pria di tutto richiamare alla niente 
.esser l’ aria un mare sottile che cinge ovunque tutto 
il globo terrestre ad incognita altezza , e che desti* 
nato a perpetua azione si interna che esterna , seb- 
bene soggetto sia a perenni metamorfosi j presenta pe- 
rò mai sempre la stessa natura ed il medesimo aspet- 
to. Mantiene l’ aria un esterno conflitto i cogli astri , e 
principalmente col sole e colla luna y di poi > colla 
terra che ella circonda e soprattutto colle acque sue 
proprie; dond’ emergono la svaporaùone e laideoom- 
posizione delle acque stesse , ^contribuetotì imxfltisstmo 
a definire qual sia IMtidolé dell’ aria médeshuar Hav- 
vi ancora nelFaria una interna azione e reazione 'che 
si elTeltua in parte fra le sue masse ed i suoi oudeg- 
giamenti , in patte fra le materie e gli elementi che la 
costituiscono. Dipendono da questo doppio conflitto 
dell’ aria le sud • dinamiche ^ cMmiche , meccaniche 
condizioni , giusta . In quali bene h maJbe apporta, ai 
corpi viventi ediaUe salute: loro : > queste condizioni 
dunque cioflÌM>ao . i punti principali di considerazio- 
ne itelP esame ^gfiologico deli’ aria. lU 

^ dinamiche condizioni, del- 
l’aria., prima ci cadono sotl’ occhio l’ elettriche ;: il 
nell' picciolo potere delle quali nel disporre alle ma- 
lattie e nel provocarle , si conosce facilmente da 
^quanto in generale più sopra (§§. 66o e segg.^ dicem- 
mo deir elettrica azione sull’ umano organismo. A 
tutto questo crediamo dover aggiugnere, che l’aria af- 
fetta la cute umana gli organi e la funzione. della re- 
spirazione non solo colla elettricità libera cli’ella con- 
tiene , ìuà eoo quella inoltre che sta io essa latente , 




e ciò in parte per semplice contatto , ed in parte per 
mezzo di chimico processo colle materie organiche. 
Ci sembrano quindi di massima importanza e richie- 
dere una somma attenzione gli effetti dell* aria in- 
spirata nella respirazione stessa e nel sangue eh* è ad 
essa soggetto ; e siamo nella persuasione che 1* aria 
agisca non solamente colla libera sua elettricilh , ma 
con quell’ancora che svolgesi dall’ossigeno nei pol- 
moni ) e contribuisca cosi di molto a promuovere 

3 uegl* importanti cangiamenti del corpo vivente che 
al processo dipendono delia respirazione. Ciò non 
potrà sembrare lontano dal vero a quelli che non 
ignorano esservi una grande affinità fra ogni processo 
elettrico e galvanico , ed il gas ossigeno , e che. san- 
ilo in pari tempo essere questo gas , nel ^rdere la 
sua costituzione , una sorgente ièracissima di elei- 
trico. Tutti que’cangiamenti che nell’ aria succedono, 
mantengono probabilmente un qualche rapporto col- 
le vicende elettriche alle quali è soggetta^ uè in tuUa 
estensione loro potranno essere conosciuti gli effetti 
suoi nella vita e nella salute , quando non si faccia 
calcolo assoluto delle condizioni elettriche che all’ ai- 
ria stessa appartengono. -r . t . .«» • 

§. 6B6. il grado di calore può bensì variamente 
influire sulla vita umana, e far sì che l’aria diven- 
ga benefica od infesta alla stessa; ma avendo posto 
di già a sufficiente evidenza nel cap. precedente l’a- 
zione dell’aria estuante e della fredda, e la sua facoltà 
a generare le malattie, rivolgeremo tostamente l’at- 
tenzione nostra alle sue meccaniche condizioni , per 
vedere quali molestie arrecar ella possa all’ umano 
organismo col suo peso , colla sua elasticità , e colla 
pressione che dalr una e dall’altra qualità risulta. 
Una pressione uguale d’aria sul corpo tutto aiuta la 
contrazione delle parti vive, e serve così a tenere en- 
tro dati limiti la forza di espansione vitale. Dimi* 
nuendosi dunque sino ad un certo grado codesta 
pressione , prevalere dovrà la forza di espansione , 
e sciolta per dir così dai suoi vincoli spingerà con 
impeto maggiore gli umori rarefatti. nei vasi e ne- 
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gli organi divenuti flaccidi ; questi poi diverranno 
gonfi e rossi e spargeranno sangue , ofl’reudo i mu- 
scoli in pari tempo una singolare debolezza. Dalle 
cose dette è facile il dedurre come e quanto possa 
nuocere una pressione portata oltre al grado che la 
umana salute comporta: quindi dunque oltre a ciò 
niente dobbiamo aggiugnere, se non che nelle re- 
gioni dagli uomini abitate radamente accadono quel- 
le tali alterazioni nella pressione dell’aria che giun- 
gono a produrre grandi perturbamenti nelle funzio- 
ni del corpo umano j sebbene negar non vogliamo, 

J mssano manifestare i suoi effetti sulla umana sa- 
nte le variazioni mediocri ancora che vi succedono. 

§. 687. Nello esaminare etiologicameute Je con- 
dizioni chimiche dell’aria conviene prima di lutto 
distinguere in due generi le materie che la compon- 
gono: quelle cioè dall’unione delle quali proviene 
l’aria che circonda il globo terrestre, e la peculia- 
re natura di essa, l’ossigeno cioè e l’azoto, e quel- 
le die accidentalmente ritrovansi all’aria mescolale, 
come sarebbero i così detti gas mefitici , i vapori 
di vario genere e le polveri pili leggiere. Saranno 
forse riferibili i vapori acquosi a quelle materie che 
per una certa legge di necessità si richiedono alla 
costituzione dell’aria^ oppure a quelle che mancar 
possono senza che alterata venga la integrità della 
medesima? — Ci rimane su tale argomento uua 

G ualche dubbiezza, mentre non ignoriamo d’altrou- 
e non esser l’aria, per quanto secca si voglia, pri- 
va affatto di acqua , e sotto certe condizioni questa 
in quella convertirsi , e viceversa, 

§. 688. Rivolgeremo ora prima di tutto le nostre 
indagini a sapere qual nocumento ridondare ne possa 
al corpo umano dalla mutata condizione delle parti 
coslìlueuli l’aria, e nello stesso tempo ad essa neces- 
sarie. Stabilirono un tempo i medici colla scorta del- 
la esperienza, che la forza dell’ossigeno maggiore nel- 
l’aria, eccitar debba la vita animale oltre al grado 
di norma , e costituire una diatesi prona alle iiillain- 
mazionij descrescendo poi questo alimento di vita, 
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dover questa di pari passo diminuire nel pristino suo 
vigore, ed avere quindi alle malattie adinamicUe una 
maggiore tendenza. Constando però dalle sperienze 
eudiometriche più tardi iostituite, non esser gii va» 
riabili i rapporti tra T ossigeno e l’azoto, ma pos» 
seder l’aria piuttosto una forza sua propria di assi- 
milazione, con cui può ella mai sempre ridursi allo 
stato primiero e serbare in ogni luogo la stessa pro- 
porzione nelle parti a sè mecksima nec^sarie, ven» 
nero assicurati avere una base mal ferma la dottrina 
ancora relativa al poter prevalente o deficiente del- 
l’ossigeno ch’esiste nell’ana, nel promuovere le vai- 
rie malattie. Questa decisione però ci sembra preci- 
pitosa di troppo , mentre ci rimangono tuttora dei 
solidi argomenti dai quali si dimostra, non esser u- 
guale in ogni caso la efficacia dell’ossigeno dell’aria 
sulla vita animale, nè mancare codesta ef^cacia di 
una influenza sua propria nelle malattie. lotpercioc- 
chè o ) sebbene siasi quasi ovunque ritrovata la 
stessa proporzione fra il gas ossigeno ed il gas azoto, 
nessuno potrà negare però che, in un volume d’aria 
condensata, confrontato con altro uguale d’aria men 
densa, dovendo superare la massa , dovrù contenersi 
ancora una maggior copia di ossigeno. Quegl’indivi- 
dui dunque che una tal aria respirano avranno nei 
polmoni loro in ciascuna ispirazione una quantitk 
maggiore di ossigeno, il qnale dovrk con più ài forz^ 
accelerare il processo della respirazione e di tutta la 
vita.- . . , . . 

b ) Ricordando le leggi gena'ali di natura non 
possiamo non concedere ^e l’indole e la forza del- 
I’ ossigeno non sia ovunque la stessa , ma che vani 
piuttosto per la influenza che mauifestano sull’ossi- 
geno stesso le altre sostanze, come sarebbero la luce, 
l’eleUrico, il calorico , e le arie mefitiche, ^ossigeno 
iibfatti or più attivo e più libero e più facile ad 
abbandonare la sua condizione aeriforme , entra in 
maggiore conflitto colla vita animale; ed ora invece 
più inerte,- ed unito con afGinitk maggiore ad altre 
costanze talmente che quanto più difficile ne divenga 
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la sua separazione , piu si -sottrae al vitale processo. 

E^li 4 adunque evidente essere or maggiore or 
■linove la forza delPossìgeno nelParia, che indi sul- 
la vita umana influisce, ciocche diviene a tutta ra- 
gione di etiologica pertinenza, 

Fin qui non si conobbe per anco a sufEicienza il 
rapporto dell'azoto colla vita animale. G è noto mI- 
tanto dalla sperienza che , inetto alla respirazione , 
estingue la vita se puro e semplice s' inspiri. Ra- 
rissimo è il caso però che questo principio da se 
solo produca degli effetti deleteri ^ die anzi il più 
delle volte, misto ad arie e ad emanazioni nocive, a 

Q ueste devesi una gran parte de' tristi effetti che a 
anno ridondano dell’uomo. > ■ 

§. 689. L'aria dunque contaminata da materie 
straniere è conosciuta dai medici sotto il nome d'rm- 
pura o corrotta , e gli dàuno essi un' altissima im- 
portanza nella serie delle potenze nocive. Frequente 
si è la coirnzione dell’ aria per mezzo dei gas inetti 
alla respirazione, fra i quali (principalmente il gas 
acido carbonico e l’idrogeao^ dalla mistione dei quali 
contrae ùo’ indole sì nociva alla salute, che necessa- 
rio ci sembra l’ anoggettare a previo esame gli ef- 
fetti che lasciano codesti gas 'sul corpo umano , onde 
conoscere dopo questo con maggiore -fiusilitk quali 
danni possa recare un’ aria; che in sua composizione 
gli tenga. 

5> 6qo. il gas acido carifonico che introdotto pél 
tubo alimentare eccita la potenza della vita , in ista- 
tlr semplice inspirato , uccide prontamente. Trovansi 
in tal circostanza nel cadavare flaccidi ì polmoni ed 
il onore senza veruna trsu»:ia d’ irritabilitk , turgide 
di sangue disciolto e nerastro le vene maggiori e Ij^ 
porzione venosa del cuore, vacuo il ventricolo sini-'^ 
Siro e l’aorta. Tali fenomeni annunziano impedita la 
conversione del sangue venoso in arterbso, ed indotta 
la paralisi dei polmoni e del cuore j dimostrano in- 
sieme che un tal gas mefitico misto all’aria in mi- 
nor proporzione e lungamente agendo sui polmoni 
rattena: debba la elaborazione del sangue , abbassare 
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lo slato di eccitamenlo di tuiia la vita , e disporre 
r umano organismo alla diatesi cachettica , scorbuti- 
ca ed idropica. 

§. 691. Il gas idrogeno^ inspirato che sia, produce 
prostrazione di forze, dà un colore giallo-nericcio alla 
cute, ed induce uno stato di asfissia sìmile a quella 
proveniente dall’acido carbonico; ed essendo incapa- 
ce a convertire il sangue venoso in arterioso , esauri- 
sce la sorgente della vita sensifera ed irritabile. Que- 
sto poter deleterio dell’idro^no cresce coli’ aumen- 
tare del flogistico dipendente dall’ aggiunta dell’azo- 
to, del carbonio, del solfo o del fosforo. Quindi il 
gas idrogeno unito al carbonio, sebbene vi si mesco- 
li in picciola quantità all’aria da essere inspirata , ab- 
batte nondimeno di molto il vigore della vita ani- 
male e plastica, e getta spessissimo i primi germi d’u- 
ua universale cachessia. 

§. 692. Hannovi alcune spezie d’aria corrotta com- 

f toste di vari eflluvì che devono principalmente la lo- 
0 azione infesta alla umana salute , ai gas mefìtici 
finora enumerati ; e di queste esamineremo ora le 
principali. 

L’aria gravida di acido carbonico, che riempie le 
cantine ove una grande quantità di mosto soggiace 
alla prima fermentazione vinosa ; che sopranno ota 
alla superficie delle acque minerali acidule, oppure 
quella che emana dalle prugne raccolte in Inoglii 
chiusi, produce ubbriachezza e deliquio che vengo- 
no seguiti in breve da asfissia e da morte. Le piante 
che vegetano all’ombra esalano gas acido carbonico; 
a questo poi si aggiugne l’ idrogeno proveniente dai 
loro fiori e dalle parti odorose , e questa mistione 
rende viziata l’aria de’ luoghi chiusi e delle stanze 
ove tali materie raccolgonsi. 

§. 693. Quell’aria che resta viziata dalla respirazio- 
ne e dall’ esalazioni degli uomini e degli altri animali 
essendo carica di gas acido carbonico, di azoto, d’i- 
drogeno e di vapori animali da essere ulteriormente 
distrutti dalla putredine, più infesta si rende alla u- 
mana salute in ragione del numero maggiore di uo- 
ro/. IL 8 
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miai e di altri animali respiranti in un luogo cfaiu' 
80 , ed in quanto venga maggiormente impedito al- 
l’aria pura l’accesso. 

Acquista un potere molto deleterio l’aria oontami- 
uata dagli effluvi copiosi dei malati , principalmente 
di quelli che sono afìetli da malattia che attacca gra- 
vemente la vita plastica e che tende alla dissoluzio- 
ne) p. e. ) dallo scorbuto ) dalla febbre putrida, da 
ulceri di cattivo oarattere , da sfacelo ] e quest’ aria 
non solamente è gravida di gas mefitici infesti alla 
salute d’ognuno, ma porta seco i germi dello stesso 
morbo nell’assoluto loro. vigore, i quali trasportati 
ad altri individui v’innestano il fomite della stessa 
malattia dalla quale furono generati^ Da tutto questo 
comprendasi qual sia 1 ’ Ozione nociva dell’ aria rac- 
chiusa negli spedali,, nelle carceri, nelle navi ec. 

§. 694. Alla corruzione dell’ai'ia contribuisce più 
ancora la pùtredine. Couciossiachè i corpi nell’atto di 
putrescenza non emanano solamente gas acido carbo- 
nico , azoto , idrogeno e ammoniaca , ma dànoo va- 
pori inoltre impregnati tuttora di plastica materia , 
atti a diffondere estesamente il fomite della putredi- 
ne. Non sara poi difflcile dalle cose an^idette il com- 
prendere , quai mali ridondare ne possano al corpo 
umano da una ta] aria , tanto se venga introdotta per 
inspirazione quanto se andare^ resti alla, 

cute applicala. ,, 

695. Fra tutte Je potenze nocive poche son quel- 
le che arrechin<t^ìdi^oo> alla salute simile a quello che 
proyi^he dalU/^zioBe dell’ and. paludosa ; impercioc- , 
ch<è‘ qnCi^V^priiv^ di tntti que’caratteri che rendono 
l’aria,‘t»ff- alSWPnio delkiVita, è impregnata invece 
di sQStanXe phe abbattono il potere vitale, prpmuo- 
vono soffocazione, o preparano la distruzione dell’or- 
ga^AÌSA>^r l'^est’ aria olirei all’esser, gravida di effluvi 
c}ie yeng<)no dalla putrescenza delle piante e degli a-, 
minali, estesaipeuie diffusa nelle terre e nelle acque 
delle paludi , si carica aucora di acquoso vapore, ed 
è io, pari tempo mancante di elettrico potere. Il suo 
potere pernicioso snlla umana salute venne conferma* 
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to abbaslaii^a dalla medica esperienza ; e per mezzo 
di questa sappiamo che nelle regioni paludose regna- 
no siccome endemiche le febbri inlerniiitenli pertina- 
ci , maligne , le ostruziuni viscerali , la reumatalgia 
cronica, l’artritide, lo scorbuto, i’idrope, ed altre 
spezie di cachessie. 

L’aria che svolgesi dalle miniere metalliche , fu- 
nesta non di rado alla salute di quelli che lavorano iu 
esse , consiste nella massima parte in gas idrogeno. 

696. Importante si è la corruzione dell’ aria in- 
dotta dai vapori acidi forti , dal gas ammoniaco , da 
quelli dei metalli velenosi , delle sostanze narcotiche 
ec. I vapori degli acidi concentrati introdotti col mez- 
zo della inspirazione nella t'rachea e nei polmoni, pos- 
sono indurre una violenta irritazione in codesti organi, 
una costrizione spasmodica , pericolo di sobbeazione , 
inliammazioue , suppurazione e tisi. 

LlTclti da questi non dissimili producono i vapori 
di ammoniaca pura, se vengano inspirati in una gran- 
de corrente. I veleni metallici siccome l’ arsenico , il 
mercurio , il piombo ec. , ed i narcotici ancora intro- 
dotti negli organi della respirazione in istato vaporo- 
so , non addivengono meno insidiosi alla salute ed al- 
la vita umana di quello che se vengano applicati al 
corpo umano per altre vie ed in diversa maniera. Da- 
remo una ulteriore illustrazione dei loro effetti funesti 
all’ articolo velenit 

Le polveri che stanno sospese nell’ aria agiscono se- 
condo la massa loro e l’ indole in diversa maniera, ed 
il grado di azione vario ancora risulta ; apporlaix> 
quindi lesione agli organi della respirazione empien- 
do i canali , cd irritando meccanicamente e chimica- 
mente. 

§• ^97* acqua che sotto forma di vapore si so- 
spende nell’aria , giusta la diversa proporzione in cui 
trovasi , rende la medesima or umida or secca *, ed il 
vario grado di secchezza che indi ne acquista produ- 
ce sulla vita efl'etti sempre diversi. Hanno credulo 
gli antichi che 1’ aria umida diminuire dovesse la tra- 
spirazione cutanea , aumentare nel sangue la parte 
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acquosa , rilassare le fibre , e che contrari efletli dal- 
l’aria secca provenissero. Ma nondimeno una tale 
meccanica spiegazione esser non può suificiente alla 
intelligenza di lutti quegli eiTetti prodotti nel corpo 
umano vivente dall’aria umida o secca, quando non 
si richiamino ancora alla memoria i suoi dinamici rap- 
porti, e spezialmente gli elettrici, colla vita. Fatta 
relazione dell’ aria umida col corpo umano , risulta 
esser quella meno elettrica , e divenir piuttosto un ot- 
timo conduttore elettrico ; lede quindi la vita in due 
maniere : non somministrando , cioè , quanto si ri- 
chiede continuamente a mantenere in dovuto vigore 
il vitale processo , e sottraendo per mezzo della cute 
quel principio positivo che, nato dalla vita, è desti- 
nato inoltre a sostenerla. Non sarò più dunque dif- 
ficile l’intendere il perchè le stagioni dell’anno ed i 
climi umidi sieoo di tanto nocivi alla salute degli uo- 
• mini, aprendo essi un’ampia sorgente di tutti quei 
. mali che dipendono dal languore della vita e dalla 
preponderante influenza dell’aria sulla medesima. Se 
l’aria umida sia nello stesso tempo estuante si mol- 
tiplicano’ e si aumentano ^questi malori , ciocché ià- 
cimente comprendesi considerando uniti gli effetti 
del calore eccessivo a quelli provenienti dalla umi- 
dita dell’aria, e rammentando che le regioni calde 
insieme ed umide sono Ja patria di maliguissime ma- 
laltiee delle stesse pestilenze. Cosi da questi stessi 
rapporti dell’ ari» colla vita verrebbe dimostrato ab- 
bastanza noq mancare di Sita efficacia a provocare 
moltissime malattie l’ aria umida e fredda insieme, 
la quale sottrae vi corpo umano vivente n<m solo il 
calore yitale ma l’elettricità ancora , quando non fos- 
se questa veritk oltre ai nostri desideri confermata 
dalla quotidiana esperienza. 

L’aria secca è più favorévole alla salate, eccitan- 
, de essa il vitale processo ed impedendo l’uscita del- 
. l’^elettrico che nel corpo umano per opra d’esso si 
svolge; aumentando poi questa secchezza oltre agli 
ordinati confini, e più a lungo del convemente pro- 
tratta, dispone alle malattie ipecsteniche e flogistiche. 
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Delle stagioni deW anno e dei cangiamenti 
I . . meteorici, • 

§. 698. L’influenza del sole e della luce, dél calo- 
rico e "deir elettrico ch’egli sparge, non che quella 
• dell’aria sull’uomo e sugli altri animali , ed inoltre 
la stessa maniera di vivere di essi , vengono varia- 
i mente ‘modificate nelle diverse stagioni dell’ anno : e 
quindi rendesi necessario lo istituire un’analisi etio" 
lògica dei rapporti delle medesime colla umana sala- 
rle^ onde le malattie che indi ne nascono, la natura, e 
la diversità della costituzione morbosa'epidemica’pfo- 
Ipria di'ciascuna stagione, si rendano palesi.' 

■' §• 699. Kel rigido verno elevandosi di poco il so- 

- le al di sopra della terra e ricevendo essa i suoi rag- 
. gi, luminosi obhl iqua mente , meno pronto deve esse- 
re il conflitto che col sole istesso sostiene minore 

, quindi il potere della luce e del calorico , e preva- 
lente quello del freddo e della rigidezza dell’ aria. Al 
principiar dell’inverno , o- piuttosto ahdeclinare dcl- 
i’nutunno si fa il più ^lle volte liugoloso il cielo , 
s’ingombra l’aria (li nebbia^ divien fredda ed umida, 
e contiene minor proporzione di elettrico e di ossige* 
-no. Egli è per questo die gli uomini, ad evitare i’in- 
. .temperie .dell’aria, si stanno rinchiusi per una massi- 
-.ma parte d’ inverno nelle stanze riscaldate in'un’ a- 
i ria stagnante e viziata , dalle quali uscendo e poscia 
nelle stesse rientrando , vanno spessissimo ad incorre- 

- re nella dannosa influenza d’ un’ ai terna ti va (fi caldo 
j o di freddo. Questo non può esser favorevole alla 

umana salute: imperciocché languendo il vigore^ vi- 
. tale, esacerbansi i morbi cronici esistenti, le abbon- 
danti all'ezioni acute reumatiche, catarrali, la risipo- 
la, le febbri di .vario 'genere mettono più' profonda 
radice, e ai apparecchia alla morte una meste mber- 

- tosa^ li ghiaccio poi e la neve che nell’inverno si 'for- 
mano, contribuiscono di molto alla depurazione' del- 
l’aria ritardando tutl’i processi ' produttori delle arie 
mefitiche e rendendo insieme l’aria: stasai più fredda , 
più densa e, souo un cielo in tali circostanze più di 
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frequente sereno, piu ricca di eletlriciià. Ma da que- 
ste cause stesse novella ne sorge annua epidemica co- 
slituzione, tanto facile ad osservarsi nella stagione in- 
vernale e che favorisce le iiilìam inazioni principal- 
mente polinonali. 

700. Al cominciar di primavera quella plaga 
-terrestre ove cessa il rigore del verno , trovandosi 
di giorno in giorno sempre più in opposizione col 
sole , nuova vita riceve per dir cosà da’ suoi rag- 
gi fecondatori , si aumenta a poco, a poco il ca- 
lore , si liquefanno , il ghiaccio e le nevi, e Paria 
men calda tuttora e più umida , nociva diviene so- 
prattutto agli organi che occupano la periferìa del 
.corpo , siccome la cute esterna , le membrane muco- 
se e sierose; essendoché! il vigor della vita che ne- 
gli organi centrali va tutto giorno crescendo , vi 
oppone maggior resistenza. Nasce quindi una costitu- 
zione epidemica che favorisce mollissimo i catarri , 
le aiiezioni reumatiche , e le febbri inlermittenli 
che inclinano al genio invernale ,1 cioè ai carattere 
infiammatorio. Disciolle poi e disperse le acque , au- 
mentando di giorno io giorno il calore di primave- 
ra , e lietamente vegetando le piante sulla terrestre 
.superficie , si diminuisce ancora il potere nocivo del- 
P aria sulla cute e sulle membrane che hanno con 
-essa un intimo rapporto, cresce ami la suaj salu- 
brità e, più ferma e costante si rende la umana 
-salute. ' ■ ■ ■ 

§, 701. Nella siate quella parte della terra' eh’ en- 
tra nel dominio di questa slagione/si trova quasi 
diametralmente opposta . al > sole , e quindi massima 
forza ne sente dai raggi solari , sommo il grado di 
calore, più pronta P azione delP elettrico , e di que- 
sto più^ frequenti le mutazionifed !ÌJ processo! delle 
fertnentaziooi d’ ogni genere si rende più rapido. 
Tultociò contribuisce a formare una costituzione e- 
pidemica che grandemente favorisce -le. malattie ga> 
slriche le biliose e, le putride. Si sniegaicion questo 
la somma frequenza del romito , della diarrea , della 

1 !.i; ■ 
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colèra , della dissenteria , della febbre biliosa e del 
tifo che nei climi caldi si osserva. i>i >vii 

§. 702. Nell’ autunno si trova la terra in quella 
posizione stessa relativa al sole eh’ ella teneva in pri> 
mavera: decresce perciò 1’ azione della luce sulla su> 
perfide terrestre e si veggono per ogni dove appas- 
sitcìe morire le piante. L’aria alquanto fredda in 
questa stagione e di giorno in giorno più umida , 
apporta più grave ofl'esa alla cute umana divenuta 
pei caldo passalo più molle e sensibile. Inasprisce 
quindi la costituzione epidemica e si fa simile a quel- 
la di primavera , ferace madre di catarrali affezioni 
e reumatiche , e di febbri inlermìttentL Le febbri 
intermittenti poi che imperversano nella stagione di 
autunno si distinguono dalie altre per mostrare di 
ordinario un tipo quartanario , per le lesioni che ap- 
' portano principalmente ai visceri del basso ventre, i 
quali , ricevendo una morbosa predisposizione du- 
rante il calore estivo ,< danno adito più facilmente a 
tali morbose affezioni. 

703 . Le stagioni dell’anno però non solo arre- 
cano offesa alla umana salute per mezzo de’ cangia- 
menti del calore e. dell’aria, ma inoltre pel vario 
genere di alimenti che abbondantemente ciascuna di 
esse» ci offre , per le diverse mutazioni di vestito, 
di fatiche e , se vogliamo ancora , di piaceri ad ognu- 
na relativi : per la qual cosa egli è necessario avere 
in mira tutte .queste varietà , se giudicare si voglia 
esattamente delie cause che dalle singole stagioni 
dipendono.. • j.- 

'5«‘7o4« a ciascuna stagione dell’ anno spetta dun- 
que una data condizione del ciclo e deli’ aria , che 
non si mantiene però nel nostro clima dello stesso 
tenore per l’ intero spazio di un anno , ma va sog- 
I getta piuttosto a peculiari vicende sue proprie costi- 
•.luenti altrettanti generi di meteor.ci cangiamenti. Da 
quanto I finora abbiamo esposto sarebbe abbastanza 
. manifesto , se non concorresse, ancora a confermarlo 
> Pautoritù della sperienza ,> che questii meteorici can- 
giamenti non poco influiscono tanto a modificare la 
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umana salute , quanto a provocare or 1 ’ una or P al- 
tra delle diverse disposizioni alle malattie / ed a de- 
terminare l’ indole delle stesse non solo ma ancora 
il carattere epidemico che dimostrano. Nulladimeno, 
acciò meglio s’ intenda quanto vaglia ciascun cangia- 
mento meteorico nella preparazione e nella genesi dei . 
morbi , crediamo opportuno il richiamarne qui alia 
memoria di ciascuno le peculiari condizioni. 

Devesi prima di tutto far menzione dei > venti , 
.dal soiliare e dalla direzione de’ quali lo stato e le 
mutazioni meteoriche in gran parte dipendono ^ quin- 
di dunque esaminando in ciascuna circostanza le cau- 
se che promuovono e dirigono i venti , si potrebbe 
rendere ancora ragione d’ ogni cangiamento meteòri- 
co che succeda. ' 

§. 705. Dedicandoci noi ad un’esame etiologico 
dei venti , abbiamo da avvertire in primo luogo che 
un diuturno tacere de* venti deve rendere 1 ’ aria me- 
no salubre , giacché nou può.effetiuarsi dissipazione 
o permutazione cd assimilazione degli eftluvl nocivi 
di cui si trova impregnata j ed inoltre una lunga 
quiete dell’ aria fa supporre insieme nella stessa u- 
no stato di languore dinamico. Ma però , sebbene 
ì un moderato movimento dell’aria che costituisce 
il vento , più salubre la reuda ; ’d’ altra parte la -vio- 
lenta e procellosa sua agitazione la coaverte niiova- 
' mente in potenza morbosa che ofi'ende il corpo u- 
mano in via meccanica e dinamica , che da inegua- 
le pressione alla esterna superficie del medesimo y 
che rende difficile il respiro entrando con impe- 
to per le vie della respirazione *, e conducendo io 
ciascun istante un’ aerea onda novella nell’organismo 
animale , promuove una mutazione perenne di calo- 
re e di elettrico. 

§. 706. La diversa regione del cielo ancora da cui 
spira il vento comunica all’ aria proprietà sempre di- 
verse. Quel vento che spira da oriente , l’ euro , fa 
sereno il cielo ^ rende l’ aria pura , densa , asciutta , 
elettrizzata , fresca e salubre nella state , freddissima 
nell’ inverno e produttrice d’infianimazioDij lo. zeffiro 
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molle , semiamido e moderatamente caldo, l’ austro 
umido ed estuante insieme , generano ambedue 
quella morbosa disposizione che più sopra ( 697 ) 

da tale costituzione atmosferica abbiamo dedotto. Il 
freddo borea rigidissimo , si mostra sopra lutti deb 
la salute inimico. 

§. 707. Son questi i venti cardinali. Quelli che 
spirano fra due cardinali hanno d’ ordinario un’ indo* 
le in certa maniera composta che partecipa d’ambe* 
- due; inclinano però maggiormente alla natura di quel* 
lo cui più da vicino si accostano. Quello che viene 
da una r^one dell’orizzonte situata fra l’oriente ed il 
mezzogiorno , rende l’ aria serena pura e calda ; ed 
umida e moderamente calda si mostra se agitata vie* 
ne dal vento intermedio che spira tra il mezzogiorno 
e l’occaso ; umida ed insieme fredda, se dominala da 
quello tra l’ occaso ed il settentrione ; fredda fiuab> 
mente secca e rigida, se il vento chela muove tenga 
la via di mezzo tra il borea e l’euro. 

Acciò sia esatto in qualche maniera il nostro giu* 
dizio sugli effetti prodotti dai venti, non basta l’aver 
riflesso alla regione dell’ orizzonte da cui proviene , 
ma conviene far calcolo della prossimità delle prò* 
vincic terrestri e dei luoghi dominati dal vento stes- 
so , manifestando l’aria nei diversi casi sempre diver* 
se proprietà. Per tal motivo l’aria che viene spinta 
per aridi deserti sarà ben diversa da quella che porta* 
si per estese paludi , per monti coperti da neve e da 
perpetuo ghiaccio , per; mari a quelli vicini , o per 
campi e praterìe lietamente floridi e verdeggianti. 

Devesi finalmente avvertire , che in uno stesso luo- 
go possono dominare spessissimo più venti , diversi 
in quanto alla direzione che prendono ; cosicché si 
osserva alle volte un vento occupare una regione in- 
feriore dell’aria, ed un altro invece rimanersi nella 
superiore : e da ciò ne viene che i diversi strati del- 
l’aria l’uno all’altro sovrapposti scambievolmente si 
urtino e variamente si cangino , e quindi ancora che 
un vento spogliato di sua primitiva qualità assuma in- 
vece l’indole d’un altro diverso, come p. e., l’aiutro 
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divenga freddo oltre Posalo, ed il borea alPopposùo 
caldo apparisca ec. 

Del clima, 

§. 708. Non dipende soltanto dalle stagioni dell’an* 
no e dalle loro vicende la umana salute , ma v’|in- 
flniscono ancora le peculiari condizioni delle regioni 
terrestri dagli uomini abitate ; ed il clima quindi da 
tali condizioni costituito richiede etiologica conside- 
razione. Vuoisi intendere per clima una costituzione 
particolare d’una qualunque regione, dipendente dal- 
ia situazione, in quanto che essa viene determinata 
dal grado di latitudine geografica e dalla elevazione 
dei luoghi sopra la superficie del mare, dalia qualità 
del suolo e delle acque. Dipendendo da tutte queste 
condizioni non solamente la temperatura del calori- 
co e dell’elettrico e la essenza dell’aria, ma l’indole 
ancora dei cibi e delle bevande di cui l’uomo si ser- 
ve, non vi sarà chi ignori ^quanto influir possa il cli- 
ma sulla umana salute , e quanto interessi al medi- 
co investigatore dei rapporti eliologici dell’ uomo e 
principalmente delia costituzione endemica il cono- 
scere da ogni lato cotale influenza. Ad oggetto di 
procurarsi una tale conoscenza , sembra esser conve- 
niente lo assoggettare ad esame etiologico parlitameo- 
■te tullociò che contribuir puote a Costituire il clima, 
per poter indi trarre le cognizioni di quanto valga 
separatamente ogni causa , e tutte insieme fìnalmeu- 
te comprese, nel sovvertir la salute. 

§. 709. Crediamo qui esser cosa migliore ih consi- 
derare prima di tutto la situazione dei luoghi, che si 
determina dalla loro distanza dall’equatore, ossia dal 
grado suo proprio di geografica latitudine , da que- 
sta dipendendo il rapporto di essi luoghi col soie. 

La zona torrida arsa dal sole per tutto lo spazio 
dell’anno non favorisce la longevità e l’umana salu- 
te j essendoché un’ ardore eccessivo accelera il cor- 
so della vita , esaurisce le forze , e dispone il cor- 
po umano a malattie adinamiche, putride, pestilea- 
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tìali ) elle iufieriscono spezialmente sul fegato e su» 
gli altri visceri addominali. £ reca poi maraviglia 
che in tali regioni quantunque caldissime non possa 
r uomo guardarsi dalle conseguenze del raffradda» 
mento ; mentre dalle notti freddicele , consuete nella 
stessa zona, vien egli più gravemente molestato quan» 
to più siasi esaltata la sensibilità della cute dall’ar» 
dorè diurno. 

La zona fredda , prossima al polo ove un solo 
giorno ed una sola notte costituiscono un anno in» 
tero, non è ferace che di potenze nocive alla urna» 
na salut^ che in copia provengono dal freddo e dal 
genere di vita che dallo stesso freddo intensissimo 
vengono costretti ad adottare i suoi abitatori. 

Puossi ben provvedere alla umana salute nella zo- 
na temperata ; ma però , siccome dall’ una parte si 
avvicina alla torrida e dall’ altra maggiormente alia 
fredda , tanto più ancora si fa partecipe della costituì 
zione di queste ne’ suoi confini quanto di più all’una . 
o.all’ altra sì approssima .; e somministra inoltre quel» 
le morbose potenze, che dalle vicende delle stagioni 
dell’anno e dalle meteoriche derivano. > > " ^ 

’jio. Altra si è la condizione del sito delle: re«‘i 
gioni che deyesi alla loro elevatezza al di sopra del* -, 
la supetficifi del mare^ la quale non poco contribui» ' 
sce a rendere più temperato il clima o più austero; 
ner lo che ben diverso si osserva il clima de’ monti, 
aa quello delle valli e delle pianure, riielle monta» 
goe più alte, laddove dominano e freddo e vento ed 
aria asciutta , vegetano più a stento le piante, nè st 
guarentita è la salute, degli uomini. I monti di me- 
diocre altezza nei quali trovasi un’aria pura carica 
di ossìgeno e. di elettrico, un’acqua scevra d’imparità, 
compiutamente elaborata la sostanza delle piante ed 
eccellente quindi la carne degli animali , danno un 
cb'ma in cui la vita degli uomini ancora trovasi in 
più pronto v'igore; se non che tutto questo produce 
una disposizioue alle malattie ipersteniebe ed alle in- 
fiammazioni. Si provvede benissimo alla salute nelle 
pianure alquanto elevate , oye ogni cosa cospira a 
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conservare la vita in un certo mezEano vigore. Così 
vuoisi magnificare il clima salubre delle maremme 
alquanto elevate dalla superficie del mare : questa 
salubrità per altro sembra doversi a quelle mutazio-' 
ni che r aria ritrae dal flusso e dal riflusso del 
mare. Ma nelle valli profonde, anguste , ovunque 
attorniate da monti e da -foreste, io cui P adito alla 
luce si niega , ove P aria stagnante ferve nella sta- 
te ^ resta ingombrata da nebbie nelP autunno nel- 
Pinvemo e nella primavera, intorpidir deve la vita 
umana ^ e gli abitanti di codesti luoghi, che son lar- 
ve d’uomini, dimostrano avere la mente i^pidita 
e presentano un organismo diflbrmato da abito ra- 
chitico , scrofoloso , cachettico. ’ ^ 

Le Lasse pianure, prossime alle montagne, si mo- 
strano nocive alla salute per essere d’ ordinario ctìi-' 
perte da laghi e da paludi. ( Si consulti il 69^ \ 
§.711. il suolo che costituisce la superimie delle 
regioni da noi abitate, influisce non poco sull’aria 
che gli sta sopra, sulle 'àcqqe ohe in. esso hanno la ; 
loro sorgente, sulle piaste che T^getano alla sua su- 
perficie , e eoa 1 tutte* quéste “cose iusieme esercita' 
inokre nou picciola l^uenza sullo stato di vita e di 
umana salute. 'Ccunposto il suòlo di' pih spezie di. 
terra, cioè di silicea, argillosàj«eaicafe e di terrìcciò 
sotto vari rapporti , W diversa maniera la* 

vita delie piante 'e degli auiouili ; e crediamo sìslI 
qui opportttifo ir darne sua qualche dilucidazione.' 

Nelle terre dredose Paria è più- asciutta, più pu- 
ra e-p6i lempo di estate; lé fonti diano 

acqua ^u^hdàsa^ -il crescimento delle piante è ben- 
sì meop^Tigoroso,' ma dinno esse un succo più ela- 
boiMO'f]' e gli animali che delle stesse si nutrono, 
somministrano una carne più esquisiia. In tal suolo 
adunque acquista più di energia la vita umana , e 
più facile' si è la disposizione alle malattie iperste- 
niche.' ' * 

Nel' suolo in cui prepondera la terrà calcare che as-* 
sorbe l’acqua avidamente , '‘Paria conservasi asciutta ; 
rimescolata al terriccio, uè mancandovi pioggia, prò- 
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muovesi l’mcremenlo- delle , piante. Essendo poi so- 
lubile nell’ acqua la calce , dev’ essa trovarsi nelle 
fonti e quindi nelle bevanda dì cui gli abitanti si 
servono; disseccata cbe sia, screpola e si risolve in 
una polvere leggera, cbe sospendendosi nell’aria può 
essere di nocumento agli occhi ed agli organi della 
respirazione. Egli è da questo evidente , potere que- 
sto suolo ancora contribuire alle volte alla genesi 
delle malattie. 

Produce un clima peggiore quel suolo c<»tituitò 
in massima parte da argilla. Impedendo essa la fil- 
trazione delle acque , e raccogliendosi queste alla su- 
perficie , da formazione agli stagni ed alle paludi. 
Rendendo così l’aria umida e fredda, le piante in- 
gorgate di acqua e languidi gli animali, guasta l’a- 
limento della vita e dei corpo umano. 

H suolo che abbonda di terriccio mantiene nelle 
piante un vigoroso crescimento , e prepara copiosi 
alimenti agli animali ed all’ uomo. Non ancora ha 
determinato la sperienza quanto si/ vorrebbe , qual 
sia la costituzione che questo suolo abbondante di 
carbonio comunica all’ aria , ed ;in qual maniera si 
cangi per esso l’elettrico suo potere. • ' » 

Yi sono ancora delle regioni terrestri sulla cui su- 
perficie v^gonsì alcuni sali efflorescenti in gran co- 
pia, i quali dalle piogge disciólti passano nelle fonti 
e vengono assorbiti dalle piante; e poscia risolti in 
varie materie ed elementi per azione del calorico , 
della luce, delle acque, delle terre, oppure dispersi 
in polvere sottilissima, possono arrivare ancora a ren- 
dere l’aria impura. Infesti dunque divenendo diret- 
tamente agli occhi , ai polmoni , alla cute , ponno 
inoltre contribuire a guastare le bevande ed i cibi- 
712. La condizione del clima non dipende me- 
no da quella delle acque che per le regioni terrestri 
si sperdono. Quella regione ch’è provveduta di pure ! 
sorgenti , di ruscelli e di fiumi prontamente scor- 
renti , favorisce l’umana salute conservando.!’ aria 
in istato di purità, somministrando ottime bevande, ' 
e promovendo la produzione di utili alimenti. Quel-* 

rol. IL 9 
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le terre poi ove lentamente scorrono r fiumi, soggette 
alle inondazioni, disseminate di stagni laghi e pala* 
di, danno un'aria viziata, cattive lievande, piante 
acquose, e la carne degli animali imperfettamente 
elaborata. Intendasi facilmente dalle cose anzidette, 
che una regione in cui abbiavi penuria d'acqua non 
deve essere meno infesta alla umana salute. 

§. yi 3 . Finalmente i mari, i laghi, le paludi', i 
monti, le foreste, i deserti ec.,che sono prossimi ad 
alcuni luoghi o province o le circondano, non di po> 
co contribuiscono a rendere più temperato o più au* 
stero il clima loro, dipendendo in varia guisa da tut- 
te queste circostanze il grado di calore , le mutazio- 
ni elettriche, e la condizione dell’atmosfera. 

714» ^Esaminate spartita mente tutte le cause 
concorrenti alla costituzione del clima non vi sarà 
certamente chi non intenda a primo aspetto che bei 
determinare il clima debbasi por riflesso a tutte 
i|ueste , e nello stesso tempo ai peculiari rapporti 
che tra esse vi esistono; slantechè gli effetti d’una 
di loro sulla umana salute possono venire or dimi- 
nuiti da un’altra, ed ora accresciuti e rinvigoriti. 
Così la Dociya influenza della zona torrida si miti- 
ga dalla elevatezza maggiore delle regioni e dalla vi- 
cinanza del mare; dappoiché pestifero si è il clima 
d’ una terra caldissima e paludosa insieme. 

Dei rapporti ■ dinamici tra P uomo e la terra 
'ed i corpi terrestri. 

§. 715. L’uomo viene sostenuto ed attratto dalla 
terra , ciocche suppone un qualche dinamico rap- 
porto fra l’uno e l’altra, e fa che sia probabilmen- 
te vera la opinione di quelli che tennero per ferma 
r influenza delle dinamiche mutazioni che hanno 
luogo nella terra e nella sua superficie , sulla vita 
e sul destino degli uomini , sull’ origine e sul cor- 
so delle malattie. Ma nè la sperienza nè la scienza 
ha potuto finor rilevare quali sieno i processi dina- 
mici che ad ogn’istante succedonsi in seno alla ter* 
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raj quali effeUi ne risentano gli esseri vivenlij quai 
morbi debbano la origine loro a codesti rapporti; e 
questo campo in tutta sua estensione si lascia tut- 
tora ai patologi poeti ond’ esercitino l’ingegno loro, 
e si soddisfaccia cosi alla mania delle ipotesi. 

§• 716. Ma non è egli solamente necessario che il 
corpo umano abbia de’ rapporti colla terra e coi cor- 
pi terrestri inorganici ; vi deve esistere una dinamica 
relaz.ione ancora cogli organici viventi , ciò che si 
appalesa con più evidenza tra uomo e uomo. Con- 
ciossiachè siccome uno de’ corpi umani può agire so- 

f )ra d’un altro simile per mezzo del suo calore vita- 
e e dell’ elettrico che svolgesi dal medesimo ; così 
niente repugna che il vitale potere del primo provo- 
car possa nel secondo alcune mutazioni , le quali sie- 
no in parte sufllcienti tanto a generare le malattie 
quanto ad allontanarle e distruggerle. Sono questi i 
principi che illustrazione apportano ai fenomeni del 
cosi detto magnetismo animale , in quanto si appog- 
giano alle leggi comuni della natura: perciocché Te 
molte cose che si raccontano del magnetismo non ci 
sembrano dovute tanto ai vitali rapporti ch’esistono 
Ira i corpi umani, quanto allo spirito d’imitazione che 
domina su d’ognuno, alla immaginazione che tende al 
sublime, alle passioni dell’animo, ad un amoroso ec- 
citamento e qualche volta ancora alla frode. 

Del valore degli alimenti nella genesi delle 
; malattie» 

t • 

5. •ji’j. La vita particolare ch’è obbligata a con- 
sumare se medesima e le forze insieme , dal conflit- 
to delle quali emerge risolvendo e distruggendo 
r organismo, non può conservare 'a lungo lo stesso 
grado di vigore e la stessa maniera di esistere, a me- 
no che non si faccia continua riparazione alle perdi- 
te; e questa operandosi in massima parte per mezzo 
degli alimenti f vedesi facilmente quale sia il potere 
di questi sulla condizione degli uomini e di quanto 
grande etiologica importanza essi sieno. Questi nu~ 
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(rimenti però cui si riferiscono tulle le naturali so- 
stanze che introdotte nell’organismo ed assoggetta- 
te alla vitale virtude, assumono un abito organico, 

< possono ledere in due maniere l’umana salute, cioè, 
o nella quantità in cui si usano, o per l’rWofe che 
' posseggono j e l’una e l’altra quindi meno convenien- 
ti ai bisogni ed alla natura del corpo umano. 

§, 718. Acciò vie meglio apparisca in qual ma- 
' niera contribuiscano i nutrimenti alla produzione 
delle malattie, saranno a considerarsi separatamen- 
te ambedue i generi eh’ essi costituiscono, i ciài cioè 
e le bevande. Si chiamano cibi quei prodotti natuiia- 
li che assoggettati all’assimilazione vitale si prestano 
con facilita a rinnovare la materia plastica nel cot- 
' po animale ed umano ; e vie meglio servono alla 
nutrizione quanto maggiore sia la proporzione di car- 
bonio e di azoto che contengono. Le bevande aggiun- 
‘ gono sostanza acquosa allo stesso corpo vivente, e 
somministrando grande copia di ossigeno e idro- 
geno , mantengono proporzione ordinata n^li ele- 
' 'menti costituenti la materia organica. 

. Dei cibi. 

'§. 7T9. Una massa di cibi maggiore di quanto ri- 
chiedesi a mantenere il dovuto incremento del cor- 
po ed a rinnovare quanto dalla vita consumasi , può 
vari mali produrre secondochè si soltometle alla di- 
gestione o ricusa piu o meno di assoggettarvisi. I ci- 
bi ingoiati in tanta quantitè che non possano essere 
digeriti, apportano in varia guisa una qualche lesio- 
ne al ventricolo, agli organi ''adiacenti ed al corpo 
tutto. > 

Colla mole loro distendono le membrane dello 
' stomaco, i vasi ed i nervi che scorrono per esse; don- 
de viene impedito il movimento peristaltico di que- 
-sto viscere, il progredire degli umori pei vasi , e la 
’ secrezione del succo gastrico. Il ventricolo inturgidi- 
'tosi diminuisce cosi lo spazio che occupato essere do- 
vea dagli altri visceri , impedisce il libero movimen- 
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to del diaframma e de’ muscoli addominali, il flus- 
so e riflusso del sangue pei vasi maggiori e pei vi- 
sceri del basso ventre, e l’azione vitale dei nervi su 
questi \ e quindi ne viene una sensazione molesta di 
peso e di ansietà , la difficolta del respiro, la palpi- 
tazione del cuore , il maggior afflusso di sangue al 
torace ed al capo , ai quali fenomeni succedono non 
poche molestie. Le materie contenute nel ventricolo 
non avendo sperimentato a sufficienza l’azione dige- 
rente del succo gastrico e la vitale reazione di que- 
st’ organo, vengono meno guarentite dalla fermenta- 
zione e dalla corruzione cui tendono per lor natura, 
donde è necessario provengano tutti quei mali che 
devonsi alla scarsezza di ottimo chilo , alla raccolta 
di saburre nel tubo alimentare annoverati di già più 
sopra ai §§. i43 e segg. 

Che se i nutrimenti ingoiali in gran copia subisca- 
no , sebbene imperfettamente, una qualche digestio- 
ne ed assimilazione , potranno somministrare bensì 
abbondante plastica materia , ma meno elaborata nè 
portata ad alto grado di essenza animale , promuo- 
veranno dunque una replezione del corpo congiunta 
a lassezza , ed insieme una disposizione maggiore a 
più copiosa secrezione di muco e di grasso. Lua mag- 
giore quantità di cibi introdotta nel ventricolo che 
si assoggetti onninamente alla digestione ed all’ assi- 
milazione indur deve certamente uno stato di pleto- 
ra e le conseguenze tutte di questa. 

§. 'J 20 . Il parco uso de’nutrimenti lascia negli or- 
gani digerenti ed assimilatori uno stato di debolez- 
za e di gracilità, dipendente dal minore eccitamento 
e dal poco esercizio •, induce inoltre scarsezza di san- 
gue , decremento di secrezione e di nutrizione , ema- 
ciazione ed universale debolezza. 

Un individuo cui manchi per lungo tempo il ne- 
cessario^ cibo prova in séguito una fame mordace 
(^. 3a3)j ed il di lui corpo in cui cessa la rinnova- 
zione di materia organica deve cedere al prevalente 
potere di risoluzione e di disU uzione. 

§. 7 ^ 1 . Per conoscere vie meglio i mali che prò- 
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vengono àdiW indole viziata del cibo, si devono con- 
siderare non solamente i suoi effetti che vanno a ca- 
rico della vita plastica , ma quelli ancora che si ma- 
nifestano nella vita animale : dirigeremo per questo 
la nostra attenzione primieramente alla facoltà nu- 
tritiva dei cibi ed alia più facile o più difficile dige- 
stione ed assimilazione che ammettono , e considere- 
remo poscia il loro potere stimolante. 

§. ^22. facoltà nutritiva dei cibi si determina 
dalla condizione delle materie plastiche che più fa- 
cilmente ammettono natura animale. All’uso quoti- 
diano di quei cibi che abbondano di materia nutri- 
tiva tengono dietro quegli effetti che abbiamo fatto 
dianzi dipendere da una gran copia di nutrimenti che 

• non resistono alia digestione. Quelli che in una mas- 

sa maggiore minor proporzione di principiò nutriti- 
vo contengono , molestano colle sostanze- eterogènee 
gli organi della digestione e dell’assimilazione, lun* 
^ dall’apportare una- copiosa rinnovazione di mate- 
ria plastica all’organismo. ' ' i- 

■§. 723. L’opportunità dei cibi alla digestione' non 
procede sempre di pari passo colla facoltà loro nii- 
iritiva, e neppure insieme con questa diminuisce^ ed 
infatti non è raro il caso che abbiasi a ritrovar quel- 
la piuttosto nella ragione inversa di questa. E però 
gli alimenti , qualunque siasi la‘loro facoltà di nutri- 
re, quando che sieno costituiti un maniera da non 
ammettere la digestione a’ tempo enei modo conve- 

• niente, dovranno ancora 0 piu o meno' di molestia 
arrecare agli organi digerenti ^ nè siomministrare 
potranno un> chilo di buona qualità nella quanti- 
tà che ricercasi. Non è a credersi però che i cibf fa- 
cili di troppoiad essere digeriti' favoriscano in' tut- 
la estensione la salute ; perciocché quelli che con 
somma facilità e prestamente* digeriseonsi , sogliono 
d’ ordinario per propria loro indole somministrare 

-una! materia- organica mulabilé'‘di molto e solléci- 
ta nel disciogliersi dissiparsi e • consumarsi. Danno 
finalmente origine alla debolezza * degli stessi organi 
digerenti; giacché- questi eccitati' ed teseroitati Jton 
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▼engòno siccome converrebbe; e quindi in séguito 
rimangono inetti ad agire su nutrimenti d’ indole 
più resistente. 

Le cose anzidette potranno servire ad intendere 
esser uguali e medesime le relazioni etiologiche di 
‘quei cibi cbe ammettono un’assimilazione più facile 
o più difficile dell’ ordinario. 

^.'724* Oltre alla facolta nutritiva dei cibi deve 
il medico considerare ancora la forza loro stimolan- 
te * cd il mutuo rapporto che havvl fra la. prima 
e la seconda. Quelli che nutrono abbondantemente 
e stimolano in pari tempo con energia , aumentano 
di troppo il potere vitale e dispongono a que’ morbi 
che si devono ad un eccesso di materia e di forza. 
Se ’l potere stimolante de’ cibi sopravvanza di mol* 
to il nutritivo , la vita animale allora accelerata nel 
suo corso per mezzo degli stimoli , di più consU* 
ma che rimettere non possa la vita plastica nel me- 
'desimo tempo ; donde ne s^ue che il vitto troppo 
stimolante non favorisce di tanto' la rinnovazione 
dell’organismo. 

l cibi scipiti , privi di stimolante potere , non 
bastano a promuovere la reazione necessaria degli 
organi che servono alia digestione ed all’ assimila- 
zione ; ritardano quindi la elaborazione del nutri- 
mento che apporlaino ed il perfezionamento organico 
di que^ materiali clic riparanomlle perdite. 

$. 725. Impertanto , acciò vengano conosciuti da 
ogni lato i cattivi èfietti che sogliono provocare nel 
corpommano i cibi peccanti nella pro^^iria indole , 
dovremo fare una perlustrazione etiologica dei sin- 
■ goli generi di quelli che servono all’uomo. 

All’uomo, cui fu concesso dalla Uiatnra l’ usa- 
're cibi animali e vegetali, convàrne moltissimo il 
vitto vegeto-animale , servendo 1 ’ un genere di cibi 
■ti temperare l’altro conginnti insieme ambedue, 
conservandosi con più costanza nel corpo umano 
una proporzione' esatta 'degli elementi ed una data 
' temperatura media di vita.' Convien però qui richia- 
mare a memoria che l’uomo distinto 1 per una sin- 
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gelare iàcoltk di adattarsi a poco a poco alle dis' 
paratissime relazioni colle cose eterne , si va final- 
mente abituando in maniera ad un dato genere di 
alimenti , che star bene non possa a meno che non 
usi di questo , e che una repentina deviazione dal- 
la pristina consuetudine contribuisce «on poco ad 
alterare la sua salute. Nel calcolare dunque gli effet- 
ti che da un dato genere di vitto si attendono , de- 
vesi prima di tutto aver riflesso alla consuetudine 
dell’ individuo. 

. 726. Il vitto animale abbondante di principi 

nutritivi I più facilmente assoggettandosi alla dige- 
stione ed all’ assimilazione , rinnova più prestamente 
nell’ umano organismo la materia plastica d' ordine 
superiore , la somministra in tanta copia e tale 
che in essa prevalga il flogisto , dalle quali -cose tut- 
te si aggiugne alla vita universale maggior forza e 
prontezza di azione. E per conseguenza , l’ abuso 
di codesto vitto , concorrendovi altre condizioni , 
indur deve di spesso pletora e maggior disposizio- 
ne alle malattie ipersteniche ed alle infiammazio- 
ni. £ siccome quelle sostanze che prontamente sog- 
giacciono alla metamorfosi perfezionatrice , più pre- 
stamente ancora cedono alla riduttrice \ sarà incon- 
. trastabile aversi una maggiore tendenza alla disso- 
luzione in quelle malattie che attaccano q^uegl’ indi- 
vidui che per massima parte si nutrono di sostanze 
animali. . 

$. 727. Gli effetti manifestati dal vitto animale 
nel corpo umano si determinano più daj^resso die- 
tro la varia condizione della carne che ha servito 
di cibo. Questa condizione dipende , dall’ indole e 
dal mutuo rapporto delle materie componenti la 
carne , siccome del grasso , del glutine , dell’ albu- 
mina , della fibra , non che da alcuni stranieri 
principi che si trovano alle volte misti alla carne ; 
e non sarà di poco variabile a norma della diver- 
sità di classe, ordine ec.,a coi l’animale appartie- 
ne , della diversa costituzione di corpo e di vita 
propria dello stesso f e della varia maniera con 
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etti si prepara la carne ad qso di vivanda , e con 
cui si conserva. - Jì ■; 

S. 728. Esporremo . prinlleramente alcune' cose 
sulle parti costituenti la carne. Sappiamo dalla spe- 
rienza che si digerisce ottimamente e si assimila 
'quella carne che , ooslituita da molle fibra, abbia 
una proporzione maggiore di albumina e di gluti- 
ne, ed una minore di grasso. La sola fibra di Anto 
resiste alla digestione , di quanto è rigida e tenace. 
L’ albumina isolata e mangiata io gran copia si as- 
soggetta con piu difilcolla alla digestione ed alP as- 
similazione principalmente , se sia stala dianzi indu- 
rata per mezzo di cottura. Il solo glutine usato a 
cibo si digerisce bens'i facilmente j non tiene però 
in suf&ciente esercizio gli organi della digestione , 
‘ nè basta a ristorare ^n uomo laborioso. Il grasso 
J introdotto nel ventricolo in grande quantità , si 
oppone ad una digestione ed assimilazione perfètta , 
rilassa e debilita gli organi che servono ad essa , e 
guasta inoltre non di rado il chimo con rancida 
' corruzione. -> 

^ $• 739. Si osserva, variare d’indole la carne de- 
gli andati, giusta la diversità della classe dell’or- 
dine e del genere cui questi appartengono. La car- 
ne dei mammiferi si accosta più da vicino alla na- 
tura di quella che costituisce il corpo umano , ed 
essendo facile ad essere digerita ed assimilata , som- 
ministra all’ uomo sano abbondante nutrimento. La 
carne degli uccelli ( la cui vita è più vigorosa ) 

< dù bensì sua grande nutrizione , ma eccita gli or- 
gani maggiormente, 1 pesci e gli anfibi abbondano 
di albumina , la quale occupa un grado inferiore 

( nella essenza animale : per la qual cosa , principal- 
mente se abbondino in pari tempo di grasso , si 
deve di queste carni far uso moderato onde non 

< ne rimangono male afieiti gli organi della digestio- 
ne. Gl’insetti de’ quali l’.uomo si pasce, p. e., l’a- 

"Staoo ( cancer astacus ) contengono glutine ed albu- 
mina che facilmente si digeriscono^ contenendo pe- 
rò , trovandosi spezialmente in istato morboso ^ 
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alcuni eterogenei principi , possono alle volte lede- 
re gli organi della digestione e provocare degli 
esantemi , p. e., l’orticaria ec. I vermi , p. e. , gli e- 
lici ( helices ) contengono un’ albumina tenace , dif- 
ficilmente digeribile ; nè restano immuni da malat- 
tia quegl’ individui che usano, un cibo si pericoloso. 

§. 73o. Diversa ancora si scontra l’ indole della 
carne a norma della varia costituzione corporea e 
vitale per cui si distingue l’animale che la sommini- 
stra ; questa inoltre presenta diversi caratteri di- 
pendenti dalla età dell’ animale stesso , dal suo pro- 
prio genere di vita e dalle malattie dalle quali può 
essere affetto. 

La carne degli animali vecchi nella quale hav- 
vi una minor proporzione di glutine e di albumi- 
na in confronto della fibra i|'rigidita e tenace , deve 
cedere in ragione di salubrità a.quella dei giovo/»', la 
quale presenta un rapporto affatto opposto tra le sue 
parti costituenti. 

Le fiere^ libere abitatrici dei campi e delle fo- 
reste , fornite d’ un robusto organismo , ci danno 
una carne più tenera e squisita , e più nutritiva 
ancora di quella degli animali domestici che nelle 
stalle rinchiusi respirano un’aria viziata e menano 
vita inerte od oziosa. La carne troppo molle degli 
animali stiali nuoce alla salute pel grasso di cui 
va coperta. 

Gli animali che vivono negli stagni e nelle pa- 
ludi , p. e., gli uccelli , i pesci , e gli anfibi ci 
prestano d’ ordinario una carne men propizia agli 
organi della digestione , non di rado ancora brut- 
tata da principi stranieri 5 sendochè le potenze ester- 
ne sotto la influenza delle quali vivono questi esseri, 
non favoriscono di tanto la vita plastica loro e l’in- 
tegrità di essa. 

1 nutrimenti che servono agli animali influiscono 
ancora sull’ indole della carne loro. La carne di quel- 
li che si nutrono di piante graminacee , di erbe, di se- 
mi di piante , ed oltre a questo d’ insetti e di vermi , 
si adatta meglio alla digestione umana che non quel- 
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la degli animali rapaci. Conciossiachè quegli animali 
che per nutrirsi si servono d’altri animali pure dotati 
di sangue caldo, posseggono la materia da essere con» 
vertila in carne portata di gi^ al sommo j^radó di ani* 
male natura , e quindi ad no tempo piu prona alla 
risoluzione. Egli è per ciò che un tal cibo più dogi* 
stico deve nuocere all’ uomo non solo per quello sti* 
molo maggiore che apporta , ma perchè inoltre som* 
ministra uua materia organica maggiormente disposta 
alla risoluzione. Se gli animali dotati d’ una vita tar* 
da ed inerte , e d* una meno potente facoltà assimilati* 
va si sieno pasciuti di sostanze velenose , 1 ’ azione di 
queste può essere alle volte comunicata alla carne 
loro.. 

73 1. Non sarà meno nocevole la carne di quegli 
ammali in cui , superata una grave malattia interes- 
sante la vita plastica , e rimanendo quindi impedita la 
rinnovazione organica e soccorsa la risoluzione , la lo- 
ro istessa venga costituita in maniera che priva di ma- 
teriali nutritivi f bruttata da stranieri , apporti mino* 
re restaurazione al corpo umano , ed alle volte anco- 
ra vi lasci un fomite ai malattia. 

§. 782. La maniera finalmente di preparare e di 
conservare la carne comunicare potrà a questa un’in- 
dole diversa. La carne più recente rarà anche migliore 
caeleris paribus. Quella che ha di già incominciato a 
putrelarsi porta nel ventricolo io cui s’ introduce il 
fomite della putredine , il quale gli diviene non poco 
dannoso, a meno che una f<H:te vitale reazione non ne 
impedisca i progressi. Portando questa spezie di car- 
ne, una materia plastica in gran parte distrutta e con- 
vertita in sostanza inoi^anica , oltre i principi etero- 
genei che nel corpo umano introduce , costituisce an- 
cora la materia di questo in modo che abbia a dimo- 
strare una tendenza maggiore alla risoluzione. £ quin- 
di non recheranno maraviglia i molti casi di gastriche 
e putride malattie indotte dall’ abuso delle carni im- 
putridite. 

Le carni salate che già soggiacquero ad una qual- 
che risoluzione di plastici principi ) dallo stesso sale 
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di cui abbondano , ritraggono più stimolante potere. 
Inaridite coi mezzo del fumo ci danno un cibo più 
duro ancora , molesto al ventricolo , meno nutritivo , 
e che porta con seco quelle materie straniere dallo 
stesso fumo comunicate. 

§. y 33 . Fra le preparazioni della carne che si fan- 
no col mezzo del fuoco , pensiamo noi doversi quelle 
preferire che le qualità primitive della stessa carne 
non mutano. Quindi la carne arrostita siccome piace 
al gusto più della lessa , si adatta ancora al ventricolo 
più di questa che , avendo lasciato nell’ acqua le sue 
parti solubili per mezzo della cottura , trattenne sol- 
tanto r albumina coagulata e la fibra più tenace. Gli 
innumerevoli manicaretti che l’arte del cuciniere non 
più circoscritta da limiti apprese a comporre di carni 
e di svariatissime sostanze aggiuntevi , pingui , aci- 
de , aeri , aromaticlie , dolci ec. , e che calcolali esser 
devono giusta la diversa natura dei materiali ohe ser- 
vono alla composizione ; saranno , a dirsi in genera- 
le ^ peggiori in ragione che più complicata si troverà 
essere la loro mistura. 

§. 734. Un altro genere di cibi ci viene sommini- 
strato dal regno delle piante. E questi cibi ancora de- 
votto la facoltà loro nutritiva alla materia plastica 
procreata dalla vita delle piante stesse ; la qual ma- 
teria pel vario grado di sua elaborazione variamente 
ancora apparisce or sotto forma di olio grasso , or di 
mucilaggine , or di sostanza mucoso zuccheriua , di 
fecola amilacea , di glutine. Che se si voglia istituire 
un confronto tra i materiali vegetali e quelli che negli 
animali ritrovansi , si vedrà risultare in quelli mag- 
giore la proporzione dell’ ossigeno , ed il principio 
flogistico che nei vegetali sotto la forma di carbonio 
principalmente dimostrasi , emergerà negli animali 
sotto quella di azoto^ non converrà poi obbliare aver- 
vi nelle piante ancora alcune materie contenenti l’azo- 
to , le quali per esser fornite di codesto principio si 
accostano più da vicino allà natura animale. Apprese 
tutte queste cognizioni non sarà difficile il compren- 
dere essere il villo vegelale di gran lunga discosto dal- 
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rindole singolare del corpo umano, ed esigere in con- 
fronto dell’ animale moltissime mutazioni pria che del 
tutto si assimili ; per lo che non dovrh essere di molto 
nutritivo , nè assoggettarsi si facilmente alla digestio- 
ne ed all’assimilazione. Non somministrando i cibi ve- 
getali al sangue quella forza di principi flogistici , sic- 
come fanno gli animali , sarà minore per conseguenza 
il dinamico antagonismo dello stesso sangue all’ossi- 
geno che traggono dall’ aria i polmoni , e quindi me- 
no spedito il processo della respirazione , men rapida 
l’ elaborazione del sangue , men pronto lo svolgimen- 
to del calore animale , e meno attiva la forza di azio- 
ne e di reazione che havvi fra ’l sangue ed i vasi che 

10 contengono. Da ciò ne viene che la vita universale 
di un individuo nutrito in massima parte di cibi ve- 
getali , deve procedere con molto minore energia. 

§. ^35. S’ intende ancora da tutto questo quanto 
possa contribuire il vitto vegetale alla couservatione , 
al sovvertimento , ed alla reintegrazione della umana 
salute. Si dovrà prima di tutto tenere in gran conto 

11 potere della legge di consuetudine eh’ è grande in 
tale argomento. Quegli uomini che sino dalla prima 
loro gioventù usarono di un tal v^tto , il sopportano 
felicemente , lo digeriscono , lo assimilano , ne rica- 
vano indi copiosa nutrizione e conducono spesso a 
longevità la loro vita dotata d’ un mezzano vigore. 
Quelli però che sino ad un dato termine del viver lo- 
ro si abituarono ad un vitto per massima parte ani- 
male , e passano tutto ad un tratto al solo uso di so- 
stanze vegetali , ritrame non possono che effetti sini- 
stri ; sendochè gli organi loro men disposti ad un 
tal genere di nutrimenti, opporre non possono a que- 
sti cibi il necessario dinamico antagonismo. Dall’uso 
quindi di un tal cibo si fa sentire in breve spazio di 
tempo un peso al ventricolo , si svolgono flatulenze, 
le acidità delle prime vie , e si forma una diarrea con 
notabile decremento di nutrizione e di forze. 

Sotto a questo punto di vista non meritano minore 
considerazione l’ abito di corpo e la diversità dei tem- 
peramenti. Agli uomini forniti di fervido irritabile 
Fol. II. 10 
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temperamenìo , disposti alle infiammazioni , alla tisi , 
ed a consimili morose affezioni , meglio convengono 
i cibi vegetali che non ai flemmatici od a quelli che 
maggiormente inclinano all’ acidita delie prime vie , 
ai flussi di ventre , od a più abbondevole secrezione 
di muco. ... 

786. Sarù varia però la efficacia di questo vitto 
nel provocare le malattie ^ a norma, della varia natu- 
ra di quelle piante che ;i fanno servire di cibo. Le 
piante diverse offrono non solamente una variabile 
quantità di principi nutritivi , ma una diversa prò* 
porzione ancora di codesti principi fra loro e relati' 
va alle materie non nutritive cui d’ ordinario si me> 
scolano , e quindi nel corpo umano si manifestano 
effetti sempre diversi. Per poter' dunque assegnare il 
proprio luogo nell’ Etiologia a ciascun genere di nu> 
trimenti vegetali , li disporremo qui giusta il potere 
nutritivo che posseggono , in maniera che prima sia 
la indagine dell’ erbe , dei frutti maturi estivi , del» 
le radici dolci, poscia si faccia perlustrazione delle ra- 
dici farinose , dei semi oleosi , dei cereali ,> dei legu- 
mliie^per, ultimo dei funghi mangeieccr , in quanto 
che ogni e singolo genere di queste sostanze contrl- 
bui^^possa, col favore di. altre circostanze '.alla ge- 
nesi; delle malattie. 0 . • ‘ < ' ' ' 

- S*. 7.37 « Quei, cibi che si ottengono dall’enne, con- 
tengono poco di albumina e di materia mucoso zuc- 
cherina ed. .abbondano di un succo molto facile a 
fermentare. Gl’ indigenti che vivono di soli erbaggi , 
da questi ne ritraggono molto parco nutrimento j e 
soggetti invece alle flatulenze , all’ atiidità delle prime 
vic:^ e di frequente ai flussi alvini , ci offrono nel Io- 
ta ,pi|pnisnjo universale languore. Dall’ albugine an- 
cora e. dal la meluggine di cui copronsi alle volle l’er- 
be oM^ereccie , posson. esse contrarre direttamente 
una facoltà infesta alla salute. ’ . r. 

§. 788. 1 frutti estivi maturi (^fructus horaei) con- 
tenenti -la materia mucoso-zuccherina congiunta ad 
alcuni acidi e ad una piccola porzione di amido , nu- 
trono mediocremente j temperano nel corpo umano 
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l’ eccessivo potere del pn’ucipio flogistico , e favori- 
scono lievemente l’ escrezioni. Usali con moderazione, 
conferiscono ai pletorici , ai calorosi , ai biliosi , agli 
ostruzionari: 1’ uno smodato di essi poi , speziai mente 
in quegl’ individui che soll'rono languore di stomaco , 
o vau soggetti frequentemente alle acidita, alle flatu- 
lenze , ai termini , alla diarrea , può provocare questi 
mali stessi od esacerbarli se pria vi esistevano. E ciò 
pure avrh a succedere con maggiore facilita in ragio- 
ne che codesti frutti mancheranno di principio nutri- 
tivo , ed abbonderanno invece di acidi e di altre ma- 
terie straniere ; e questo avrò a dirsi dei frutti scipiti 
e principalmente degl’immaturi. 

Le radici dolci che devono la loro facoltà 
nutritiva all’ albumina ed alla materia mucoso-zuc- 
chcrina che contengono , se vengono aggiunti alle 
carni , si sopportano felicemente ; possono però arre- 
care molestia agl’ individui deboli , agl’ ipocondriaci ^ 
agl’ isterici , producendo flatulenze ed acidità. 

§. Le radici farinose , fra le quali tengono il 
luogo principale i pomi di terra ossia i tuberi di quel- 
la pianta conosciuta presso i botanici col nome di so- 
lanutn tuberosum , contengono molto di nutritivo , 
spezialmente di amido , e si digeriscono a suf&cienza 
fin particolare frammischiandole ai cibi animali) 
dagli uomini sani e laboriosi. Usate cotidianamente 
però , poco conferiscono agl’ individui deboli , ai fan- 
ciulli, a quelli che sono dotali di inerte temperamen- 
to e menano vita oziosa : ed in questi individui non 
venendo a suillcienza digerite , resistono inoltre più a 
lungo all’ assimilazione , favoriscono di più la forma- 
zione del muco , dei vermi , e gl’ infarcimenti delle 
glandolo del mesenterio. 

§. oleosi^ siccome le mandorle, le no- 

ci ec. , posseggono molti principi nutrienti , conte- 
nendo esse 1’ olio grasso , l’ albumiua , 1’ amido j in- 
trodotti però nello stomaco in copia maggiore del 
conveniente ricusano di assoggettarsi alla digestione , 
e portano il chimo a rancida corruzione. 

§. y/^ 2 . I legumi maturi contengono , oltre alla 
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materia fibrosa ed alla così delta matèria vegeto-ani 
male , l’ albumiaa , T amido , il muco , ed alcune 
terre fosfate. Nutrono bensì abbondantemente , ma ri- 
chiedono ancora per essere stritolati una valida dige- 
stione ; che se es^ vi manchi ne ridonda aggravio al 
ventricolo : e ciò tanto maggiormente, se si mangino 
uniti ai propri baccelli , i quali resistono ad ogni po- 
ter digerente, 

Se immaturi , contengono più di sostanza mucoso- 
zuccherina e di acqua , e quando non trovino nna 
prevaleqte disposizione alle fiutuosita , vengono a suf- 
ficienti digeriti. 

743. Quei cibi che vengono preparati colla fa~ 
rina dei cereali si preferiscono ai rimanenti di que- 
st’ ordine, pér essere facilmente digeribili e per la 
grande facoltà nutritiva che posseggono. Questa la ri- 
petono dal glutine , dall’amido , dalla materia mu- 
coso-zuccheriua , sostanze delle quali abbondano i se- 
mi dei cereali stessi , e cresce una tal facoltà in ra- 
gione della quantità del glutine e dell’amido. Han- 
novi nullostante alcuni semi di questo genere privi di 
glutine , siccome quelli dell’ orzo , del grano sarace- 
no' ( zea mays ) , del riso ( oryza saliva ). 

La farina di frumento che più di tutte abbon- 
da di tali principi ci somministra ottimi cibi fari- 
nosi , eccellenti pel grato sapore , facilità ad 
essere digeriti^ e per potere nutritivo. Cd è da notar- 
si però che non tutti questi cibi godono della mede- 
sima indole e salubrità; che v’hanno notabili differen- 
ze sì pel vario modo di preparazione come per le di- 
verse sostanze che vi si aggiungono. 

Quei cibi che si preparano , senza fermentazione 
panaria , col latte, colle uova , col grasso ec., misti, 
acquistano molto di fàcoltà nutritiva, ed ottimamen- 
te vengono tollerati dagl’ individui sani e laboriosi 
che vi si abituano ; conferiscono meno però ai non 
abituati , ai flemmatici che menano vita oziosa , ai 
bambini dilicati; sendochè da questi individui imper- 
fettamente digeriti , favoriscono la genesi del muco e 
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dei vermi , la inerzia dell' alvo, e tutti que’mali che 
da questi effetti provengono. , • 

Dietro il processo di lérmentazione cui si assogget- 
tano alcuni di questi cibi, vengono essi in qualche 
maniera ad essere preparati alla digestione : a norma 
poi della diversa specie di fermentazione cui subisco- 
-uo, or promuovono lo svolgimento delle flatuosità j 
ed alle volte invece vi si oppongono. 

La farina di segale , «omministra cotidianamente 
'il pane a milioni di uomini abitatori dell’Europa me- 
dia e settentrionale j questo yiane poi si osserva nuoce- 
re solamente a quelli che fanno languida digestione, 
oppure presentano maggiore disposizione all’ acidìtk 
delle prime vie , ai flussi di ventre , a copiose se- 
crezioni di muco. 

Quei nutrimenti che si preparano coi semi dell’o;^ 
zo e colia farina di questi, ripetono la facoltà loro 
nutritiva dal principio mucoso da cui per massima 
parte vengono costituiti j nel nutrire poi sono infe- 
riori agli anzidetti. * ■ . 

§. 744* ^11^ ^ certa l’azione infesta, sulla uma- 
na salute, di quei cibi che si preparano colla farina 
guasta; ed a tale corruzione possono contribuire quel- 
le malattie a cui vanno soggetti i cereali dispersi nei 
campi , la cattiva conservazione delia farina ‘stessa , 
la sua mistione con quella di semi velenosi o d'al- 
tre sostanze nocive. 

• 5* 74^* I de’ cereali soggiacciono di spesso nei 
campi ad una morbosa metamorfosi che dà origine 
al segale cornuto^ all’aborto, alla ustilagìne eà aWa. 
ruggine o golpe. 

11 segale cornuto (^secale comutum seu clavus) de- 
vesi ad una*morbòsa affezione dei semi di segale, die- 
tro la quale distruggendosi il germe,si distende il gra- 
no, curvato a guisa d’unghia, in mole maggiore, e 
copresi d’una superficie nericcia od azzurra. Si distin- 
gue in maligno e benigno ; questo è violaceo al di 
fuori, bianco internamente, iàrinoso, privo di odore 
e sapore , e dicesi poter essere mangiato impunemen- 
te i quellq al contrario ha esternamente un colore pih 
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oscuro, internamente azzurrognolo bigio, d’un odó- 
re ingrato, d’un sapor acre bruciante, e con questi 
caratteri bene distinti per mezzo de’ sensi annunzia la 
sua indole alla salute nociva. Non ancora convenne- 
ro fra di loro gli autori, se s’abbia indi a ripetere 
quella malattìa che cereale vien detta. 

Havvi un’altra malattia dei cereali insidiosa parti- 
colarmente al frumento, delta aborto dei semi ^ per 
cui la farina dei semi stessi (che appariscono di mi- 
nor volume, corrugati e verdi sino a tanto che sono 
di recente separati ; seccati posda assumono un colore 
grigP'fosco ) convertesi in una materia bianca fibro- 
sa , ed esaminala col microscopio mostra un gran nu- 
mero di infusori, li frumento bruttato da una mag- 
gior quantità di tai grani depravati , somministra una 
farina il cui uso, al riferire di alcuni osservatori , ap- 
porla mali non piccioli ed anzi una cancrena par- 
ziale. 

La ustilagìne {ustilago) che attacca il frumento , 
l’orzo, l’avena e. più radamente il segale, distrutto 
che abbia il germe dei semi , coverte la loro sostanza 
interna in una polvere nera d’un sapor acre brucian- 
te. Esaminata questa polvere ad occhio armato di 
lente, vedesi formata da minimi funghi {^uredo Per- 
soonii)-, e Fourcroy ha trovato in questa un olio den- 
so, verde , acre e fetente, una materia così detta ve- 
geto-animale , l’ammoniaca, l’acido fosforico : altri 
rinvennero ancora l’ossalico. 1 cibi preparati conque- 
sto materia promuovono nausea ed altre perturbazio- 
ni nella digestione, nè mancano osservazioni che l’U'^ 
so frequente di essa abbia prodotto crudeli malattie , 
e la cancrena ancora. 

La ruggine o golpe ( nibigo ) eh’è anch’cssa il pro- 
dotto d’un minimo fùngo detto aecidium che copre 
di macchie gialle e fosche i cauli dei cereali e le fo- 
glie , genera la tabe di tutta la pianta , donde rimane 
impernio, ancora il perfezionamento dei semi , e nei 
medesimi l’elaborazione della materia nutritiva. 

La farina può contrarre un’indole vele- 
nosa e narcotica dai semi del bromus moUiflonis c 
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del lolium temulentum^ se sieno misti in gran co< 
pia ai semi dei cereali da cui ella ricavasi. < 

I semi de^ cereali in istato di germogliamento péf> 
dono la fecola amidacea , e con questa il principal 
loro potere nutritivo. La farina conservata in luo> 
glii umidi soggiace a varia fermentazione , per cni 
distruggendosi le materie nutritive, ne vengono so* 
stimile a queste di eterogenee e nocive. 

Non è raro il caso che , per iscellerata fraude', 
trovinsi aggiunte pensatamente alla farina ed ai ci* 
hi , che con questa appirecchiansi , delle sostanze 
dannose direttamente alla salute, siccome la calce, 
la potassa , l’ allume ec. 

§. 747 * ^ ft^ghi mangerecci (/ungi esculenti) 
devono molto della facollk loro nutritiva , che si ac- 
costa pih da vicino alla natura animale, alla mate* 
ria COSI detta fungina , alla gelatina, all’albumina', 
allo zucchero ec., delle quali sono composti. Nien- 
tedimeno , siccome vengono difficilmente digeriti , 
non si annoverano fra i cibi salubri *, d devonsi 
considerare ^ual vivanda sospetta da essere rigetta* 
ta , tanto piu che malagevole riesce spessissimo la 
loro distinzione dai velenosi , che devono essere clas- 
sificati in parte coi veleni narcotici , ed in parte co* 
gli acri. 

5. 74B. Le piante , che oltre ai principi nutiiti* 
vi contengono altri materiali più loptani da plasti- 
ca indole , come |sarebbero acidi , alcali , sali com- 
posti , olio etereo , resina , materia astringente ec. ^ 
riescono meno idonee a servire di cibo -, di quanto 
maggiore sia la quantità contenuta delle dette ma- 
terie. 

Le piante acide mangiate io gran copia , non me- 
scolate ad altri cibi , producono debolezza di ventri- 
colo , acidità delle prime vie , flusso di ventre , ed 
imperfetta assimilazione. 

Quelle che abbondano di sali composti , sommi- 
nistrano una materia plastica inferiore , stimolano 
gli organi più di quanto convieusi , ed alterandosi le 
secrezioni , gli umori secreti diventano acri. 
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Le piante amare danno al corpò umano poco di 
nutritivo e molto di eterogeneo e stimolante , ed il 
loro uso lungamente protratto , deve necessariamente 
perturbare le funzioni tutte della vita plastica. 

Ci si parano dinanzi prontamente gli eifetti pro- 
dotti dal principio astringente che sia misto ai nutri- 
menti in gran copia , allorché trattisi delP abuso di 
un tal genere di cibi ; e questi effetti si manifestano 
per una forte irritazione , per gli stringimenti dello 
stomaco e degP intestini , per la stitichezza di ven- 
tre , per la ostruzione dei vasi , per la rigidezza e 
durezza degli organi. 

Gli aromati che devono la loro azione all’ olio ete- 
reo , ad un certo principio resinoso od acre , ag- 
giunti che sieno ai cibi di troppo grassi , glutinosi , 
refrigeranti , possono in qualche maniera apportarvi 
salubre modiiicazione , ed usati con moderazione , 
possono facilitare inoltre la digestione d’essi. L’uso 
cotidiano e smodato degli aromati tende non poche 
insidie alla salute, accelerando coll’eccessivo stimolo 
il processo vitale , producendo sete , ardore , con- 
gestioni , infiammazioni , facendo preponderare nelle 
materie organiche la proporzione dei {principi flogi- 
stici , ed iuducendo finalmente uno stato di lauguoie 
nel tubo alimentare e nel corpo tutto. 

§. 749* cucina , usato moderatamente , 

sembra che aiuti la soluzione dei cibi nel ventrico- 
lo , nè può esser probabile che 1’ uso universale di 
esso nella società sia staio introdotto senza una guida 
d’ instinto. Se venga però usato in gran copia, irrita, 
inaridisce , produce sete maggiore e tutti queglt al- 
tri mali, che in breve facemmo dianzi provenire dal- 
1’ abuso dei sali composti. 

Delle bevande. 

75o. Qualunque bevanda potrk nuocere] tanfo 
se sia presa in copia eccessiva , quanto in minore del 
conveniente. L’ uso smodato delle bevande , diluendo 
gii umori e facendo gravitate sugli organi una gran 
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mole di fluido , ritarda la digestione ed il perfeziona^ 
mento delle materie organiche , aumentandosi oltre* 
modo le secrezioni sierose e ridondandone agli orgao' 
rilassamento. 

11 parco bere nuoce in opposta maniera alla di- 
gestione ed all’ assimilazione , apportando insieme la 
mrainuzione delle secrezioni e delle escrezioni. Una 
protratta astinenza dalle bevande in un individuo 
soprattutto dotato di vita assai energica , produce 
la spessezza d^li umori , P increspamento dei solidi , 
P aridità delle membrane , intollerabile sete , e gran- 
de prostrazione di forze ; sendochè la vita ed ognu- 
na delie sue funzioni non ponno durare allungo 
senza il soccorso del fluido acquoso. 

§. 751. Per poter calcolare vie meglio gli efletti 
che provengono dall’ indole peculiare delle bevande , 
bisognerà approfittare di que' caratteri che servono 
a distinguere tra 'di loro la Mvanda semplice , la nu- 
tritiva y la stimolante , e la temperante. 

5. 7 52 . La bevanda semplice che venne assegnata 
dalla natura a qualsiasi uomo sano siccome ancora 
agli altri animali , si è P acqua pura e di recente at- 
tinta : questa semplicissima lavanda però contrae alle 
volte proprietà nocive dalle materie straniere che 
tiene disciolte e dalle decomposizioni che in esse 
succedono. L’acqua di fonte che contiene molti sa- 
li , turba non di rado per questi appunto la digestio- 
ne , P assimilazione , la evacuazione del ventre. L’ac* 

S ua immobile , stagnante , soggetta per lungo spazio 
i tempo alla svaporazione ed alle decomposizioni , 
resa priva d’ acido carbonico , impregnata di parti- 
celle vegeto-animali che tien ella in dissoluzione, non 
potrà giammai somministrare una pozione ristorativa 
e salubre. Gò che si è detto di questa si applichi 
a quella lungamente tenuta in recipienti di legno , 
ovvero portata da luoghi remoti per mezzo di ca- 
nali lignei non esenti da corruzione e putredine: 
la stessa poi priva di acido carbonico per sua na- 
tura , vien guastata dalP idrogeno e da altre sostanze 
straniere* 
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§. 7 53 . Fra le bevande nutritive che sono presso 
di noi usitate annoveriamo il latte , P emulsioni , i 
decotti mucilaginosi , la cioccolata , e la birra. . 

Fra queste occupa a dritto il latte il luogo prin- 
cipale. Il latte materno somministra al neonato e 
cibo e bevanda 5 e questa spezie di nutrimento non 
può essere da verun’ altra pienamente supplita : per 
essere poi questo latte alle volte viziato , può riu- 
scire di nocumento alla salute del bambino. Sendo 
tenue di ttoppo , e tale qualche volta secernesi , 
nè nutre a suihcienza , nè puossi bastantemente 
guarentire dalla fermentazione acida , donde si ge- 
nera *l’ acidità delle prime vie , che pel bambino è 
ferace di moltissimi tormenti. Dai forti patemi di 
animo e da altre nervose perturbazioni , cui può 
andar soggetta la madre o la nutrice , contrae di 
spesso il latte un' indole quasi vencnosa , e vale a 
promuovere il vomito , la diarrea , dolori , spasmi , 
infiammazioni , e convulsioni letali. Il latte più den- 
so contenente una porzione maggiore di materia ca- 
seosa ed oleosa, soggiace difScilmente alia digestione , 
spezialmente se trattisi d’ un tenero bambino , e dà 
quindi occasione a non poche molestie. 

Frequente si è l’uso del latte degli animali pres- 
so gli uomini , giacché somministra un tenue nulri- 
meutò, facile ad esser digerito ed assimilato dagl’ in- 
dividui spezialmente macilenti e dotali di fibra mo- 
bilissima: si tollera però meno facilmente da quelli 
che inclinano all’acidità delle prime vie, all’abbon- 
danza di secrezione mucosa , oppure che siensi per 
lo innanzi abituati ad altro genere ben diverso di 
nutrimento. 

§. 754. Quella bevanda che si prepara dai semi 
torrefalli del cacao e che dicesi cioccolatte , sommi- 
nistra bensì abbondante nutrimento , ma per conte- 
nere una sostanza oleosa richiede una continuata e 
valida reazione dall’apparato digerente, mancando 
la quale, riesce dannosa al ventricolo. Quegli aro- 
mati che a cotesta bevanda si aggiungono , sicco- 
me la vatniglia cd il cinnamomo , aiutano in qual- 
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che maniera la sua digestione 5 superò non se ne fac- 
cia uso con moderazione , possono questi aromati 
apportare ai vasi ed ai nervi irritamento eccessivo, 
'j 55 . La birra ^ cervogia (cerevisia) che in una 
grande quantità di acqua contiene materia njuco-^ 
SD-zucoherina , qualche porzion di alcoole, e di or-» 
dinario un qualche aroma od un amaro principio , 
tiene un luogo intermedio fra le bevande nutritive 
e le stimolanti j e ben preparata e lèrinentata siccome 
conviene , nè carica di sostanze straniere , acri , aro- 
matiche o nascoticbe , con^risce agli uomini sani e 
laboriosi , estinguendo la sete , nutrendo , e modera» 
tamente stimolando. Nuoce al contrario agli nomini 
inerti., lassi, pituitosi, obesi, ed ai mangioni, 
rendo di troppo in cotali individui l’abbondare del-, 
l’albumina men perfetta , del muQO e della pingue» 
dine. La birra recente che ha appena incominciato a 
fermentare bevuta apcor torbida da quegl’ iqdividui 
die soffrono debolezza di stomaco , continua a fer» 
montare nel ventricolo stesso , fa svolgere dei gas car» 
honosi e lo stesso acido carbopico > donde le spasmo» 
die .del ventricolo ,. .la colica flatulenta, ed m,a]tri 
casi la diarrea , la strangurla ec.. Effetti non di^^ili 
si -hanno dalla birra vecchia sotto al processo di aci« 
da ferfnentaziooe, . ; . .j 

, GJi aromi e le sostanze amare che si aggiungono 
alla birra si oppongono per un dato spazio di tempo 
al processo. di fermentazione acida cui tende qn^to 
liquore, ed aumentano in pari jtempo la reazione vi», 
tale -delio stomaco., su. 4>.esso 4 e quindi l’uso mode» 
T^lO di tali sostanze può essere scusabile. Non potrk 
dare poi che effetti sinistri .quella birra caricata di 
tai principi, oppur di acri, salini, 0 narcotici; e tali 
effetti &aranoQ .quegli stessi che sogliono addivenire 
uel corpo umano dietro l’applicazione e l’nsOjd’o- 
gnUna di queste soslanze. „ : 1,1: i 

§. 756. Spellano alle bevande stimolanti, le vino» 
se , e le riscaldanti, gravide di un olio etereo e d’u- 
na qualche materia particolare, , . j .. 

La principale tjra le bevande vinose si è lo stesso 
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vino costituito dair«eqaa e dalPalcooIc, ed aT qua^ 
le per la diversità dell'ava donde si tragge, pel va- 
rio clima e suolo ove crescono le viti , e finalmente 
per la diversa età cui gingner puole lo stesso vino, . 
stannovi mescolate alcune men necessarie sostanze , 
come sarebbero , l’ acido tartarico, la potassa unita a' 
codesto acido , la materia mucoso-ziiccherina , la co- 
lorante, l'astringente ec. La virili principale del vi- 
no si è la stimolante, ed agisce eccitando la vita va- 
scolare e nervosa. Gli eftetti che lascia sulla vita pla- 
stica , vengono diversamente modificatb>in parte dai- 
l'alcoole contenuto, ed in parte dalla variabile pro- 
porzione dei materiali che oltre all’alcoole rinven- 
gonsi. In generale, il vino buono usato con mode- 
razione , è un ottimo ristorante per gl’individui il- 
languiditi, spossati , decrepiti ; nè occuperà l'ultimo 
posto fra i medicamenti opporsi alle malattie che 
ripetono origine da debolezza vitale. Nuoce però agli 
individui sani, robusti, di fervido temperamento, 
pletorici , apportandovi maggior copia ut stimoli; e 
se facciano ai esso epeziallnenté; «o «so cotidiano , 
egli è fiicìle cbé contraggono lina disposizione alle 
malattie ipèrsteniclie, cong^ve, infiammatorie, al- 
1* emorragie ed all'apoplessia. Non- è poi felicemente 
tollerato. neppure dagl’individui deboli dotati al abi-' 
tt> gracile e sensibiie^ giaoehè per la intolleranza di 
stimolo che so^nó , sdtamj»^ anatmio la sua virtù 
stimolante j est trovano quàndi^ tostamente soggetti a 
tutte quelle malattie che si devono all'acceleramep- 
to der vitali movimentii^^^L' Uso smodato del vino 
nuoce h tatti: perciocché la vita di troppo eccitata , 
oltre a sentire gli effetti di 'già indicati, si conserva 
iU UBO stato di languore costante ed evidente nelle 
sne funzioni , ciocché pur troppo confermano lo stu- 
pore de* sensi, la smernoratag^ne , la déieziune dell'a- 
nimo , il tremore degli arti , la prostratone dell’ ap- 
petito, l’assimilazione imperfetta, là secrezione e la 
nutrizione inordinata', 1* alterazione' 'di tessitura or- 
ganica, l’artritide, l’mrope ec.,.cfa^ indi fatalmente 
n'emergono. - . 
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' §. 757* I risente V uomo' dall’ usa dei 

vini differiscono a seconda della diversa indole dei vi- 
ni stessi. 

-I vini acidoli sino a tanto che sono recenti , lavo- 
riscono meno la salute di quel che fanno i v ini vec- 
chi del medesimo loro genere. Ed infatti no n aven- 
do per anco percorsi gli stadi della fermentazione, 
irritar devono più di quanto conviensi il sistema va- 
scolare e nervoso non tanto per contenere l’alcoole, 
ma per lo svolgimento ancora copioso dell’acido car- 
bonico. Di poi , contenendo essi materie straniere e 
P acido principalmente di cui abbondano , pronauo- 
vono maggiori perturbazioni nella digestione , nell’as- 
similazione e nelle secrezioni ; aumentano l’afflusso 
del sangue al sistema della vena porla.ed ai vasi wor- 
roidali , e dispongono spezialmente alla genesi del- 
r artritide e dei calcoli orinari. Invecchiati che sie- 
no, e protrattasi la fwmentaziooe per qualche lustro^ 
si liberano per massima parte de’ materiali eterogenei, 
acquistano inoltre un’ indole più salubre , e. conferi- 
scono molto meglio a quegl’ individui che facciano 
di essi uso moderato. 

1 vini rossi dotati di principio astringente e colo- 
rante , conferiscono ai soggetti lassi e disposti ad es- 
crezioni abbondanti y nuocono poi ai robusti , .adu- 
sti , ostruzionaii , ed a quelli che sono tormentati 
dalle emorroidi. . - > 

I vini dolci che abbondano sopra ogni altro di al- 
cook, ffumiti' insieme di zucchero , posseggono oltre 
al maggior potere stimolante e riscaldante, una qual- 
che iacoltù nutritiva , e possono /divenir salubri sola- 
mente facendone uso assai moderato. ' ' 

758. Valcoole che si ricava dalle sostanze vino- 
se per distillazione , ed i liquori che si preparan con 
questo aggiungendovi sostanze aromatiche e zuccIk- 
ro , eccitano il corpo animale con forte stimolo , e 
dànno una maggiore tendenza alla coesione a quelle 
materie eh’ emergono dal processo di vita. L’ abuso 
di questi liquori suole indurre tutti que’ tristi effetti 
che facemmo derivare dall’ uso smodato dei vici ? 

Foi. ir n 
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ee tton che in maniera piu sollecita e ad un grado 
maggiore. 

§• 759. Quelle bevande riscaldanti che devono la 
loro azione alP olio etereo ed a quelle materie d’una 
indole d’ ordinario alcalina che sogliono costituire 
gli estratti , come appunto gl’ infusi dei semi di ct^è 
tostati e delle foglie di thè , non estinguono la sete , 
non nutrono , ma dànno invece un’ azione meramen- 
te stimolante. La bevanda di caffè che serve di stimo- 
lo particolare al sistema vascolare e nervoso, ci dà in 
alcune' morbose affezioni un rimedio non dispregévo- 
le ; e serve di antidoto eccellente ai veleni narcotici 
ed all’oppio precipuamente. Il grande uso di caffè ec- 
cita di troppo il sistema sanguigno , ed il sangue af- 
fluisce quindi con impeto maggiore a quegli organi 
che gli son più soggetti : donde si hanno a ripetere le 
congestioni spezialmente emorroidali , l’ emorragie , 
ed altri malori , ai quali si aggiungono quelli risul- 
tanti da eccessivo nervoso eccitamento. 

Dicesi che P erba recente thè possegga alcun che 
di narcotico ; disseccata però mostra un potere astrin- 
gente. L’infuso che si prepara colle sue foglie , caldo 
secondo le diverse condizioni sotto alle quali si usa 
ora fa parte dei rimedi , ed ora va messo nella serie 
delle potenze nocive. L’ uso quotidiano del thè, oltre 
al produrre quei danni che sogliono indurre le bevan- 
de calde , può rendere ancor depravata la vita plasti- 
ca portando' ad essa materie straniere. 

* §. 760. Saranno a dirsi bevande temperanti quelle 

che modificano ed abbassano spezialmente nel sistema 
vascolare la eccessiva energia di>vita e 1’ ardore che 
indi'procede. Si distinguono per una tale aziorie le be- 
vande acidule , 1’ emulsioni ed i decotti mucilaggino- 
fii. Queste spezie di bevande amministrate a tempo ed ' 
in modo opportuno possono prevenire gravissime ma- 
lattie : che se vengano esibite' con molta frequenza , 
possono ledere la digestione ed abbattere il vigore 
di vita. ^ 
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DeW abuso dei medicamenti. 

-jGl. I medicamenti che sotto date circostanze 
defilano le malattie e ristabiliscono la umana sala- 
te , sotto altre ed opposte divengono altrettante po- 
tenze nocive di tanto più efficaci , di quanto maggiore 
si è la forza loro medicatrice in un determinato gene- 
re di morbi : sia che si adoprlno^uor di tempo , oioè 
a dire , dagl’individui sani ad oggetto di tener lontane 
le malattie che si paventano ^ sìa che si amministri-. 
uo/uor di ordine , vale a dire in certe malattìe , alla 
natura delle quali , alla specie , ed al grado non cor- 
rispondano. 

762. I medicamenti che si adoprano dagl’ indi- 
vidui sani ad oggetto di prevenire de’mali futuri , sov- 
vertono piuttosto la salute , per guarentire la quale 
si chiamano in soccorso ^ e ciò con tanto maggior si- 
curezza , quanto meno si adattano alla forza assimila- 
trice del corpo vivente , quanto più determinano e di- 
rigono l’ azione vitale , e nel tempo stesso deviare ht 
fanno dal retto sentiero eh’ ella segue per legge sua 
propria. Egli è quindi manifesto quanto vadano er- 
rali nel provvedere alla salute lor propria quegl’ in- 
dividui i quali , sebben godano di ottima salute , si 
servono de’ medicamenti per viste profilattiche ; sen- 
dochè vanno più facilmente incontro a quel male che 
d’allontanare si studiano. La frequente applicazione 
dei rimedi ha questo ancor di dannoso , che 1’ uonao 
agli stessi a poco a poco si abitua ; donde ne viene , 
che ricorrendo ad essi , lorchè urge necessità imperio- 
sa , non si può più ottenerne il desiderato effetto. 

§. 763. L’ uso de’ rimedi applicali mal a proposito 
in caso di malattia, aumenta la forza di essa, ne mol- 
tiplica le dannose conseguenze , e può convertirla in 
altra qualunque e sempre più gr£r>'e. Volesse il Cielo 
che il miserando infermo non ricevesse alcune volte 
.dalle mani del medico in luogo di medicamento una 

f ierniciosa pozione! Volesse il Cielo che la ignoranza, 
a caperbietà , la lemerilà , la prosunzione di coloro 
.che ingiustamente si arrogano il titolo, di medico , 
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non arrecasse forse maggiori danni all’ uman genere , 
che a risarcire non valgono coli’ arte loro i medici 
addottrinati e sperimentati ! 

Dei veleni. - • 

§. 764. È a dirsi veleno ogni potenza che volge 
eontro il corpo vivente un sommo antagonismo dina- 
mico , e lo assale con tanta forza, che un effeltò suo 
compiuto non si possa accordare colla sussistenza di 
fita. Consideratamente facciamo qui derivare l’azione 
velenosa delle sostanze dall’intima natura loro dina- 
mico-chimica , e togliamo fuori dai limiti dei veleni 
tutte quelle che arrecano lesione al corpo vivente 
colla mole soltanto e colle proprie doti meccaniche : 
conciossiachè quelli che ammettono veleni meccani- 
ci ) dilatano pili che non si addice - la provincia dei 
veleni stessi , e si trovano costretti a far entrare nella 
classe loro i lacci i bastoni e le armi. 

§. y 65 . 11 veleno non manifesta la sua velenosa 
azione sul corpo vivente che sotto date condizioni, 
nè' vi apporta lesione quando non vi sia applicato in 
dose e maniera determinata , ed il corpo in pari tem- 

f >0 non si trovi in peculiare disposizione a ricever- 
a; mutate le quali condizioni, mutasi ancora l’efiet- 
to del veleno sulla vita , e tanto si può andare itman- 
zi con questi cangiamenti, che da un veleno de’più 
terribili ne può emergere qualche &ta 'un medica- 
mento utilissimo. Vedesi quindi chiaramente non es- 
servi una linea di divisione eh’ esattemente separi i 
veleni dai medicamenti , nè darsi veleno in senso as- 
soluto, siccome non vi esiste assoluto medicamento. 

§. 766. Si è tentato di fare varie divisioni dei ve- 
leni prendendoli sotto diverso aspetto : furono infat- 
ti divisi ed ordinati da alcuni per la varia natura 
chimica; da altri giusta i vari ré^ni della natura don- 
de si traggono ; da altri ancora hnalmente pei diver- 
si effetti che producono nei corpi animali. 

767. Piacque ad alcuni dei moderni la divisio- 
ne dei veleni in flogistici ed ossidati y desunta dalla 
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preponderanza del principio flogistico e dell’ ossige- 
no , e la suddivisione dei flogistici fatta in maniera 
che venga ad ognuno dei veleni stessi assegnalo il 
proprio luogo, a norma del prevalere dell’azoto, 
del carbonio o dell’ idrogeno. Sebbene non sia da ri- 
provarsi la base di questa divisione, volendo nullo- 
stante tentare di estenderla da ogni lato, trovatisi tut- 
tora tante lacune lasciale dall’ analisi chimica , che 
si è costretti supplirvi colle ipotesi, oppure desistere 
• afialto dal proponimento. 

La distribuzione dei veleni giusta il triplice regno 
.della natura, può esser utile soltanto al medico, ia 
quanto che conduce a delle suddivisioni tratte dai lo- 
,ro rapporti chimici ed enologici. ^ 

£ neppure avra a dirsi del tutto esatta quella di- 
visione appoggiata agli efletli che lasciano i veleni 
nel corpo animale e spezialmente nell’ umano , men- 
trechè io stesso veleno produce spesso vari efletli nei 
diversi uomini. Nondimeno però fluo a tanto che non 
si vegga una distribuzione ragionata dei veleni sod- 
disfacente da ogni lato ai desideri dei dotti , soglio- 
,no i medici pratici questa comunemente seguire nel- 
la diagnosi e nel trattamento delle [malattie, indotte 
dagli stessi veleni, sebbene si appoggi essa ad una ba- 
se empirica anzi che no. La medesima non ricusò di 
seguire il celebre Orfila , che pubblicò non ha guari 
una classica opera sui veleni , distribuendoli in cor- - 
rosivi , astringenti , acri, narcotici, narcotico-acri , e 
settici. _ 

§. 768. Noi comprendiamo sotto allo stesso gene- 
re e nome d ’ infiammatori i veleni corrosivi ossia 
caustici ed acri ; stantechè il loro principale effetto 
Si è la infiammazione della parte cui vengono appli- 
cali, la quale mostra una grande tendenza' alla can- 
crena ed alla dissoluzione. iDa ciò ne viene che, giu- 
sta i diversi organi che vengonp. affetti , diversissimi 
ancora si avranno i sintomi , senza prò che lutti si 
abbiano ad interpretare dietro la sola topica affezio- 
ne che succede nel luogo di applicazione ; sendochè 
sappiamo pr esprienza che i veleni di codesto ge- 
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nere diffondono olire al luogo di applicazione l’ef* 
fello loro deleterio , e non tendono insidie solamenle 
alla condizione vilale del sangue , ma inoltre a quel- 
la dei muscoli e dei nervi. 

Questi veleni dunque se distruggano tostamente la 
parte organica cui toccano direttamente ed infiam- 
mino quella che le sta vicina , si dicono caustici’^ 
acri poi si diranno se promuovano nell’ organo su 
cui agiscono una irritazione sì violenta in sui princi- 
pio , che in breve spazio di tempo progredisca in in- 
fiammazione che minacci di cancrena. A provocare 
'cfiTetti sì svariali non si richiede ovunque un diverso 
veleno , ma basta un solo non radamente , purché 
venga applicato in diversa dose e maniera. Che anzi 
un veleno corrosivo terribile, dato in dose assai mo- 
dica, ma usato molto a lungo, couverlesi in lento; 
il quale , consumando tacitamente la vita plastica , 
altera a poco a poco la struttura organica, ed anci- 
de l’uomo finalmente da lenta tabe consunto. 

769. Si riferiscono all’ordine dei veleni causti- 
ci: gii acidi concentrati, gii alcali puri, gli ossidi ed 
i sali di molti metalli , siccome dell’ arsenico , dei 
mercurio, dell’antimonio, dell’argento, dell’oro, 
del rame, dello zinco, dei bismuto ec. Àgli acri ap- 
partengono quei medesimi che abbiamo or nomina- 
ti, quando sièpo applicati ia dose minore: tratti dal 
regno de’ vegetabili sarebbero gli oli eterei , le pian- 
te fornite d’un principio resinose o di certo altro vo- 
latile ed acre; p. e. i ranuncoli, l’euforbio, gli elle- 
bori , le dafnoidi , piante tutte che si annoverano fra 
i purganti drastici, ed altre mollissime: tratti final- 
mente dal regno animale, sono le cantaridi ed altri 
insetti, t ■ li 

§. 770». Sotto al nome di veleni astringenti 0 sii~ 
tici si considerano quelli che, applicati al corpo a- 
iiimale vivente , impediscono l’azione di quel priu- 
■cjpio che presiede alla espansione vitale ed alla sen- 
sibilità , e promuovono una costante contrazione del 
tessuto celluloso e’ delle fibre muscolari. Gli ossidi 
ed i sali che il piombo ci soihmin^ra , disfinguonsi 
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principalmente nel dar questo effetto; che^ tai ve- 
leni vengano introdotti nelle prime vie, 1 aiioae loro 
si manifesta con affezione colica ribelle , a l»sso ven- 
tre ed ombelico ritiratisi all’ indentro , con istiticbez- 
za pertinace di ventre, con polsi duri e lardi ,.ema- 
ciazione , e paralisi degli arti clic vassi a poco a po- 
co formando. Questi malori sono dovuti ai prepara- 
ti di piombo, i quali d’altronde si adoperano a pKJ- 
ciola dose , ma spesso ripetuta; se però s introduca 
nello stomaco in dose maggiore del conveniente a- 
cetalo di piombo, diverrà egli atto a provocare una 
fiera infiammazione di questo viscere die passera pre 

stamente a cancrena. ■ , ‘ì : 

§. 7 TI. I veleni narcotici traggono il- nome tot» 
dalla narcosi ossia dallo stupore ed ebbrezza cou cui 
sogliono opprimere la vita sensifera , e si suddivido- 
no in narcotici meri ed in narcolico acri. l narco- 
tici meri si distinguono dal produrre quella singola- 
re affezione , di cui parlammo , nel sistema nervoso , 
che Io rende stupido con evidente irritazione , ed an- 
co senza mostrarne vestigio. Yi sono infatti alcuni i 
essi che senza lasciar traccie di eccitamento nel sis e- 
ma vascolare o nervoso, inducono, appena ammini- 
strati, stupore dé’sensi, languore dei muscoli, un sen- 
so di ubbriachezza , sonnolenza , sopore ; che se mai 
vengano ingoiati in dose eccessiva , estinguono a vi- 
ta a foggia di fulmine: della quale virtù deleteria ne 
possiede per eccellenza 1’ acido idrocianico e tutti 
quei còrpi che in copia maggiore il contengono, e 
ne sono degU altri^ p. e. l’ oppio , il giusquiamo , a 
belladonna oc. y ì quali alla narcosi die producono , 
fanno precedere alcuni fenomeni che annunziano agi- 
tazione d’ambedue i sistemi vascolare e nervoso i 
me sarebbe a dire , calore accresciuto , polso rapido , 
forte, prontezza singolare di sensazioni e di f^lasia, 
spirito ilare esaltato ed alle volte furibondo, late i 
versità di effetti non sempre dipende dalla varia na- 
tura dei veleni , ma più di frequente dalla diversa 
costitazione e disposizione del corpo che deve reagi- 
re al veleno; e la spericnza conferma che uno e sem- 
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{ kre uguale veleno non esaurisce in un dato soggetto 
a vita sensifera senza farvi precedere un grande tu- 
multo, mentre in un altro si porta allo stesso fine con 
placidezza lunge,da qualunque fenomeno d’insolita 
irritazione. 

§. 772. Per rendere ragione dei vari effetti pro- 
dotti dai narcotici sulla vita animale , molti auto* 
ri moderni attribuirono ad essi una potenza sti- 
molante e positiva colla quale , alla stessa guisa 
delle bevande vinose , promuovessero sul principio 
un eccessivo vigore di vita cui seguisse poscia 'or- 
dinariamente debolezza e languore. Noi però che 
abbiamo provato esistervi mai. sempre una grande 
differenza tra gli effetti degli stimolanti positivi e 
dei narcotici , concediamo piuttosto ad essi un’ a- 
zione negativa sul corpo umano , mentre ci sembra 
aver eglino col principio della sensibililk quello 
stesso rapporto che ha il freddo col calore anima- 
le. Conciossiacliè , siccome il freddo col sottrarre 
che fa il calore animale svoltosi nel corpo vivente , 
eccita gli organi centrali a ripararne la perdita ^ 
così un narcotico sottraendo il q>rincipio di sensi- 
bilità che si genera nel sistema nervoso , di spesso 
ancora eccita negli organi centrali di questo siste- 
ma una reazione vitale , per cui s’ abbia al più pre- 
sto a rinnovare il perduto. Quindi negli uomini 
principalmente pletorici , robusti , di fervido tempe- 
ramento, vedesi manifesta per opra dei narcotici la 
irritazione dell’ enceiàlo , maggiore 1’ afflusso del 
sangue a questo viscere , ed i fenomeni tutti con- 
seguenti. In quegl’individui poi dotati d’ una for- 
za minore di vita je di rinnovazione plastica , i 
narcotici sottraggono più di quanto rimettere in 
pari tempo si possa dalla stessa vita : emergerà dun- 
que evidente la deficienza di principio positivo , e 
prontissimo sarà a diffondersi per tutto il sistema 
dei nervi lo stupore della vita sensifera che indi 
procede , senza che indizi manifesti d’ irritazione lo 
abbiano preceduto. Dalle cose fin qui deUe sarà 
dunque tecile il comprendere non essere assoluto 
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r effetto dei narcotid , e non sempre il medesimo , 
ina piuttosto variabile ; è dipendere esso non sola- 
mente dalla diversa natura di quelli , ma inoltre 
dalla varia dose , e soprattutto dalia diversa disposi- 
zione dell’ individuo cui vengono applicati. 

§. yj3. I veleni narcotico-acri producono nell’or- 
gano cui vamio a contatto una irritazione che in 
Lreve tempo si accresce sino a divenire una infiam- 
mazione, ed opprimono insiememente colla narcosi 
loro il sistema dei nervi. La noce vomica , l’aconito, 
la digitale purpurea , la nicoziana e molle altre 
piante, sogliono produrre questo doppio effetto , sen- 
za che in ogni caso vi sia necessario un doppio 
efiìcace principio , il narcotico cioè e l’ acre , co- 
me sembrò un tempo ai medici ; dappoiché si han- 
no degli sperimenti che provano poter bastare ad 
ottenere ambedue gli effetti un solo e sempre uguale, 
principio. 

■ 5 . 7 ^ 4 * Si vollero ancora i veleni settici o puire~ 
fattivi , sotto il qual nome s’ intendono quelli che, 
deprimendo di mollo la vita plastica del corpo ani- 
male , provocano nel medesimo una morbc^ ten- 
denza alia dissoluzione : a questo genere di veleni 
si riferiscono il virus dei serpenti ed alcuni conta- 
gi. Relativamente ai contagi non possiamo pure non 
confessare non essere picciola l’ affiniti che havvi 
fra questi ed i veleni j e vediamo di fatto , che il 
morbo provocato dal contagio offresi dì molto simi- 
le a quello che dal veleno ripetesi , la quale simiglian- 
za merita una grande attenzione per parte del medi- 
co. Nientedimeno osserviamo rimanere tuttora tanto 
importanti differenze fra i veleni ed i contagi, e co- 
nosciamo essere sì grande 1’ etiologico loro valore , 
che crediamo necessario l’ assoggettar questi a pecu- 
liare e più accurata disamina. 
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Dei contagi. 

§. 7 ^ 5 . Non poche malattie si generano àdiinfe-i 
zione , e per mezzo appunto di questa si propaga- 
no nelle popolazioni e durano per secoli. La infe- 
zione vuol esprimere* genesi di malattia da malattia , 
per cui un tal morbo passa dalP uno all’ altro in- 
dividuo. Di questa se ne ammettono dai moderni 
due condizioni , materiale cioè e dinamica , secon- 
do che il trasporto della malattia da un soggetto 
ali’ altro si faccia per via di alcun materiale veico- 
lo , oppure , senza che tal veicolo vi esista , si com- 
pia invece per mezzo di semplice conflitto dinamico 
fra l’individuo ammalato ed il sano. Or dunque 
quel materiale che , generatosi da morboso processo , 
atto sia a provocare lo stesso morbo in altro indivi- 
duo cui venga applicato , ebbe la denominazione di 
contagio. 

5- 776. Uu contagio ) assolutamente tale , dev’ es- 
sere I. prodotto da certa malattia;; u. deve parte- 
cipare di certo abito "òrganico ; e 3 . applicato a pih 
cprpi organici dello stesso genere , deve provocare , 
in alcuni almeno , lo stesso morboso processo da 
cui venne generato , tendendo sempre a rigenerare 
ed a moltiplicare sè medesimo. Quegli effluvi di 
corpi viventi o morti , privi di codeste proprietà , 
possono bensì divenire potenze nocive efflcaci, seqza 
meritare però il nome di contagio. 

§. 777. Per conoscere qual sia la natura e la con- 
dizione dei contagi , e quale il loro potere sui cor- 
pi animali fino a che almeno le cognizioni presenti il 
concedano , converrò prima di tutto raccogliere ed 
approfittare di quanto sino ai nostri tempi ci sommi- 
nistrò la speriehza; il complesso delle quali notizie 
presenta siccome una spezie di storia naturale dei 
contagi. 

Quel morbo che genera il contagio , o nacque egli 
stesso da morbo contagioso , oppure per mezzo di 
alcune altre potenze , senza il potere di questo. Sia- 
mo assicurati dalla sperienza che una malattia , seb- 
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bene non prodòlla da contagio , può non di rado un 
contagio produrre ; e sappiamo quindi che il tifo , 
nato dalla corruzione deli’ aria , allorquando giun- 
to sia a certo grado di yeemenza capace ad as$og> 
gettare la vita plastica a metamorfosi peculiare , 
esleudesi per contagio diffusamente. Ciocché si disse 
del tifo , Sara lecito dire delle altre malattie conta* 
ciose : e reputiamo molto verisiraile, che non poche 
di queste possano nuovamente riprodursi per un dato 
concorso di potenze nocive , e poscia diffondersi più 
estesamente per mezzo dei contagio che giungono a 
procreare. 

§. 778. Un contagio , sebben sia efficace , non at< 
tacca ogni corpo animale cui venga applicato , e nep* 
pure ad ogni tempo lo invade; ma perchè la inva- 
«ion» succeda , vi si ricbieggon piuttosto alcune con- 
dizioni di vita e di organica conformazione , il com- 
plesso delle quali chiamiamo noi disposizione al mor- 
bo invasatore e facoltà recettiva dell’ effetto del con- 
tagio. Osserviamo poi che questa disposizione alle 
m^attie contagiose varia col variare de’ tempi , delle 
stagioni e delle vicende delle regioni. L’ uomo cer- 
tamente per la diversa eth in cui si trova ^ o per la 
diversa costituzione epidemica nella quale incorre , 
rimane affetto dai contagi or più facilmente ed ora. 
più difficilmente. Non è meno osservabile la diffe- 
renza de’ luoghi ossia degli organi che amniettono la 
invasione de’ contagi ; essendoveoe alcuni p. e. di- 
fesi da epidermide tenace ed. asciutta , che lunga- 
mente resistono alla infezione , altri invece che , pri- 
vati di tale riparo f si trovano a questa soggetti molto 
maggiormente. 

S* 779* V’ hanno, inoltre molti caratteri per cui 
si distinguono i contagi fra di loro , e che meritano 
d’ essere ricordati. Ve ne sono alcuni che , diffusi in 
una spezie di'vapore, si sospendono nell’aria e per 
mezzo d’ essa si trasportano , ad una certa distanza 
almeno , dagli ammalati ai sani , e diconsi contagi 
volatili. Ve ne sono degli altri che non presentano 
«e non che liquidi plastici e spessi } o che a questi 
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si mescolano, e cliiamansi nè mancanvi dì 

3 uelli che ammettono e P una e 1’ altra costituzione, 
i vapore cioè e di denso liquore , conservando in- 
tatta sotto ambedue le forme P azione loro. Questa 
facoltà dei contagi |però di conservare intatta la loro 
azione ha ancor essa i suoi limiti : la sperienza in- 
fatti c’insegna , che i contagi esposti al calore ed al 
freddo eccessivo all’ azione assimilatrìce dell’ aria , 
alla efficacia degli acidi minerali , o ad altre poten- 
ze chimiche , si risolvono , si distruggono , e riman- 
gono quindi spogliati del loro potere d’invasione. 
!Non conviene però passare sotto silenzio , che i me- 
desimi resistono lungamente alla risoluzione ed alla 
distruzione , se aderiscano ai corpi , sendo il loro vei- 
colo in istato di esiccazione. 

' §. 7B0. Varie sono le malattie che si generano dai 
contagi ^ molti però d’ essi si accordano nel ricono- 
scere qual fondu loro princrpale la infiammazione. Di 
questa infiammazione poi diversa è la forma e diver- 
so ancora il procedere. Alcuni contagi promuovono 
una infiammazione che non «i estende se non se per 
la superficie di certe membrane, e che cessa colla de- 
squamazione della membrana già infetta ; altri pro- 
vocano una infiammazione penetrante più profonda- 
mente, che ovunque, e per legge costante, tende al- 
r esito di suppurazione. Lo stesso processo (Piiffiam- 
mazione che diversi contagi, 'oppure uuo solamente, 
destano nei vari individui , si osserva difierire in que- 
sto, che or prevalga sotto ad esso in uno de’ casi la 
plastica forza , cioè quella tendenza a secernere lin- 
fa conerescibile ed a ridurla ad organica forma , ed 
ora invece in altre circostanze preponderi la forza di 
risoluzione, la tendenza alla aistmzioDe , ed al -pas- 
saggio in cancrena. 

§. 7B1. Alcuni contagi producono morbi £^>brili, 
i quali rapidamente percorrono stadi deternùnatiy, 
ed arrivati a perfetta cozione cessano spontaneamen- 
te j altri invece producono malattie croniche che 
lentamente s’ insinuano ed alle quali sta inerente 
una pertinace tendenza a rigenerare sè stessa in ma- 
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niera, che ad abbatterle ed a distru^erle giammai 
non basta la sola virtù vitale dell’ organismo infet- 
to. Le malattie del primo ordine hanno in se an- 
cot questo di buono che, invaso per una volta qual- 
> che individuo , il lasciano immune da ripetuta in- 
fezione per tutta la vita rimanente, od almeno per 
un dato intervallo di tempo j mentre al contrario 
quelle del secondo ordine non cessano dall’ insidia- 
re neppur quelli che hanno dì giù maltrattato. 

782. Un contagio induce pure, in qualsiasi or- 
ganismo che invada, una morbosa metamorfosi sem- 
pre eguale ^ non però tutto il morbo , che indi ne e- 
merge, alla stessa veemenza si porta nè sempre di- 
mostra la medesima indole : mentre piuttosto si os- 
serva in alcuni individui comparire e percorrere i 
suoi stadi mitissimo, in altri lèrocissìmo, e la feb- 
bre che vi si associa avere in un caso caratteri d’iper- 
stenia, in altro di debolezza. . 

Che se poi le malattie di contagio assumano co- 
stituzione epidemica , non per questo allontanare si 
possono da codeste leggi ^ e la febbre che le accom- 
pagna , per indole , violenza , pericolo , e corso total- 
mente si adatta al regnante genio epid^nico. (Si con- 
sultino i §§. 537 esegg.). 

§. 783. Ora l’ordine della scienza esige che si e- 
sponga e si renda ragione di quanto raccolse la spe- 
nenza dei medici relativamente ai contagi ed alle 
malattie contagiose. La prima quìstione che'ad esse- 
re sciolta ci si presenta è questo: In qual maniera 
invadono i contagi il corpo animale vivente , e qua- 
li sono le condisioni di codesta (n/èzione/’-T- Sarebbe 
certamente più facile a sciogliersi una tale qiiistiooe , 
se meglio di quanto iìnor fu concesso, si. conoscesse 
la natura dei contagi , e se. da ogni lato si avesse po- 
tuto investigare insieme la economia, dì vita del cor- 
po animale^ e sino a tanto die questi due punti di 
scienza rimarran coperti da quelle tenebre che tut* 
tor gli oscura , ì loro mutui rapporti ancora saranno 
quanto basta difhcili a rilevarsi. Nuiladimeno per 
accostarsi fin che lice alla intelligenza di que’rappor» 
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ti che stanno fra il corpo animale ed i contagi , per 
tre sentieri si diressero finora i patologi , stabilendo 
alcuni che ne rimangano infetti gli umori, altri che 
ne vengano in particolar maniera irritate le parti so- 
lide, ed altri Analmente pensando ohe la infezione, 
da essere paragonata alla generazione, si abbia a com- 
piere per mezzo di un confiilto dinamico d’ordine su- 
periore. 

§. 784. Quelli che sostengono la infezione degli 
umori per parte dei contagi ci dicono, che la mate- 
ria infettatrice viene assorbita dai linfatici cutanei 
o da quelli del tubo intestinale e portata al san- 
gue, a cui mescolare si pnò in una maniera più bre- 
ve, cioè per mezzo dell’aria che viene introdotta nei 
polmoni durante la inspirazione. Introdottosi il con- 
tagio nel sangue, vi suscita una spezie di fermenta- 
zione, per cui ufia parte ancora di esso fluido con- 
vertesi in materia infettatrice che, separata dal san- 
gue per opra di secrezione e deposta in alcune par- 
ti dell’organismo, ivi presenta la malattia in suo 
pieno vigore unitamente agli effetti che lascia , e 
va ad essere totalmente eliminata dal corpo, in mas- 
sima parte per mezzo delle escrezioni. 

Sebbene spiegando in questa maniera , sembri ne 
abbia dilucidazione da ogni lato tutto che si produ- 
ce dalla malattia contagiosa ^ nondimeno la conta- 
minazione del sangue indotta dal contagio , eh’ è il 
principale' fondamento di tutta la teorica , presenta 
non poche difficòltù per essere ammessa. C’ illumina- 
rono prima di tutto gli esperimenti, che un contagio 
viene distrutto e privato di sua virtù infettatrice per 
opra della digestione, ed anzi per mezzo del solo suc- 
co gastrico aggiunto fuor del ventricolo. Che se la 
cosa sia cosi, come potrà il contagio, sia egli por- 
tato al sangue dai polmoni o dalla cute per mez- 
zo dei linfatici oppur delle vene , resistere al mol- 
teplice processo di assimilazione o’ha luogo in tut- 
to il sistema vascolare, senza risolversi, cangiare di 
costituzione ed assimilarsi? Di poi, siccome i soste- 
nitori di tale opinione insegnano , che un contagio 
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generatosi e moltiplicatosi per mezzo di quel mor* 
bo che si era suscitato nel sangue, separasi da esso 
nuovamente per opra di secrezione e di escrezione, 
e che ili tal maniera il sangue si libera finalmente 
da ogni contagioso elemento*, si potrà chiedere a tut- 
to dritto: perchè quegli organi di secrezione trascu- 
rino affatto il loro uffizio in sulla invasione del mor- 
bo, nè secernano tostamente dal sangue la prima par- 
ticella del fomite infettatore dall’esterno introdotta, 
acciocché a quella fatale fermentazione nè tempo 
nè luogo non venga giammai concesso? 

Finalmente obbliar non conviene, che sotto alla 
massima violenza d’ un morbo contagioso , si è tro- 
vato con appositi sperimenti essere il sangue spessis- 
simo esente da qualunque infezione. Che se opporre 
si volessero alcune altre sperieuze che sembrino pro- 
vare la infezione del sangue , noi ricerchiamo tutto- 
ra in queste la dovuta diligenza , con cui fosse stato 
separato dal sangue esploralo un contagio (T altronde 
ad esso congiunto. 

§. 785. Quelli che professarono la patologia so/*- 
dalef spiegarono altrimenti la maniera 4’ 
ammettendo essere dotato il contagio d’ una virtù 
stimolante affatto singolare con cui, irritando i ner- 
vi e le fibre muscolari, le conducesse a movimenti 
del paro singolari , donde avesse a modificarsi la se- 
crezione in maniera da produrre un liquore del tat- 
to simile al contagio stimolante. Questa locale af- 
fezione , comunicata indi per simpatia ad altri or- 
gani, rese conto della ulteriore estensione della ma- 
lallia e della moltiplicazione dello stesso contagio. 
Esaminata però questa dottrina con qualche accura- 
tezza , vediamo che il punto principale della quistio- 
ne , esposto d’altronde con dotti vocaboli , non si 
può dire assolutamente definito ; mentre s’ intende 
meno che dai principi della patologia umorale , 
qual sia l’affezione e la mutazione della vita pla- 
stica indotta dal contagio ? quale la legge di rige- 
nerazione e di moltiplicazione del contagio stesso ? 
§. 786. Che se piacque ad alcuni eccdlenlissimi 
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dinamici patologi paragonare i conlagi ai semi e la 
infezione aiJa generazione , si fu almeno ingegnosa 
tale comparazione^ ch’è lontana però dai vero scio- 
glimento dell’argomento proposto; a meno che al- 
cuno non pensasse, che una cosa oscura venisse ad 
essere dilucidata da altra più oscura ancora; e che 
dalle dense tenebre che coprono il mistero della ge- 
nerazione , non ne avesse a derivare un qualche lu- 
me al processo della infezione. 

787. Unite , paragonate fra loro, e ben calco- 
late le nozioni tutte che ci furono somministale si- 
nora dalla sperieuza intorno alla infezione ed alla sua 
propagazione nel corpo infetto , ci sembra di poter 
trarre le seguenti couchiusioni; le quali, se non sa- 
ranno convincenti del tutto, si accosteranno almeno 

J )iU da vicino alla verità.— i. Il contagio infetta quel- 
a parte cui direttamente si applica , disposta e quan- 
to basta preparata a riceverlo ; c nella sua sostanza 
promuove una nuova e particolare maniera di vita, 
da essere uguagliala, in qualche maniera, al proces- 
so di fermentazione. Cosi il contagio sifilitico attacca 
direttamente la mcmnrana mucosa che copre inter- 
namente le parti genitali ; il morbilloso e lo scarlat- 
tinoso, quella che veste le vie della respirazione e le 
fauci; la materia del vainolo e del vaccino,quel luo- 
go ove s’inserisce e s’innesta. — 2. Questa si è la infe- 
zione locale che a poco a poco propagasi più estesa- 
mente per l’organo affetto, seguendo sempre una da- 
ta tessitura organica, e diffondendosi fiuaimente alle 
tessiture ailini. Per questa cagione appunto la infe- 
zione sifilitica va serpendo per le membrane mucose, 
ed indi a poco a poco va ad attaccare il periostio ; e 
la infezione della membrana mucosa che veste le vie 
della respirazione indotta dai morbilli e dalla scar- 
lattina, si stende alla cute esterna ed al suo reticolo 
mucoso. — 3 . E però, siccome il processo d’infezione 
non in tutti i luoglii, pe’ quali trascorre, ritrova la 
stessa condizione ai vita ed il medesimo grado di di- 
sposizione; non può egli neppure dimostrare in tutti 
una forza eguale, nè può nella maniera istcssa cou- 
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durre a maturazione il suo prodotto; qual serebbe p. 
e. l’esantema. — perturbazioni che indi si ec- 
citano nel rimanente organismo e ne’ suoi sistemi di 
parti , p. e. la febbre , non tanto si devono ascrive- 
re allo stimolo che il contagio introdotto nel sangue 
apporta a’ vasi sanguigni ; ma piuttosto al rapporto 
vitale che avvi fra le parti affette ed i restanti orga- 
nici sistemi. 

§. 788. Il processo d’infezione adunque presenta 
una nuova e peculiare maniera di esistere della vi- 
ta plastica, per cui le parti organiche che ne ven- 
gono affette , rimangono sottomesse ad una meta- 
morfosi morbosa sui generis , la quale vige nell’ a- 
nimale organismo a guisa di pianta parassita. Ora, 
di quanto maggiore sara la forza cui possa giugne- 
re codesta metamorfosi , di tanto più atta sarà ad 
alterare 1’ abito primitivo delle parti affette , e mo- 
strerà una continua tendenza alla distruzione loro 
col provocarvi suppurazione , esulcerazione, esicca- 
zione ec. Egli è però da osservare , che ogni ten- 
denza alla distruzione che nel corpo animale si de- 
termina , promuove ancora una reazione destinata a 
ripararne le perdite ; quindi dunque dall’azione e 
dalla reazione ne sorge un conflitto, dall’ andamen- 
to del quale dipende l’esito di tutta la malattia con- 
tagiosa ed il futuro destino dell’infermo. Superando 
ioiàlti nel corpo infetto la forza dell', vita rinno- / 
vatrice, quella della malattia contagiosa si conter- 
rà ristretta agli estremi limiti di essa ; ciocché di- 
strutto avrà la morbosa metamorfosi ,.sarà pronta- 
mente rimesso ; ed , eliminata la materia che ella 
.produsse, verrà restituita al corpo infetto la pristi- 
,na integrità. Ove abbiavi però la ragione inversa 
fra la malattia contagiosa e la reazione dell’ orga- 
nismo , ivi ancora , progredendo quella metamor- 
fosi devastatrice , farà cadere sotto di sé .medesima 
una più estesa provincia del corpo infetto; e, fun- 
ge dal cedere alla forza di reazione medicatrice , 
preparerà non radamente la morte a quel misero 
che alla invasione contagiosa soggiacque. 
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S* 789. Spiegasi ugyal mente il perchè le malat- 
tie di contagio accompagnate da febbre racchiu- 
dano di spesso in sè medesime il germe di guari- 
gione , e quelle che senza febbre progrediscono di- 
struggere non si possano senza i sussidi dell’arte. Il 
contagio di quelle provoca bensì una infezione ed 
una metamorfosi più celere nelle parli alFelie, da es- 
sere tostamente diffusa per gli organi*, ma nello stes- 
so tempo eccita una più pronta reazione in tutto il 
'sistema dei vasi sotto forma febbrile; la quale, as- 
sumendo spessissimo un carattere flogistico , fa si , 
che la rigenerazione delle parti al morbo contagio- 
so soggette, più sollecita e più perfetta risulti. Op- 
posta si è la condizione di quelle che progredisco- 
no, non accompagnate da febbre acuta. Perciocché 
la metamorfosi dislruggitrice provocata dal conta- 
gio lor proprio, serpendo con lentezza ed occulta- 
mente, non promuove quell’ agitazione febbrile di 
tutto il vascolare sistema, nè eccitar può una gran- 
de reazione di vita plastica negli organi hifetti. Se 
mai qualche cosa di distrutto rigenerasi, ciò riesce 
<men perfetto e dotato di forza minore, facile a ce- 
dere prontamente al morbo contagioso ed alla dis- 
soluzione; e niente vi sark nel corpo infetto che al 
progresso di questa resista, a meno che lo interven- 
to delParte medica non giunga a reprimere la for- 
za prevalente del processo contagioso , oppure non 
-soccorra -e diriga' contro di esso la reazione della vi- 
ta plastica. 

*' Nè vi sàvk chi, a prima giunta , non comprenda 
'che la vana condizione d’altronde del morbo conta- 
gioso e il diverso suo Corso ed esito, non solo abbiano 
a dipendere dalla varieté del contagio e della natura 
di quella metamorfosi che indusse nelle parti infette , 
ma inoltre dalla diversa disposizione dell’ infermo , 
dalla non sempre uguale resistenza che alla infezione 
si oppone ed, a cagione d’ esempio , dalla diversa in- 
dole per cui la febbre concomitante distinguesi. E 
certamente altro si è il destino che sovrasta all’ infer- 
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mo dalla sinoca che|si associi ad un esantema ^ altro 
dalla febbre adinaraica, nervosa, o putrida. 

790. Da codesta varia maniera con cui le ma- 
lattie indotte da contagio guariscono, attende un qual- 
che rischiaramento ancora quella quistione : perchè 
alcuni di questi morbi, una volta che siensi supera- 
ti , guarentiscono, probabilmente almeno, da una 
seconda infezione, ciocché altri al contrario non &n- 
no? — La parte organica che durante il corso del mor- 
bo contagioso e sotto alla incessante influenza del 
contagio perfettamente rigenerasi^ riducesi collo stes- 
so contagio ad equazione dinamica ; donde ne vie- 
ne , che non possa dal medesimo venire ulteriormen- 
te attaccata e rimanerne infetta. Ciò si applichi p. 
e. alla cute umana relativamente agli esantemi va- 
inoioso, morbilloso, scarlattinoso. Quella parte or- 
ganica però, che non si rigenera fino a tanto che 
non rimanga estinta la metamorfosi prodotta dalla 
pregressa infezione ed espulso il contagio dal cor- 
po infermo^ non può ridursi giammai a quella equa- 
zione , nè rimanere difesa da ulteriore infezione. 
Di questo un tristissimo esempio ci offre il morbo 
venereo. 

§. 791. Che se mai il morbo procedente da con- 
tagio si costituisca epidemico, estendesi ancora a gui- 
sa de’morbi epidemici, aumentando di giorno in gior- 
no vieppiù quella forza con cui infierisce contro una 
intera popolazione: poscia però manifestando una re- 
missione , per avere esaurito il suo impeto , si estin- 
gue alla fine totalmente. La r.ngione ni codesto in- 
cremento e decremento avrassi a ricercare in parte 
nelle vicende della costituzione epidemica, ed in par- 
te nella mutazione cui soggiade il contagio pel corso 
del morbo epidemico. Quindi sino a tanto òhe tale 
sì mantenga la costituzione epidemica , die disponga 
un numero maggiore di uomini a contrarre il conta- 
gio e favorisca insieme la metamòrfosi contagiosa , il 
perfezionamento e la propagazione del contagio j di 
tanto ancora sarù necessario che il morbo emergente 
più si diffonda nella popolazione , ed aumenti sein- 
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1 ^ più quella forza con cui assale cbscun indtri* 
duo ; ma converrk inoltre che il medesimo niiova- 
menle si ammansi in ogni rapporto , subito che pren- 
da un contrario aspetto la costituzione epidemica. 

Oltracciò un contagio qualunque potrk durante 
il corso del morbo epidemico , acquistare in violen- 
za oppur anco divenire più mite , e potrò per la 
stessa ragione contribuire in parie ad esacerbare 0 
a diminuire P impeto del morbo stesso. Intorno a ciò 
sappiamo dagli sperimenti degnissimi di osservazio- 
ne, istituiti un tempo dal celebre Pessina nella ino- 
culazione della materia vaiuolosa pecorina sulle pe- 
core, che un tal contagio vaiuoloso rendevasi di tan- 
to più mite, di quanto più spesso passava pei corpi 
sani delle pecore stesse e più frequentemente , per 
conseguenza , erasi assoggettato ad un’ assimilazione 
tuttora energica ^ e che il medesimo , per la stessa ra- 
gione, diveniva nuovamente più attivo ed assumeva 
indole più perniciosa , allorché rigeneravasi in anima- 
li di già illanguiditi ed infermi. Applicando queste 
osservazioni ajTla malattia contagiosa epidemica in 
corso , si avrò notizia dell’ incremento suo e del de- 
cremento. Lnperciocchè se suppongasi , ciocch’ è leci- 
to certamente, che in sul principiare diel morbo ven- 
gano invasi soprattutto quegl’individui che tengono 
.massima disposizione al medesimo, nei quali per con- 
seguenza possa il processo, ngeneratore del contagio 
estollersi al sommo potere; e che quelli che vi han- 
. no -minore disposizione resistano più a lungo alla 
infézione ìstessa , l’ammettano quindi più tardi nè 
,pòs»p.o di tanto fomentare la metamorfosi contagio- 
sa vC-Jà elaborazione del contagio; si potrò intendere 
, àncora dòcilmente , che pel primo spazio di tempo 
. in cui una malattia contagiosa propagasi alla foggia 
,df». morbi epidemici , debbasi emanare dagl’infermi 
un contagio piò attivo , e nel secondo stadio al con- 
4rario un contagio più mite. 

^ Confrontati ira loro tutti questi principi , si tro- 
^veranno più cause le quali esacerbano di giorno in 
giorno vieppiù fit malattia contagiosa allorché pas- 
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sa a divenire epidemica, e che ad essa molle vitti- 
me apprestano ; il favore cioè della costituzione epi- 
demica, la maggiore disposizione di pili indiviaui 
alla Stessa malattia , ed il più efficace contagio ch’e- 
manasi dall’organismo morbosamente affetto ; le qua- 
li cause tutte, diminuendo a poco a poco in vigore, 
devono ridurre finalmente più mite e men frequente 
la malattia , e quindi condurla al suo termine. 

' B, Delle potenze nocive meccaniche esterne. 

§. 792. Riferiamo noi alle potenze esterne che le- 
dono in via mec fonica la salute umana, tutte quel- 
le che agendo fuori dei limiti del corpo umano , af- 
fettano i suoi orgaui colla loro mole, peso, durezza, 
€orma e movimento esterno in maniera che pertur- 
bandone i rapporti meccanici , apportino insieme un 
alterazione nelle funzioni. Fra tant’ altre meritano dal 
patologo una singolare attenzione i movimenti dei 
corpo umano che diconsi passivi, le azioni meccani- 
che dell’aria, dei liquidi e delle vesti, gli strumen- 
ti diversi sieno acuti od ottusi, i quali col muovei 
Te, collo scuotere, col premere, distendere, ferire, 
schiacciare , alti sono a ledere la integrili degli orga- 
ni e della vita. 

5. 793. I movimenti passivi del corpo amano, p. 
e. quelli ch’egli prova non per virtù vitale de’suoi 
muscoli, ma per mezzo d’ alcun apparato meccani- 
co esterno , possono ridondare or a vantaggio ed or a 
danno dell’ uomo per la diversa forza e maniera di 
azione. 1 principali sono i seguenti ; 

11 navigamento. La continua agitazione della nave 
apporta molesta sensazione a quegl’ individui che 
non vi sono abituati , e provoca una spezie di verti- 
gine la quale, recando fastidio spezialmente allo sto- 
maco , desta per conseguenza una nausea pertinace e 
vomito non infrequente. 

11 vettureggiare in un cocchio non bene costrutto 
ed incomodo per vie alpestri , sassose , apportando 
uno scotitneulo forte al corpo tutto , a lutti i visce- 
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rf , ai vasi ed ai nervi , può essere seguilo da dolo* 
ri , da innormale movimento degli umori , da can- 
giamento di situazione dei visceri e da lesioni di con- 
tinuiti. A quelli spezialmente, che in una rapida corsa 
volgon le spalle al cocchiere, sembra che i corpi im- 
mobili e fissi si muovano j ed è per questo che , non 
essendo abituati , ponno andar soggetti a vertigine 
ed alle conseguenze che arreca , mentovate dianzi 
brevemente. 

Il rapido \cavalcare induce bensì ano scotimento 
di tutto il corpo ; ma questo diviene più sensibile 
nei visceri d'elr addome e del petto , donde que- 
gl’ individui , gik disposti , ponno andar soggetti ad 
ernie , rotture , emorragie ed altri malori. Questa 
spezie di molo osservasi soprattutto nociva a quelli 
che soffrono calcoli di vescica , ernie , aneurisme , 
tumori de’ testicoli ec. 

. L ’ agitazione smodata dei bambini nelle cune de- 
ve essere cagione di vertigine , di uh senso come di 
ebbrezza , e di altri mali che a questi van dietro. Il 
portarii rozzamente ed il levargli in alto può essert 
■non ^ rado causa di lussazioni j ed a quelli che mo- 
strano abito rachitico , può far nascere incurvazione 
di ossa e deformitk. 

5. 794 * Abbiamo esposto più sopra 5 - 686 , quan- 
to influisca 1 * aria sulla umana salute colla sua forza 
■meccanica. Influiscono non meno colla pressione lo- 
ro! i Jluidi pià derisi che circondano ^ ogni parte 
il corpo umano , e vi producono effetti non dissimili 
'da quelli che , all’ articolo citato , furono dai noi at- 
tribuiti alla eccessiva pressione dell’aria. Questi poi , 
se vengano introdotti nelle vie della respirazione , 
tolgono il respiro. 

§. 795. Fra le potenze meccaniche che insidiano la 
umana salute , meritano d’ essere annoverate le ve- 
sti , delle quali abbiamo già parlalo altrove (5> 676) 
^in relazione al calore animale ed agli effetti dinamici 
che indi procedono. 

Nuocono poi in quanto agiscono meccanicamea- 
^ te : premendo , stringendo , ristringendo , distraea- 
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do , impediscono la libera espansione di tatto il oor- 
po , dei visceri e delle cavita vascolari , si oppon» 
gono al libero movimento degli organi ed all' eser« 
cizio del mutuo loro rapporto vitale , fanno ostacolo 
al flusso e riflusso del sangue , e producono il tor- 
pore de' nervi ; donde ne vengono gli accumulamenti 
di sangue in alcune parti , i tumori , le aneurisme , 
le varici , i profluvi , la stupiditi de' muscoli , 1' er- 
rore di situazione dei visceri , i prolassi , l' ernie , 
le concrezioni ec. 

§. 796. La varia maniera di preparare le vesti e 
di vestire , e la diversità delle parti cui apportano- 
lesione , presentano gli effetti non ha guari enunciati ^ 
con maggiore chiarezza. ... 

I collari , le cravalte ( colli fasciae ) molto stret- 
te , comprimendo le vene giugulari , si oppongo- 
no al riflusso del sangue dal capo e dal cervello , 
e danno occasione quindi ad accumulamenti san- 

f ;uigni in questa cavità , a dilatazioni vascolari , ce- 
àlèa y vertigine , .ottalmie , lasciando una maggiore 
predisposizione all’apoplessia. Stringendo ancora quei 
nervi che si dirigono lunghesso il collo , possono 
servire di ostacolo alle funzioni dei visceri toracioi 
e addominali. 

5. 797. Gl’ imbusti ( thoraces ) al presente adope- 
rati non solo dalle femmine ma ^ a disonore del 
secol nostro , dagli uomini effeminati ancora , ci 
presentano un genere di vestito deleterio. Opponen- 
dosi essi alla dilatazione delle cavità ' toracica ed ad- 
dominale , scacciano i visceri dal proprio sito , impe- 
discono il movimento loro, e ne aumentano il mutuo 
contatto*, donde, gli ostacoli all’esercizio delle fun- 
zioni tutte cui presiedono , ì prolassi, l’ ernie, le 
concrezioni , le ostruzioni , gli aborti , ed altri mali 
pericolosi infiniti. 

Effetti non dissimili si hanno dalle fascia delle 
brache , che sieno molto strette intorno al ventre. 

I calzari , calze , gambiere ( fasciae tibiales ) mol- 
to strette , comprimono i vasi che vanno e vengono 
dai piedi ed i nervi j donde la enfiagione dei piedi , 



Digiiized by Google 




le varici , la' stupiditi nel moto e senso , la ema- 
ciazione. 

Le scarpe ( calcei ) angaste , premendo ed appor- 
tando una specie di contusione ai piedi , produco- 
no dolori, infiammazione , calli e T anchilosi del* 
le dita. 

§. 798. 1 corpi solidi introdotti nelle cavità del 
corpo umano, colla loro mole, peso , durezza, colla 
superficie loro aspra od acuta , empiono , ostruisco* 
no , dilatano , premono , stropicciano , ledono : e ne 
nascono quindi vari incomodi e malori , lievi , gra* 
vi , pericolosi. Egli è noto abbastanza quanto ridon* 
dino a pericolo dell^uomo gli strumenti ottusi o 
quelli forniti di punta od estremità aguzza : e la 
concussione , la contusione , la ferita , la lussazione , 
la frattura , sono quei mali che , provenendo da que* 
sta sorgente , si aggiungono alle molte miserie del- 
f uomo. 

CAPO II. . 

oziiLB poxmze nociva inxEBNa. 

§• 799' i sistemi ed or^ni costituenti 

F animale oi^nismo vige un^ azione ed una reazio* 
ne perenne che ^ soggetta alle proprie l^gi , so* 
stiene e mantiene di tutti la universale armonia e 
la cospirazione ad una «ola e medesima vita. Que- 
sto vitale rapporto di cui abbisogna ogni corpo ani- 
male vivente per conservare la sua propria salate , 
domina ancora su d’ esso in caso di malattia , ed è 
la cagione per cui ciascuna parte male affetta del* 
1’ or^nismo sia per Fazione innormale duella 
esercita sia per la materia morbosa che produce , 
debba promuovere in un’ altra la ìnnormalità di 
funzione e , riferita a questa , sostenere le veci 
di potenza morbosa. Noi parò , allorché ci si pre* 
sento propizia occasione , » nella Nosologia che 
nella Sintomatologia , dbbiamo posto per massima 
parte in chiara luce queste relazioni eliologiche , che 
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possono avar luogo fra i siugoli sùtenai ed organi del 
corpo amano, e le funzioni alle quali essi presiedono: 
ci rimangono nondimeno alcune cose a questo artico- 
lo spetianli , le quali tanta influenza esercitano nella 
genesi .delle malattie , che non possono essere escluse 
dai limiti della Etiologia. A queste si riferiscono le 
operazioni della mente , le funzioni genitali , ed al- 
cune singolari malerie che sogliono esser prodotte 
dalia forza plastica nella deviazione dalla sua normale. 

Della influenza della mente sulle malattie. 

800. Quella vita che vive nel corpo umano , 
serve insieme alla mente , la quale , per mezzo di que- 
sta vita corporea , sostenendo e mantenendo i suoi 
rapporti colla natura esterna , non esercita poca in- 
fluenza ancora sulla salute di esso corpo e sul di lui 
destino. Ed infatti , in perlustrando la immensa serie 
de^ morbi che infestano il corpo umano , ne troviamo 
non pochi che devonsi alle funzioni della mente allor- 
quando esse , allontanandosi dalle leggi della vita or- 
ganica , escano d’ ordine con troppo impeto , od iner- 
ti intorpidiscano , oppure passino ad alienazione. Que? 
mali poi che indi seguono , mostrano essere diversi 
giusta la varia facoltà della mente e secondo la diver- 
sa funzione di ciascuna delle facoltà , il cui esercizio 
devia dalla normale. Egli è dunque necessario il se- 
guire questi danneggiamenti , che dalla mente pro- 
vengono , sulla scorta di tutte le sue flicoltk e del^ 
singole funzioni di queste. 

Della facoltà di conoscere e delle sue funzioni 
considerate etiologicamente. 

801. La facoltà di conoscere regge Peserdzio 
dei sensi esterni e della immaginazione , e più anco- 
ra le operazioni d’ alto ordine che si attribuiscono al- 
r intelletto , al giudizio , ed al raziocinio. Sviluppe- 
remo nei s^uenti articoli quanto cadauna di queste 
funzioni influisca nel sovvertir la salute. 

' rol. Il 13 
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Deir esercizio nocivo dei sensori esterni. 

5 . 8oa. 1 sensori esterni sommiDÌstrano alla mente 
umana (di cui sostengono e mantengono i rapporti 
colla natura esterna) il principale soggetto delle co- 
gnizioni e quasi il primo caos , da cui ella crea per 
sè medesima il proprio mondo : racchiudono dun- 
que in sè stessi le primarie sorgenti d' ogni sapienza 
e felicità umana.'l loro organi costituiscono una gran 
parte del sistema nervoso-cerebrale , che va a con- 
giungersi non solamente colle rimanenti provincie 
dello stesso sistema , ma con molteplice vincolo a 
quella ancora che serve alla vita plastica : donde 
una importante mutazione che a tali sistemi av- 
venga , non potrà non andare a carico della rima- 
nente vitale economia. Egli è quindi manifesto di 
quanta importanza sia Pesercizio dei sensori esterni 
per la condizione della mente e 'del corpo , e quan- 
to sia il suo valore nel sovvertire la salute dell’ una 
e deir altro, allorché sia esso lontano dal retto sen- 
tiere- Nuoce poi o per troppo eccitamento <> per 
inerzia , e nei non conservare la dovuta armonia 
fra i singoli sensori. ‘ 

§. 8o3. Lo smodato eccitamento dei sensori esterni 
arreca danno ai propri loro organi , al rimanente 
sistema nervoso ed al corpo umano in complesso , 
non solo col ledere a poco a poco la sua salute , 
ma opponendosi inoltre alla più elevata educazione 
della mente. La eccessiva irritazione di quegli orga- 
ni che a questi sensori presiedono, giunge non ra- 
damente a produrre una infiammazione : più fre- 
quentemente però che ella sia ripetuta , maggiore 
si è la torpidezza che lascia, ed a questa si associa 
la depravazione della secrezione e della nutrizione ivi 
vigenti , e P alterazione di sostanza e tessitura or- 
ganica. Una smodata agitazione dei sensori irrita ol- 
tremodo tutta la vita sensifera , della cui perturba- 
zione lungamente protratta ne va a partecipare fi- 
nalmente il sistema vascolare , che spiega spesse fia- 
te un movimento febbrile trascurando allora il prò* 
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prlo uffizio di restaurazione; e ciò sì osserva facil* 
mente in quegl' individui i quali , lungamente ve- 
gliando , non concedono ai sensori esterni la neces- 
saria quiete. Uu tale eccesso di azione cui giungono 
i sensori esterni, non frappone minori ostacoli alla 
sublime cultura della mente , mentre non concede 
nè occasione nè tempo all’ esercitare la facollè di 
astrazione ; languendo la quale , non avranno gran 
forza la immaginazione, la memoria ed il giudizio. 
Quindi rimanendo l’uomo in potere dei sensi, mal- 
fermo d’intelletto e di volontà , ondeggiante di con- 
tinuo fra disparatissime affezioni e patemi d’animo, 
lo accompagna una serie infinita di mali infestatori 
del corpo e delle mente. 

§. 8o4- II trascurato esercizio dei sensi esterni la- 
scia in fine la imbecillità loro, ed una intolleranza 
agli stimoli un po’ forti. Venendo quindi meno ec- 
citato ancora il sistema nervoso , e divenendo la 
vita incapace di portarsi al potere elevato della sen- 
sifera , rimau costretta ad occupare un grado infe- 
riore dì vita plastica non solo , ma delia men per- 
fetta. Diviene allora sterile la mente non potendo 
ricavare le cognizioni delle cose dalla fonte dei sen- 
si , nè avendo soggetto di esercizio dalle altre sue 
facoltà. Si deve ‘inoltre aggiugnere che non appro- 
fittando r uomo dell’ appoggio dei sensi esterni sic- 
come conviensi , non conoscendo i rapporti delle cose 
esterne con sè stesso, nè distinguendo le cose salu- 
bri dalle nocevolij non sarà quindi neppure stimo- 
lato a procurarsi quelle che si richieggono alla con- 
servazione della propria salute, nè ad evitare le al- 
tre che al suo proprio danno cospirano. 

8o5. Nuoce inoltre alla integrità de’ sensi , al 

I >erfezionameuto della mente ed alla salute del corpo 
a educazione loro talmente istituita , che 1’ uno o 
l’altro venga esercitato maggiormente in confronto dei 
rimanenti: turbasi infatti e si toglie in tal maniera 
non solo l’armonia delle funzioni nel sistema ner- 
voso d’ ordine superiore , ma ancora in tutto il re- 
stante del corpo. I danni che n’ emergono , si ren- 
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dono palesi principaltnente in qii^l’ individui che 
coltivano i sensi d’ un sol lato , lasciando in istato 
iTinersia quelli che occupano l’altro. Da questo ne 
viene: che il lato opposto si fa più sensibile e più 
esposto alle potenze morbose ; rendesi ineguale 
l’ incremento dei nervi , dei' vasi , e degli altri or- 
gani in amendue i lati ; non equabilmente distri- 
buito il sangue , la sensibilitk , la irritabilità nel 
corpo universo : e da tutte queste inuormaiita ne 
risulta una maggiore disposizione a quelle malattie, 
che provengono dalla tolta armonia delle azioni e 
delle funzioni. 

Della forza della immaginazione sulla 
salute umana. 

5. 806. Poche saranno le funzioni della mente alle 
quali non contribuisca la facoltù della immaginazio^ 
nei stantechè ogni cosa obesi rappresenta alla men- 
te , non può essere esposta che per immagine for- 
mata dalla facoltà dello immaginare. E però queste 
operazioni della immaginazione abbisognano di or- 
gani appropriati, i quali occupano non piccola pro- 
vincia del sistema nervoso ^ che se fuor di norma 
esercitino il proprio uiEzio , fanno deviare dal retto 
sentiere la vita sensifera , e con questa le funzioni 
del rimanente organismo. Risulta dalla sperienza dei 
medici essere molti morbi prodotti dalia immagina- 
zione lungi però dall’essere immaginari. 

§. 807. La fantasia esaltata avrà a dirsi ferace ma- 
dre di malori che insidiano il corpo e la mente. 
Imperciocché quanto più vengono eccitati e più di 
frequente i suoi organi, tanto maggiormente ancora 
aumentano in massa ed in vitale energia ; per cui 
ne viene che , arrogandosi il primato sul sistema 
nervoso , rimangono i sensori esterni offuscati , in- 
gombro ed oppresso 1 ’ intelletto. Quindi continua 
sarà l’agitazione della fantasia a malgrado del poter 
della mente, perenne il ludibrio de’ sogni, e ne suc- 
cederà finalmente il delirio e la manìa j più tardi 
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pòi esaurendosi la vita sensifera per troppo eccita* 
mento , nàscerà la dimenticanza , la stupiditi , la 
fatuità. La immaginazione che non possa acchetarsi, 
irrita ancora l’animo perpetuamente, e lo rende 
soggetto a tutti qne’ mali che seco conduce la di 
rado interrotta serie delle affezioni e dei patemi. 
Portandosi un maggior vigore di vita all’ encefalo 
ed a’ suoi organi , dovrà languire nel rimanente del 
corpo la forza plastica : e quindi sarà necessario che 
ne sentano un ritardo ed un’ alterazione le funzioni 
tutte che servono alla vita plastica , siccome la di* 
gestione, l’assimilazione, la respirazione, la circo* 
fazione, le secrezioni e l’ escrezioni. 

808. Negletto l’esercizio delia immaginazione, 
si rìman questa sterile , e labile la memoria ; e 
s’impedisce inoltre la cultura ulteriore della mente. 
Mancando i principali stimoli al nervoso sistema , 
la vita che vive nell’uomo non si estolle al più alto 

S rado di essenza cui giunger dovrebbe; ma ritenen- 
o i caratteri d’ordine inferiore e di languidezza , 
più facilmente soggiace alle potenze nocive ed ai 
morbi che queste inducono. 

§. 809. Ciocché si disse al §. 8 o 5 della ineguale 
coltura dei sensi esterni, merita d’essere applicato 
ancora agl’interni, cioè a dire agli organi della im* 
maginazione; i quali coltivati solamente in parte, co* 
stituiscono il sistema tutto del cervello in modo , 
che una sua porzione all’ altra prevalga , e tolgasi 
quell’ armonia che regnare dovrebbe fra tutt’ i suoi 
organi. 

Abuso di mediiatione, 

5. 810. Sebbene non vi sarà' sensato che nieglii 
poter l’uomo col retto usOrdelI’ta/e//e/to e della ra- 
gione arrivare al colmo di dignità e di quella feli- 
cità che al genere umano concedesi ; ma vi potrà 
essere nondimeno chi conceder non debba ( e la 
SB^ienza il conferma ) che 1’ abuso delle stesse su- 
blimi facoltà , divenga una copiosa sorgente di mali 
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e di miserié umane. L’esercizio dr qaeste facoltà 
influisce sulla vita corporea dell’ uomo , per opra 
degli organi della immaginazione dai quali ricbie- 
desi una grande energia a disimpegnare le sublimi 
funzioni della mente. Perciocché le prime condizio- 
ni d’ogni meditazione son 1’ astraz/une e V atlenzio- 
ne : e però , acciocché astrarre si possa ciocché por- 
gono alcuni sensi da tutto quello che gii altri som- 
ministrano , ed applicare con esattezza agli argo- 
menti. di meditazione che la immaginazione ci pre- 
senta y egli è necessario che vengano' di continuo 
suscitate e risuscitate quelle larve eh’ ella suole crea- 
re. Di poi , in quello che medita , vi succede una 
perenne comparazione , congiunzione , separazione 
di quegli oggetti che gli si presentano j e questi can- 
giamenti esigono novello suscitamento , consociazio- 
ne y successione rapidissima di nuove immagini j 
‘donde ne viene die si debba richiedere un forte ec- 
citamento , e reiterato con somma prestezza in cia- 
•scun istante, in quegli organi che alia immaginazio- 
ne presiedono. Egli è quindi manifesto di quanto 
una meditazione profonda , troppo severa e iunga- 
tbente protratta, debba eccitare e defatigare gli or- 
gani cerebrali , stimolare tutta la vita sensifera , ed 
dia fin fine esaurirla. Inleodesi parimente che i si- 
nistri effetti risultanti a carico della umana salute , 
devono essere uguali a quelli attribuiti dianzi in bre- 
vi termini alla immaginazione esaltata. L’eccessiyo 
fervore vitale negli organi dell’ encefalo , il mag- 
giore afflusso di sangue ai medesimi , il dobure di 
capo , la inquietudine , la veglia , la maggiore di- 
sposizione alla flogosi del cervello , all’ alienazione 
mentale j in séguito il languore vitale negli stessi 
organi , la impotenza al pensare , la smemoraggine , 
la vertigine , la prostazione dell’ animo , la tardità 
del giudizio, deprimono d’ ordinario i mortali -che 
tendono al sommo sapere. S’ aggiungono a que- 
sti malori la tardezza dello spirito e la piccolez- 
za , il lentore nel movimento del saugue , la diffi- 
coltà di digerire , 1’ accumolamento del sangue , 
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nd sistema delia vena porta , la stitichézza di veo* 
tre , le affezioni emorroidali , e la nniversale ca* > 
chessia. 

> 8 ii. Nè s’ ignorano le tristi conseguenze che si 
hanno a temere per quelli che trascurano la col- 
tura dell’ intelletto ; mentr’ essi incorrono in tutti 
que’ mali che sono il prodotto della stoltizia e delle 
sfrenate passioni dell’ animo. Senza la face dell’ in- 
telletto e della- ragione , può bensì l’animale che 
mostra umane sembianze vivere fra gli uomini , 
ma in cotest’ uomo non potrh vivere giammai un 
uomo. 

Della influenza delV animo mlle malattie» 

5. 811. La mente riferisce ogni cosa a cui pensa , 
o alla cosa istessa od a sè medesima , desidera ciò 
che ha trovato di buono ed a sè conveniente , ed 
abborre quanto riconobbe ella per sè di cattivo e 
repugnante. Le grate od ingrate sensazioni che ven- 
gono eccitate nella mente dalla conoscenza d’ uu 
qualche bene o d’ un qualche male , i desideri e le 
avversioni che indi nascono , e finalmente quella 
reazione della volontà in bene od in male che vien 
mossa da quelli e da queste , da noi si riducono 
alia provincia dell’ animo. Una sensazione grata od 
ingrata esercitando sull’ animo un tanto potere da ri- 
durre a sè tutta 1 ’ attenzione della mente e tutto 
il reagire della voloatè , eccita quel movimento del- 
V animo , che dicesi semplice eiezione di animo^ se 
mostrando indole più fugace , ceda di nuovo incon- 
tanente al ristabilimento deli’ armonia delle funzio- 
ni mentali j cangiasi poi in patema d’’ animo , se la 
sensazione grata od iti^rata che occupa l’ animo 
stesso , convertasi in un centro di azione costante 
della mente tutta , d’ intorno al quale ogni pensiere , 
per dir così , ed ogni sforzo della volontù perenne- 
mente si aggirano. 

5. 8 i 3 é Affezione ^ animo altro non è dunque che 
una violenta , ma meno costante sollecitazione di de- 
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siderio o di avversione indotta da uba sensazione 
forte ) grata od ingrata. Egli è quindi manifesto che 
r amore e 1’ odio sieno le primitive radici di tutte 
]e altre affezioni d’animo , e che queste affezioni 
stesse altro non risultino essere , che modificazioui 
varie di amore e di odio suscettive di diversa gra> 
dazione , o relative ad oggetti molteplici , o con- 
giunte fra loro in diversa maniera. Secondo il co- 
stume le divideremo in graie ed ingrate a norma 
della diversa sensazione da cui procedono ; in ecci- 
tanti poi e deprimenti giusta la varia reazione delia 
Tolontli che promuovono. 

§. 8 i 4 < Siffatte affezioni d’ animo verranno a que- 
sto luogo considerate' in quanto affettano la vita 
corporea ed offendono la salute. Qualsiasi affezione 
d’ animo, sia eh’ ecciti o reprima la reazione della 
volonth , diffonde in pari tempo i propri effetti su- 
gli organi cerebrali soggetti all’ impero di questa , 
e poscia per tutta la vita del corpo. Imperciocché 
più violenta eh’ ella sia , con più forza ancora ri- 
duce a sè ogni sforzo delia mente, ogni attenzione 
sua , e la dispone in maniera che abbia ad abban- 
donare ogni altro suo uiEzio. Ne viene quindi il 
parziale ed ineguale eccitamento degli organi che 
servono alla immaginazione ed alla volontà , e la 
cessazione dell’ armonia dei movimenti vitali nel si- 
stema del cervello ; della quale perturbazione parte- 
cipandone il sistema ganglionico , vassi a confonde- 
re r esercizio di più funzioni della vita animale e 
della plastica. 

5. 81 5 . Diversi poi saranno gli effetti che andran- 
no a carico della salute del corpo, a norma della 
variai indole delle stesse affezioni. Le affezioni d’-a- 
uimo eccitanti esaltano la vita sensifera del sistema 
nervoso-cerebrale , ed accrescono insieme la sua for- 
za nel sistema ganglionico 4 del quale aumento non 
può far a meno di non sentirne gli effetti la vita pla- 
stica universale. Per la qual cosa , se non escano 
fuori da certi limiti di moderazione , esse aggiungono 
nuovo impulso all’ andamento della vita forse più 
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lento di quanto vorrebbesi , ed avranno a dirsi 

f tiuUosto favorevoli di quello che avverse alla sa- 
uté. Infierendo allN>pposito con troppo impeto ^ 
eccitano ancor di troppo la vita sensifera , turbano 
le funziobi della mente , promuovono movimenti 
muscolari forti ed inordinati , confondono ed in« 
vertono in varia guisa la respirazione , la circola- 
zione , le secrezioni e l’ escrezioni. Ella è questa la 
frequente origine della inquietudine , degli spasmi , 
del maggiore afflusso di sangue a qualche parte del 
' corpo , delle infiammazioni , dell’ emorragie ) del- 
r apoplessia e della morte. 

816. Le affezioni eccilanti dell’animo o sono 
grate od ingrate : fra le grate emergono 1’ amore la 
speranza e la gloià; delle ingrate la principale si 
è l’ ira. Le grate , propizie per se medesime alia u- 
mana salute , non nuocono , a meno che non ecce- 
dano : le ingrate sono per loro indole infeste alla sa* 
nitk dell’ uomo e ad ogni grado di felicith. 

L’ amore eh’ è un raggio di luce divina splen* 
dente sull’ animo umano , estolle la vita della meo* 
te a più elevato potere ; il qual esaltamento diffon- 
dendosi per la vita sensifèra e per ogni altra vita dei 
corpo , accelera l’ esercizio di tutte le funzioni , rista- 
bilisce di tutte la universale armonia , e diviene il 
sommo fondamento di conservazione , promozione -, 
e rinnovazione della umana salute; Quando però 
divenga unò sfrenato patema d’ animo , e principal- 
mente se rimanga frustrato , mantenendo un eccessi 
vo eccitamento di vita ed associandosi a tanl’ altre 
deprimenti affezioni , giugne a sovvertire la salute 
della mente e del corpo. 

5. 817. La speranza è una grata affezione dell’ani- 
mo che sentesi , allorché si crede un bene ardente- 
mente desiderato non abbia a mancare. Amica fe- 
dele de’ miseri , che neppure i moribondi abban* 
dona , eccitando lievemente ed equabilmente la vita 
in tutt’i sistemi dell’organismo, rende più tollerabi- 
li i dolori e le angustie , e modera l’ atrocità delle 
malattie, r^ulladimeno , se a questa succeda conso- 
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lazione, polrìi nuocere nel caso clie avvenga airim* 
provviso ad un uomo abbattuto da timore, tristezza, 
e disperazione i e in tale circostanza esaurisce quasi 
. di lancio la forza vitale molto di già indebolita. 

5. 818. Quella sensazione di voluttà per cui Pa- 
nima si espande per dir così allorché conosce di es~ 
sere partecipe d’ un bene desideratissimo, dicesi gioia. 
Esalta questa sensazione la vita della mente e del 
corpo, aggiugne vigore alla reazione di quegli orga* 
ni che servono ai sensi ed alla volontà , e dà insie- 
me un maggiore impulso al vascolare sistema. Quin- 
di il luccicUo degli occhi, aspetto ilare, riso, canto , 
tripudio } piu libera la respirazione , più spedito il 
movimento del sangue, più grande il calore e la tur- 
gescenza vitale, più facile la congestione del sangue 
al capo , o ad altre parti del corpo spezialmente più 
deboli. Per la qual cosa, se assalga all’improvviso e 
con violenza un individuo che men la prevegga, var- 
rà a promuovere infiammazioni, emorragie, deliqui 
d’animo, apoplessia, convulsioni , ed altri mali cui 
slavi maggiore disposizione. 

5. 819. L’irn è una violenta agitazione dell’ani- 
mo per un qualche male che si offre alla mente , ac- 
compagnata da validissima reazione della volontà. 
Gli organi soggetti a questa ne sentono una fortissi- 
sima eccitazione, che si diffonde poscia per tutto il 
sistema nervoso e vascolare. Un individuo che sia in 
preda di collera violenta, offre all’osservatore acce- 
ca la immaginazione, luccicanti gli occhi e feroci, 
contraffatto il volto; digrigna i denti, grida, schia- 
mazza , agita con violenza le membra ; concitato è il 
suo spirito, e la circolazione del sangue. £ degna so- 
prattutto di osservazione la influenza dell’ira nel per- 
vertire le secrezioni di alcuni umori , siccome della 
saliva, del latte, della bile; ai quali fluidi, s’ella accen- 
dasi con impeto che raffrenar non si possa , suole co- 
municare un’indole quasi venenosa. À chi vorrà esa- 
minare tutto questo, non sembrerà strano che mol- 
tissime e gravissime malattie, siccome la manìa, la 
epilessia, le febbri acute, le infiammazioni, l’emor- 
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ragie, P apoplessia, il vomito , la diarrea , la colèra , 
la itterìzia ec. , debbano frequentemente ripetere dal- 
i’ ira la orìgine loro. 

5. 820. Le affezioni d'animo deprìmenti sono tut* 
te ingrate indistintamente , siccome la tristezza^ il ti- 
more^ il terrore^ il ledio^ la vergogna^ il pentimento. 

La tristezza indica uno stato di molestia e di deie- 
zione d’animo,' indotto da qualche ingrata sensazio- 
ne, con indebolita reazione della volontè contro al 
male esistente. Nell’ uomo contristato latine la vita 
sensifera, s’indebolisce la memoria e l’intelletto, ed 
è tolto alla volontà il suo potere sui muscoli. Il si- 
stema vascolare , cui sottraggesi il nervoso vitale po- 
tere, offre necessariamente in tutte le sue funzioni 
debolezza e languore. Quindi ne viene che il respiro 
di già difficile ed affannoso proromper deve facil- 
mente in pianto ; il polso si là debole , piccolo , ir- 
regolare; ciocché indica la debole reazione del cuo- 
re sul sangue; la cute impallidisce e divien floscia, 
e ritardano tutte le secrezioni e l’ escrezioni. S’inten- 
de dunque il perchè tante gravi malattie d’un fon- 
do di debolezza vitale, siccome il tifo nervoso, l’i- 
sterisoK} , la ipocondriasi , la melancolia, la clorosi^ 
lo scorbuto, l’idrope, le alterazioni di tessitura or- 
ganica , gli scirri ec. , provengano da questa sola sor- 
gente. 

§. Sai. 11 timore è la prostrazione dell’ attimo di- 
pendente da ingrata rappresentazione di un male im- 
minente. Rivolgendosi tutta l’attenzione della mente 
alla contemplazione del male che sta per succedere , 
sottraggesi tutta la sua forza agli organi che vengo- 
no retti dalla volontà ; ed il totale sistema de' nervi 
si riduce in maniera , che una sua parte si renda pa- 
ralitica, e l’altra si fa spasmodica. Ciò confermano a 
tutta pruova quei fenomeni che ci vengono offerti 
da un individuo compreso da timore , i quali sono ; 
grande muscolare del^lezza, tremore degli arti, re- 
spiro difficile, affannoso, palpitazione di cuore, pol- 
so piccolo irregolare, cute pallida e come d’oca, or- 
rore , flusso alvino ec. Chiunque però voglia ben ri- 
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flettere, s’accorgerà facilmente, die tanto perturba- 
mento delle funzioni non può a lunga durare, sen- 
za degenerare in costante malattia , grave e di varia 
indole, ma spesso però adinauiica nervosa. 

5. 822. Il terrore è il timore che giunga improv- 
viso; e da questo non difTerisce neppur negli effetti , 
se non che, precipitosamente invadendo, costituisce 
un’ affezione più grave. Ed infatti il terrore ancora 
toglie l’armonia delie azioni e delle funzioni in qua- 
lunque sistema organico , rendendo alcuni organi pa- 
ralitici , convellendone altri, o lasciandoli in uno sta- 
to di contrazione spasmodica. Ne viene da questo, 
che l’ impedimento della circolazione del sangue , le 
lipotimie, l’ emorragie, le convulsioni, la manta, l’a- 
poplessia, la morte, colgano improvvisamente l’uo-- 
mo atterrito. 

§. 8 z 3 . 11 tedio altro non è che l’ ira soppressa e 
lungamente protratta , che molesta bensì l’animo con 
iugrata sensazione, ma impedisce in pari tempo una 
valida sua reazione. Le conseguenze sono: il conti- 
nuo occuparsi della mente della cosa tediosa , la in- 
quietudine, lav^lia , la inazione del moto muscola- 
re, il respiro men libero, il ritardo di circolazione, 
il languore della digestione, la perversione delle se- 
crezioni , ec. ; i quali fenomeni , se più a lungo persi- 
stano , oppure se vi si aggiungano altre potenze noci- 
ve, scoppiano facilmente in un morbo sui generis e 
nuovamente diverso. 

• §. 824. La vergc^na è un abbattimento dell’ ani- 
mo, dipendente dalia cognizione d’un dato vizio suo 
proprio , riferibile or alla tristezza , or al timore , ed 
ora al terrore. Eccitata di repeute , ha molto di co- 
mune col terrore , e provoca insieme effetti funesti 
consimili. 

11 pentimento^ ossia tristezza dopo un peccato com- 
messo spontaneamente in addietro , congiunto a ièr- 
voroso desiderio di espiazione, con conosciuta impo- 
tenza di compierla, presenta un’ affezione dell’animo 
che, portata ai sommo grado, produce uniti tatti gli 
elfeui della tristezza e del tedio , che persegue a gui- 
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Sa di furia il misero cui si appiglia , in modo che 
fogge il sonno, il cibo , l’amico, ed i piaceri tutti 
delia vita^ nè ritrova pace sino a tanto che, esauri- 
tasi afiatto la sorgente della vita, non s’addormenti 
nelle onde di Lete. 

§. 826. Questi sono gli effetti delle affezioni d’a- 
nimo che ridondano a salute oa danno delTuomo. 
Un maturo esame di questi condurrà inoltre alla co- 
noscenza di quelli che vengono lasciati dai patemi 
d'animo^ essendo tra di loro affini ; dappoiché ogni 

J )atema d’animo racchiude in se stesso una 0 più af- 
èzioni. Nulladirneno hawi fra l’una e l’altra con- 
dizione dell’animo una importante differenza^ men- 
tre cioè, nell’affezione d’animo una sensazione grata 
od ingrata l’animo invade, nel patema invece il de- 
siderio e la reazione lo trasporta con impeto sfrenato. 
Nell’affekipne d’animo ogni deliberazione sopprime- 
. sijnel patema- è tutta soggetta al desio dominante: 
quella intrattiene 1’ animo per uno spazio breve di 
tempo , questo invece più pertinacemente persiste ed 
i suoi effetti lasciano più profonda impressione. 

§. 826. 1 mali che ridondano alla umana salute 
dai patemi d’animo, sono vari bensì pel diverso ge- 
nere cui appartengono e pel vario grado di forza e 
costanza di azione ; ma si troveranno tutti in questo 
convenire , cioè , che molestano con istimolo peren- 
ne gli organi che servono alla immaginazione ed al- 
la volontà,' e comunicano una tale irritazione per 
mezzo dei nervi é dei gangli al sistema vascolare. Si 
avrà quindi mai sempre inquietudine, veglia , o son- 
no non tranquillo o turbato da sogni , aberrazione 
della fantasia , trascuranza di quanto è necessario al 
corpo, e di questo una imperfetta restaurazione. Que- 
sti fenomeni si aumentano e si moltiplicano ; percioc- 
ché nello stesso patema d’animo per lungo tèmpo co- 
stante si succedono a vicenda e' si alternano spessis- 
simo varie ed opposte affezioni, e ne sente il sistema 
nervoso, universale molestia,' agitazione ed esauri- 
mento. Si conchiude quindi , che un qualunque gra • 
do di salute umana non è giammai tanto incerto * 
Voi IL ik 
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quanto sotto al dominio dei patemi d'animo, e non 
trovasi mai tanto sicuro , quanto sotto agli auspici 
della ragione. 

Della potenza nociva del movimento muscolare. 

I 

§. 807. Quel movimento muscolare che si promuo- 
ve e modifica dalla reazione della volontà, va inti- 
mamente unito con quelli che si dispongono dalla 
mente, ed offre in pari tempo alla stessa un rimedio 
di cui si serve ella spessissimo a conservare ed a 
sovvertire pur troppo la salute dell’ uomoi Percioo 
chè qualsiasi movimento muscolare non solo eccita 
la vita propria del muscolo, ma la potenza ancora 
dei nervi e dei vasi , e promuove quelle particolari 
funzioni alle quali servono di appoggio, alcuni mU' 
scoli, quali sarebbero la respirazione, la digestione, 
la escrezione j e nello stesso tempo, se venga esarci-^ 
tato entro a certi limiti, contribuisce non poco ad 
esaltare la vita sensifera, irritabile, ^e plastica, ed a 
proteggere ancora la umana salute. Lo ste^o movi- 
mento muscolare poi, o più forte di quanto esser do- 
vrebbe, o protratto più del conveniente, o nello sta- 
to d’inazione , esercitato in direzione opposta, e non 
serbando i dovuti rapporti ch’esister devono fra tut- 
ti i muscoli, va ad essere collocato fra le efficacissi- 
me potenze alla salute nocive. 

828. Il movimento muscolare sotto qualunque 
punto di vista eccessivo^ abbatte a luogo andare la 
vita stessa dei muscoli, la quale a principio avea di 
tropp9 eccitato; donde ne verrà in, su’ primordi mag- 
giore i’afflussp del sangue a codesti organi , ed in sé- 

f uito poi la stanchezza , il torpore , e la rigidità, 
'ortat^si .la vit^ sensifera in massima parte ai nervi 
.dei muscoli, tpglìesi il perfezionamento di quegli or- 
gani che presiedono ai sensi ed alla immaginazione, 
e ritardasi quindi la cultura ulteriore della mente, 
.Accelera nel sistema vascolare la respirazione , la cir- 
colazione , la elaborazione del sangue e della fibra , 
^aumenta U calore, porta il sangue con impeto mag- 

4 . 
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giore alle parti che si trovan disposte , producendo 
sudore profuso, emorragie, infiammazioni, ed in fine 
una tendenza maggiore alla dissoluzione. 

5 . 829. li movimento muscolare , trascurato che 
sia, rende i muscoli diminuiti di mole, gracili, mol- 
li; dappoiché la loro vita plastica riceve minor azio- 
ne di stimolo. Lo stesso si dica dei nervi che loro 
presiedono ; donde ne risulta finalmente che P orga- 
nismo intero acquista caratteri di debolezza. Man- 
cando al sistema vascolare lo stimolo efficacissimo 
che proviene dai muscoli , languir devono necessa- 
riamente tutte le funzioni alle quali presiede o sul- 
le qualr influisce, siccome la respirazione, la circo- 
fazione , la digestione , l’ assimilazione , la ulteriore 
elaborazione del sangue, lo svolgimento del calore 
ec. Aumentano questi mali ; stantechè Puonio, om- 
tncsso che abbia il muscolar movimento , non can- 
gia neppure il luogo clf egli occupa nell’’ aria e , sic- 
come (F ordinario accade , vive nella chiusa sua abi- 
tazione , viene costretto a respirare mai sempre la 
medesima aria guasta dall' alito suo proprio od ia 
altra maniera : e q^uindi agli effetti di gié annoverati 
si aggiungono quelli ancora che si ripetono dalia de- 
pravazione dell'aria. ' > 

5 . 83o. Un equabile esercizio di tutt'i muscoli 
conferisce moltissimo a determinare la bellezza delle 
forme, l’agilità delle membra, e la fermezza della 
salute. Imperciocché se una parte di loro solamente 
esercita con esattezza r il proprio uffizio, e l'altra ri- 
manga in uno' stato di continua quiete, ne risulterà 
per conseguenza, ùi^uale la formazione degli stessi 
muscoli , dei nervi,, vèi vasi, e di tutto il corpo; si 
vedrà la condizione della vita deviare più o mene 
dalia universale armonia, e quella disposizione alle 
•malattie, le quali al 5* 8o5 vennero da noi attribui- 
te alla men conveniente cultura dei sensi. 

• 5* Mentre alcuni dei muscoli s*i trovano ia 
azione ed altri frattanto rimangono in quiete, né na- 
scono le particolari positure e situazioni del corpo, 
che , oltrepassando certi limiti , contribuiscono an- 
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Gor esse in parte alia genesi delle malattie. Fra tut* 
te le altre , lo star fermo in piedi ^ la prona incurva- 
zione del corpo , il sedere ed il decubito meritano a 
(juesto luogo la nostra attenzione. ' 

5. B 32 . Lo star ritto in piedi oltremodo protrat- 
to , porta un eccessivo dispendio di forza nei musco- 
li degli arti inferiori e dei dorso , lascia in essi e nei 
nervi loro stanchezza e debolezza , ed impedisce nel- 
l’istesso tempo il riflusso del sangue venoso dalle 
parti inferiori e dal basso ventre. Da ciò facilmente 
ne nascono il gonfiamento dei piedi, le varici, le ul- 
ceri, P accumulamento del sangue nelle vene addo- 
minali, Pemorroidi; e nelle femmine più copiosa la 
menstruazione , il fluor bianco, il prolasso dell’ute* 
ro , della vagina ec. 

§. 833 . La prona incurvazione del corpo accorda 
un maggiore potere alle leggi idrauliche nel sistema 
vascolare sanguigno , somministrando occasione al- 
P ammassamento del sangue nelle vene del capo e dd 
torace , ed a tutti quei mali che indi procedono. 

11 seder lungamente continuato esercita solamente 
podi! muscoli , lasciando frattanto gli altri in uno 
stato di quiete ; e diviene maggiormente nocivo, se il 
corpo si stia incurvato' e le ginocchia molto piega- 
te. Oltre al produrre tutti quegli effetti sinistri che si 
devono al movimento muscolare trascurato (5* 829) , 
ritarda ancora il flusso ed il riflusso del sangue pei 
vasi dei piedi e del basso ventre , spingendo invece il 
suo torrente nelle partì meno impedite , cioè nel to- 
Tace e nel capo*, ai quali si aggiungono que’mali an- 
cora che sono da attribuirsi alParia viziata. Quindi 
dunque non recherà maraviglia , se dal genere di vita 
sedentaria traggano loro origine la pletora del siste- 
ma della vena porla , le intumescenze dei visceri ad- 
dominali, gP intasamenti , la stitichezza, le affezioni 
emorroidali, le varie aberrazioni dei menstrui, la clo- 
rosi , l’isterismo , la ipocondriasi, Partritide, e le tan- 
te altre cachessie. i. 

Il decubito lungamente protratto porta seco pria- 
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cipalmenle quei mali die provengono dal tralascia- 
to movimento muscolare. 

§. 834* A tutti questi converrebbe aggiugnere quei 
mali, che sogliono produrre i muscoli motori dei sin- 
goli organi , e che proveggono ad alcune peculiari 
funzioni, allorch’ essi agiscono in una maniera innor- 
male. Cosi il movimento innormale dei muscoli che 
reggono gli occhi , la faccia , gli organi della voce , 
della loquela, della respirazione, della deglutizione, 
e di quelli che contribuiscono alla evacuazione delle 
fecce, alla espulsione delforina, varrk non poco a per- 
turbare quelle funzioni alle quali ministra; del che 
per altro non abbisognerlt ulteriore spiegazione a chi 
non Sara digiuno dei principi di fisiologia. 

Del sonno e della veglia considerati siccome 
potenze nocive. 

5 . 835. Siccome la terra , volgendosi d’ intorno 
al suo asse , va ad avere il proprio giorno e la not- 
te, d'un tal cangiamento ne partecipa ancora la vita 
dell’ uomo , ed esiste divisa nei due stati di veglia 
cioè , e di sonno. Codesta vita che nel vigilante ele- 
vasi al più alto grado di vita sensifera , e sostiene un 
rapporto fra la mente e la esterna natura , appro- 
priandosi la dignità di vita animale ed umana ; de- 
cadendo nel dormiente da quel fastigio, si riede a vi- 
ta inferiore e più plastica , come se impicciolita si 
fosse. Il sonno e dato , acciò , . dietro 'moderata con- 
sumazione, ripari alle perdite fatte durante la veglia; 
è destinato dunque a manteneiie intatta la vita , e si- 
no a che fia'possibile, a prolungarla. Ma a tanto non 
potrò giugnere, a meno che non serbi una data pro- 
porzione colla veglia , non mantenendo la quale pas- 
sa a divenire una -potenza 'avversa alla salute ed alla 
Joogevitk. 

5* 836. Il bisogno di sonno nella veglia lungamen- 
te protratta esaurisce finalmente la vita per troppo 
«ceitamenio-', ed impedisce del paro la restaurazione 
degli organi. Che se di spesso tentisi di allontanare 
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per lui^o tempo e cfoti violfenza il soano cui natao 
ra inclina , si smarrisce alla fine qnejl’ ordine che 
la vita in sonno e veglia divide ; e qnella irrìtazio* 
ne che molesta di continuo la vita seusifera, si cor 
manica ancora al sistema vascolare. M^gior quindi 
ne diverrà P afflusso del sangue al cervèllo, vano sa- 
rà il desiderio del sonno , perpetuo il fallire della 
immaginazione, continua la morbosa inquietezza d’a- 
nimo; e poscia l’alienazione della mente , l’infiam- 
mazione del cervello , oppure anco una febbre che 
consumerà lentamente il corpo e la vita. 

§. 887. Per quanto possa d’altronde giovare alla 
integrità della vita l’ordine regolare del sonno, que- 
sto però favorisce piuttosto le malattie, se l’uomo a 
lungo andare di esso abusi. 11 sonno smodato infat- 
ti , impedendo- lungamente nel sistema dei nervi la 
reazione vitale , riduce la intera vita del corpo uma- 
no a vita plastica assoluta, ed inoltre meno perfètta. 
Conciossiachè per la stessa ragione che al sistema ner- 
voso si sottraggono gli stimoli da essere applicati ai 
sensori esterni e quelli che provengono clal reagire 
della volontà, per la medesima ancora dovrà lan- 
guire la vita seusifera e la restaurazione degli orga- 
ni che ad essa presiedono. £)i cotesto languore ne do- 
vrà audar partecipe necessariamente alla fine il siste- 
ma dei. vasi ; dappoiché non solo riman egli privalo 
di quell’impulso che altre volte riceveva dalla vita 
sensifera ma inoltre di quell’eccitamento suo pro- 
prio, p. e., dell’aria 'pura., dei nntrimenti, del mo- 
vimento imiscolare ec. , dai quali nello stato di ve- 
glia ne> viene mollo di più .stimolato. Da tutto que- 
sto si spiegano facilmente gli effetti chg per espe- 
rienza sappiamo provenìre.dall’abuso del sonno, opali 
saranno , il torpore dei sensi ì della memoria , dell’ in- 
telletto : la inazione dei muscoli , la tardità della re- 
spirazione e della circolazione , lo stato imperfetto 
dell’assimilazione , deficiente, la .elaborazione del san- 
gue e della fibra, copiosa quella del mupo. e de|.grasf 
so, pallidezza, iufreddttiura ., leucqflemmazig, ec. 

§. 838 . JNc sarà itùliiferente còsa per la salute del- 
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l’uomo la scelta del teihpo da concedersi. al sonno. 
Perciocché 'siccome il senno men tranquillo duran- 
te la luce del giorno, pel continuo rumore, e bene 
spesso per l’aumento del calore, arriva a ristmare di 
poco ^ così la veglia a ben avanzala notte protrai ^ 
ta men perfetta riesce, send oche mancano al siste* 
ma nervoso gli stimoli della luce e de* suoni che 
souo di giorno pronti e comuni^ e manca alla vita 
tutta la maggiore efficacia stimolante dell’aria, in- 
dotta dalla influenza delia luce solare. Per mante* 
nere una veglia notturna, non chiamasi soltanto a 
soccorso un più forte potere delia volontà , ma si 
fa uso ancora degli stimoli artificiali j i quali di 
quanto più eccitano la vita sensiiéra , lasciano una 
stanchezza ed una prostrazione di forze di tanto 
maggiore. Si conchiude quindi , che mal provveg* 
gono alla propria salute quegl’ individui che soglio* 
DO surrogare la notte al giorno , ed il giorno alla 
notte. 

Il repentino svegliamento d’ uno che dorme prò* 
duce gli effetti stessi del terrore. 

Abuso delle funzioni genitali,., > 

5 . 83q. Le funzioni sessuali, destinate alla genera- 
zione ed alla conservazione della spezie umana, so- 
no «di spesso funeste al corpo alle cui spese si ese 
guiscono. Nuoce l’uso smonato di venere, ma nuo- 
ce somiuamente 1 ’ uso prematuro o tardivo , inde- 
bolendo non solo le parti genitali stesse y ma tutto 
ancora il sistema dei nervi, e provocando le seguele 
tutte che devonsi alla impedita rinnovazione dell’or- 
ganismo. 

840. Sono i primi a pagare il fio d’ una smo- 
data libidine gli organi genitali ; ne’ quali a primo 
aspetto beasi si esaltano la forza plastica , la vita 
irritabile e sensifera , ma poscia cadono in prostra- 
zione profonda. Si osserva quindi nell’ uomo un’in- 
saziabile pizzicore venereo, polluzioni morbose not- 
larne e diurne , e fìnalmente impotenza al coito : 
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uelle femmine, maggiore afflusso di sangue all’ utero,' 
profusione di meastrui con molestia, fluor bianco, 
disposizione maggiore all’ aborto , ed alterazioni di 
tessitura organica nell’ utero spezialmente e c^lie 
ovaie. 

‘ 5. 841 • N<m'Sono minori quei mali che, dalPa* 
buso di venere prodotti, si diffondono per tutto il 
sistema nervoso; imperciocché il sommo eccitamen* 
to de* nervi che lo accompagna, lascia in essi una 
grande debolezza; e questo eccitamento più di fre- 
quente ripetuto , più esaurisce ancora la forza del- 
la vita sensifera. Quindi dunque difficile > non sarù 
il comprendere il perchè da questa impura sorgen- 
te traggano spesso pur troppo origine l’ isterismo , 
la ipocondriasi , la epilessia, il bdlo di s. Vito, il 
languore de’sensi, la depravazione della fantasia, la 
smemoraggine, la prostrazione dell’animo, la timi- 
dezza , la fatuità , e l’apoplessia. 

84 * 2 . Si moltiplicano questi malori ed aumenta- 
no in forza pei danni che dalla sfrenata libidine ne 
ritrae la vita plastica, dipendenti dalla perdita di u- 
mori nobili, che ne l’uomo spezialmente sono di alta 
importanza. Occupata la principale azione della vita 
plastica nel secernere e nel continuo riprodurre il 
seme, e portatisi tutti. gli umori della nutrizione al- 
le q>arti genitali , ne resta indietro la restaurazione 
del corpo rimanente , l’ incremento suo e la- perfe- 
zione: donde ne viene a poco a poco la prostrazio- 
ne dell’appetito, la difficoltà di digerire, la imper- 
fezione dell’assimilazione, la parcitk della nutrizio- 
ne , e cosi procedendo , va finalmente a chiudere 
questa dolente scena la tabe dorsale, oppure la tisi 
polmonale. 

§. 843. £ se queste sono le triste conseguenze 
dell’abuso di venere nell’uomo adulto, quanto non 
avrà a temere colui che, non ancora oltrepassati i 
confini della pubertà, tronca il fiore di sua gioven- 
tù col delitto della mansluprazione? La formazione 
e l’incremento del corpo non potranno a meno dv 
non ritmrdare, ed in luogo un uomo robusto e bc» 



Digitized by Googl 




165 

fallo, sensato e giiilivò, ne risalterà tm omicciuolo 
decrepito in gioventù, inetto a qualsiasi occupazio- 
ne , che lotterà di continuo colle malattie , e sarù 
preda di morte prematura. 

Dal sin qui detto non si potrà non comprende- 
re facilmente, che l’uomo, divenuto giù vecchio, se 
ad usar di venere si sforzi , entra in un pelago di 
miserie, e rimane vittima di morte. 

$. 844 * La continenza nell’uso di venere sLè ve- 
duta nuocere radamente. Sotto certe condizirmi però 
riuscì dannosa agli uomini pletorici , robusti , di 
fervido temperamento , abituativi da qualche tempo, 
principalmente avendo di repente interrotto un tal 
uso ^ e di negar ciò non osiamo , mentre non man- 
cano osservatori che asserirono esserne stale conse- 
guenze immediate la saliriasi , le spasmodiche affe- 
zioni, l’alienazione mentale, la febbre acuta; e nel 
sesso inferiore , la clorosi , le perturbazioni dei men- 
slrui, il fluor bianco, l’isterismo ec. 

Del potere nocivo dei prodotti della metamorfosi 
riduUrice , e delle malattie» 

j * 

845. Quella vita che regge il corpo animale ed 
umano , racchiude in sè stessa il fomite di distru- 
zione continua di quanto ha generato e formato : 
le materie poi risultanti da questa risoluzione e di- 
struzione è d’ uopo sieno eliminate dal corpo in cui 
si produssero , acciò si conservi d’ esso la integritk 
e la salute. Perciocché , se più di quanto conven- 
gasi si rimangano nell’ organismo , giungono a mo- 
lestare gli organi con istimolo eterogeneo , ed in- 
sieme non alterano di poco i plastici processi che 
attaccano : ed è per questo appunto eh’ entrano nella 
serie delle potenze nocive , e delle più efficaci. Aven- 
do d’ altronde poi fatto menzione altrove ( 208. 

^09. 406. 4^ I ) di que’ mali che ne ridondano alla 
umana salute , passeremo ora soltallto a considerare 
quelle sostanze che vengono -.prodotte dalla vi^ pla- 
stica in istato di aberrazione ^ sieno esse fluidi di nq- 
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tura peculiare , sieno pure soUdi organivi , ma al 
corpo umano stranieri. 

§. 846. Molti sono gli umori prodotti da meta* 
morfosi morbosa che mostrano indole particolare in* 
festa alia integriti delle funzioni del corpo umano , 
fra i quali emergono i liquidi impregnati di con* 
tagio , il pus , la sanie , e eh* esigerebbero presen* 
temente una qualche considerazione , se non aves* 
simo altrove 7^5 e segg. ) esposto la loro etio* 
logica infiuenza. Quindi dunque dovrem ora soltan* 
4o dirigere la nostra attenzione alle forme organi^ 
che che al corpo umano , sebbene straniere , si 
uniscono. 

Di codeste forme due maniere si osservano , es- 
sendovene alcune che , presentando quasi organiche 
appendici di alcuni organi , vanno ad essi unite eoa 
vincolo organico e vitale; ed altre invece che , dis- 
-giunte dagli organi nei quali dimorano , entrano 
nella classe dei viventi , vivono vita propria , e so- 
no conosciute sotto al nome di vermi intestinali. 

B47* Annoveriamo fm le organiche appendici 
la carne lussureggiante , 1’ escrescenze, i tumori cisti- 
ci , le membrane spurie ec. ; che generate da innor- 
'roale plastica forza , vivono a foggia di piante pa- 
rassite , e che soprattutto crescendo sino ad un certo 
volume , ledono meccanicamente e dinamicamente 
gli organi cui aderiscono. I danni principali che ar- 
recano alla salute , son questi : che molestano gli or- 
gani col premerli , coll’ intasarli , e contunderli ; 
che celi’ accrescimento loro lussureggiante cui giun- 
gono alle volte , sottraggono al corpo il suo nutri- 
mento ; (die soggiacendo ancora a proprie metamor- 
fosi morbose , e non di rado maligne , produ(x>no 
materie particolari sommamente nocive all’ umano 
■organismo ec. Delle quali cose però avendo di gik 
jreso conto nella Nostdogia generale (§§. 262. a63 -) 
diasterk qui soltanto il richiamare a memoria ciocché 
ivi spiammo. 

§. 848. Avremmo qui a dire molte cose sui vermi 
intestinali ( helmiuthes ) , sia dirigendo l’ aiteniion 
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nostra alla generaaione loro , sia alle morbose afiFe- 
zioni le quali esser possono indotte dai medesimi, Ma 
pria di discorrere sulla maniera onde vengono geiw- 
rati e sui mali che ad essi attribuisconsi , credia- 
mo opportuno il premettere la enumerazione ed una 
breve descrizione di quelli che annidano nel corpo 
umano , seguendo in tale argomento , siccome clas- 
sici autori ) il Rudolphi ed il nostro Bremser y i 
li distribuiscono nei cinque ordini seguenti tutti i 
v’ermi intestinali y detti dall’ elmintologo Rudolphi 
con apposita denominazione greco-latina entoioa. 

OrdìheI. ENTOZOA NEMATjOIDEA. , nemO’' 
toidei y ossia vermi simili ad un filo , e si disUnguonq 
« corpore elongato y cilindrico y tenuissin^ (uwlato y 

elastico. » 

Ordine II. ENTOZOA ACANTHOCEPHALA , 
acantocefali y ossia vermi forniti di capo uncinato , e 
si conoscono dal « corpore teretiusculo y utriculari y 
subelastico, proboscide serialim uncinata retracUU.n 
Ordine IIJ. ENTOZOA TREMATO DA , trema- 
todi^ ossia vermi succiatoriy dotati « corpore depres- 
so vel teretiusculo y molli y poris s\ictoriis. » 

Ordine IV. ENTOZOA CESTOÌDEA > cestoidiy 
cioè a dire vermi che presentano una forma di benda 
o fettuccia) distinti dal-« carpare elongato ^ depresso^ 
molli. » 

Ordine V. ENTOZOA CYSTICA , cìstici j oppu- 
re vescicolari di aspetto « membranacei y ple,rtffi^ite 
rugosi , ccu/i , capitis corQna^unciaat(^ y. catare W 
vesicam excurrénte y vel vesicae adhaerenle. » 

, Qualsiasi verme degli ordini ,finor descritti y' e<S 
cettuatone soltanto il secondo y cioè quello degli 
acantocefali y somministra al cprpo umano degli p- 
•spiti infesti j i generi e le specie de’ quali cercheremo 
,ora di abbozzare. iv 

§. 849- Dell’ ordine dei nematoidei y sei generi di 
vermi annidano nel corpo umano j di qqesti il ^ 

I . FILARIA di cui si è il « corpus teres , elasti^ 
cum , subaequale : longissimum , ons apertum orbi- 

■ i- \ ■ . *1 
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cularis minima , genitale masculam spirale , ex api* 
ce caudae prominens. » 

Quella specie che annida nel tessuto celluloso sot- 
tocutaneo delP uomo , si è la FILARIA MEDINEN- 
SIS , FILARIA DRACUNCULUS , i cui caratteri 
sono : « Filaria lonsissima , margine oris tumido ^ 
caudae acumine injlexo* 

2 . HAMULARIA , di cui si è il « corpus teres , 
elaslicuni , subaequale^ ori tentacula duo fiUformia.» 

La specie che per una sola volta finora si è tro- 
vata nelle glandule dei bronchi umani è l’ IIAMU- 
LARIA SUBCOMPRESSA « carpare antico atte- 
nuato. M 

§. 85o. 3. TRICHOCEPHALUS, tricocefalo: « cor- 
pus teres , elaslicum , parte antica capillari j os or- 
bi calare. » • ' 

La specie di questo genere che alberga negl’iote- 
slinti dell’uomo, e spezialmente nel cieco e nel colon, 
è il TRICHOCEPHALUS DISPAR « parte capillari 
longissima , capite acuto , indistincto , carpare maris 
spiraliter involuto , foeminae subrecto. » 

4 . OXYURIS, ossiuri: « corpus teres , elasticuniy 
cauda subulata^ apertura oris orbicularis. » 

Specie: OXYURIS VERMICULARIS : « capitis 
obtusi membrana laterali utrinque vesiculari , cauda 
maris spirali obtusa , foeminae recta subulata. » A 
questo ospite molesto dell’ intestino crasso , e spe- 
zialmente del retto , riferito un tempo al gmere degli 
Ascaridi , è stato ora dato da Bremser un genere 
proprio. ' 

§. 85i. 5. ASCARIS, ascaride. Caratteri distintivi 
di questo genere sono : « corpus teres , elasticum , u- 
trinque attenuatum , caput trivalve. » - 

Specie : ASCARIS LUMBRICOIDES , ascaride 
lombricoide. Si distingue dal : « corpore utrinque ae- 
qualiter attenuato , utrinque sulcato , óauda obtu- 
siuscula. » Fra tutl’ i vermi degl’ intestini umani e 
'soprattutto dei tenui , egli è frequentissimo. 

6. STRONGYLUS ^'strongilo. I caratteri di que- 
sto genere sono : « corpus teres , elasticum , oris a- 
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pertura magna , multiformis^ genitale masculum ad 
apicem caudae vesica aut membrana cinclum. » 
Quella specie , che è trovata alle volte nei reni 
dell’ uomo , STRONGYLXJS GIGAS , strongilo gi- 
gante , distiuguesi ; « capite obtuso , ore papillis 
planiuscidis sex cincto^bursa maris truncata integra^ 
cauda foeminae truncata, » 

§. 85a. Dell’ ordine dei trematodi (^entozoa trema- 
toaa) due generi annidano nel corpo umano: il DI- 
STOMA cioè ed il POLYSTOMA. 

I. Il DISTOMA presenta un « corpus molle , de- 
pressum , aut teretiusculum , porum anticum et cen- 
tralem solitarios. » 

La specie non così facile a rinvenirsi nella cisti- 
fellea e nei condotti biliari , è il DISTOMA H£PA- 
TICUM che vien descritto : « Distoma obovatum , 
planum , collo subconico , brevissimo , poris orbicu- 
laribus , ventrali majore. » 

a. POLYSTOMA : corpus molle , depressum aut 
teretiusculum , pori antici complures. » 

Una specie si è il POLYSTOMA PINGUICOLA, 
trovato una sola volta da Yreu/^/er nell’ ovaia umana 
avvolto da pinguedine , e da esso lui descritto in tal 
maniera : Polystoma depressum , oblongum , leve , 
antice truncaium , postice acuminatum , poris sex 
anlicis , lunatim positis. » 

'§. 853. Dell’ ordine dei cestoidi ne ha trovato due 
generi nel corpo umano il celeb. Bremser , i\ botrio- 
cefalo , BOTHRIO.CEPHALUS,cioè, e la tenia, 
TAENIA. . , 

I. BOTHRIOCEPHALUS , 'botriocefalo , di cui 
i distintivi generici sono : « corpus molle ^ elonga- 
tum , depressum , capitis armali aut inermis foveis 
aut lobis oblongìs. » 

La specie molesta all’ upmo si è il BOTHRIOCE- 
PHALUS LATUS BREMSERI , di cui lo stesso sco- 
pritore ce ne da la seguente descrizione : « capite fo- 
veisque marginalibus oblongìs , collo subnullo , arti- 
culis anterioribus rugaeformibus , insequentibus plu- 
rimis brevibus subquadratis latioribus , ultimi lori- 
Volli, 15 " 
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giusculis. » Codesto verme conosciato finora' sotto il 
nome di Taenia lata , raro a vedersi in Germania , 
è familiare agli abitatori della Russia , della Po- 
Ionia ) della Svizzera , e di alcune provincie della 
Francia. * * 

a. TAENIA , tenia « corpore elofigato , depresso | 
ariiculato , osculis capitis suctoriis quatuor : a la 
specie che annida negl’ intestini umani si è la TAE* 
NIA SOLIUM , tenia cucurbitina , che distinguesi 
dal « capile subhemisphaerico , discreto 5 rostelio ob- 
tuso f collo antrorsum increscente , articulis anticis 
brevissimis , insequentibus subquadratis , reliquis ob- 
longis , omnibus obtusiusculis'fforaminibus margina- 
libus vage altemis. » 

Codesto verme , siccome ancora il precedentemen- 
te descritto , cresce per giugnere in qualche circostan- 
za alla lunghezza di ventiquattro piedi e più ancora. 
Il suo capo eh’ è fornito di quattro pori o meati è 
tanto picciolo , che non è possibile distinguerlo ad 
occhio nudo. Egli è pur troppo frequente in Germa- 
nia , ma però non sempre veaesi solitario in un indi- 
viduo ) come si è creduto una volta. 

Occultando questi due generi di cestoidi , quasi 
HI ciascuna loro articolazione nodo o giuntura , gli 
Organi d’ ambedue i' sessi , coi quali ognuno d’ èssi 
generi può molte volte fecondare sè stesso ; s’ intende 
facilmente quanto grande sia in codesti vermi la fa- 
còltù di' riprodurre de^ suoi simili. Quindi se per una 
data serie di anni si evacui da un mfermC una gran^ 
de quantilk di nodi , non sara necessario far derivare 
sempre<i medesimi d^ìo stèsso^ verme di continua ri- 
generato’, e sembra piuttosto accostarsi più da vicino 
alla veritk chi suppone in tal caso più vermi , nati 
1 ’ uno dall’ altro. 

- 5 . 854- Dell’ ordine dei cistici due generi si séno 
ritrovati finora negli organi del corpo umano j il CY- 
STICERGUS e V ECIllNOCOCCUS. 

• I. CYSTICERCUS j i vermi di questo genCTC si 
distinguono dal ; corpore teretiusculo aut depresso , 
rugoso , ^in vesicam caudalem excurrente \ capite re- 
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traclili-i oseulis sugentibus quatuor , et in medio C 0 ‘ 
rona uncinata duplici instruclo. 

La specie che trovasi , sebbea radamente , nel 
tessuto celluloso dei muscoli e del cervello umano , 
dicesi CYSTICERCUS CELLULOSAE , e presenU 
un ; caput tetragoniim , roslelluni teres uncinatum , 
collum brevissimum antrorsuni increscens , corpus cy- 
lindraceum , longius , articulos mentiens , vesicanf, 
caudalem elUpticam^ transversum. 

2 . ECHINOCOCCUS : corpus minimum , subglo- 
bosunìy caput uncinulis coronatum. Questi vermicelli 
tanto piccioli da non essere distinti che ad occhio ar- 
mato di lente , stanno i-acchiusi nelle cosi delle idati- 
di , nuotano nel fluido contenuto iu queste vescichet- 
te y oppure si trovano aderenti alla loro interna su- 
perficie. 

§, 855. Premessa questa breve descrizione dei ver- 
mi che dimorano nei visceri dell’ uomo , ci resta ora 
a vedere donde vengano , ed indi quali rapporti pos- 
sano dimostrare col corpo umano. Che se interro- 
ghiamo gli elmintologi per sapere la loro origine, 
sentiamo sostenere alcuni, che ogni verme deve nasce- 
re da verme , ed altri asserire che si danno dei vermi 
privi di genitori , e sorgenti dal seno della natura per 
mezzo di quella generazione che dicesi equivoca. Nes- 
suno potrà negare che i v«'mi di già esistenti nel cor- 
po animale procreino vermi a loro simili , e nello 
stesso tempo moltiplichino la loro specie^ sendochèsi 
trovano provveduti di organi genitali , e non rada- 
mente gravidi di uova e di feti. Ma evvi un’ altra 
quistione che consiste nel sapere, da qual fonte un a- 
nimale libero da vermi intestinali , ritragga i primi 
di codesti ospiti. 

• §. 856. Quelli che ripetono tutt’i vermi da vermi 
simili , ci dicono che le loro uova si portano da al- 
trove all’uomo libero da essi sino a quel termine, e 
che nell’intimo dell’uomo stesso queste uova si schiu- 
dono , e si perfezionano ulteriormente i vermi che 
nascono. Di codesta comunicazione ne propongono 
tre maniere. 
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■ T . Pensano alcuni che le uova dei vermi viventi 
nella terra e nelle acque, introducansi nel corpo urna* 
no d’accordo cogli alimenti, eia progrediscano nel 
loro sviluppo 5 dovendo poscia soggiacere ad una 
qualche metamorfosi, si cangiano in vermi intestinali. 

2. Altri credono invece che le uova degli stessi 
vermi intestinali, passate per escrezione d’un qual- 
che animale o dell’uomo stesso, e miste per acciden- 
te alle sostanze nutritive, si trasportino ai visceri di 
nitro animale. 

' 3 . Nè vi manca cui repugnare non sembra, che la 

prole umana, nell’istante medesimo in cui viene ge- 
nerata, oppure mentre si sviluppa nell’utero, ritrag- 
ga i germi dei vermini dal sangue dei genitori in un 
colla vita. 

SS"]. Alla opinione di coloro che fanno deriva- 
re i- vermi intestinali da quelli che dimorano fuori 
dei confini del regno animale , nella terra cioè , e nel- 
le acque , si può fare la seguente obbiezione. — Che 
nella natura esterna agli animali non si sono trovati 
finora quei generi e quelle specie di vermi che si ri- 
scontrano n«’ corpi animali; che i vermi intestinali 
non possono mantenersi in vita se non se nei visceri 
‘degli animali stessi , e che , scacciati dal luogo nafio, 
periscono in sull’istante ; che finalmente nei luoghi 
nei quali non havvi un rapporto diretto colla natu- 
ra esterna, p. e., nel feto non per anco uscito alla la- 
'ce, i medesimi alle volte ritrovatisi. 

Ciò serve angora per far contro alla opinione di 
quegli altri che ammettono , potersi trasferire insieme 
cogli alimenti ad un dato animale le uova dei ver- 
mi intestinali oserete da un altro. Perciocché inten- 
desi a vero dire il come pervengano al tubo alimen- 
-tare i germi dei vermini insieme cogli alimenti; lòa 
nessuno potrà essere al caso di spiegare, in qual ma- 
niera queste uova dei vermi possano trasportarsi pel 
doppio sistema vascolai’e agl’ intestini del feto rin- 
chiuso nell’ utero materno ; sendochè la loro mole 
supera di gran lunga il lume dei minimi vasellini. 

La stessa argomentazione basta già da per sè sola 
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a Sovvcrlìre la leorica di quelli che animellono pas- 
sare, neiratto della generazione, dai genitori alla pro- 
le i primi germi dei vermini. 

§. 858 . Essendovi dunque non picciola difficolta 
a poter provare che ogni verme nasca da verme, e 
risultando d’ altronde dalle osservazioni , che i così 
delti infusori traggono loro origine dalla generazio' 
ne efjuivocnt molli fra gli elmintologi si diedero a 
studiare questo modo di procreazione , asserendo che 
i primi vermi manifestatisi nel corpo animale , scevro 
dei medesimi sino a quel tal punto , si generano e ri- 
cevono formazione dai suoi fluidi in una data manie- 
ra costituiti o guasti , oppure , giusta il pensare del 
sagacissimo nostro cavaUere de Scherer, dalla mem- 
brana cellulosa. 

§. 859. La sperienza stessa c’insegna che si danno 
alcune circostanze non poco contribuenti ad una ta- 
le generazione di vermi , o per lo meno allo svilup- 
po ed alla moltiplicazione loro, fra le quali influi- 
sce principalmente una data condizione di costituzio- 
ne endemica ed epidemica, di alcuni nutrimenti, e 
r abuso di quelli soprattutto preparati col latte e 
colla farina : ed in fine quella depravazione della vi- 
ta plastica che , incapace ad estollere le materie orga- 
niche a piu elevata essenza animale e perfezionarle , 
le lascia nei gradi inferiori, ov’essa si accosta più da 
vicino alla natura delle piante e degli animali infimi. 
Sark quindi la pituita, raccolta in gran massa, ferace 
madre dei vermi ed insieme nudrice. 

860. Ad oggetto di conoscere e calcolare la im- 
portanza degli effetti che , provenienti dai vermi < in- 
testinali, ridondano a carico della umana salute, sa- 
rà d’uopo considerare prima di tutto, attribuirsi ai 
vermi molli fenomeni morbosi^ i quali, se più accu- 
rata analisi venisse istituita , ascrivere si dovrebbero 
piuttosto a quel morbo con cui la verminazione pro- 
cede, o da cui i vermi stessi produconsi. Tuttavolta 
vanno di troppo innanzi coloro che non ripetono dai 
vermi , spezialmente intestinali , nessuna morbosa in- 
fluenza , e li reputano siccome esseri innocenti ed ao- 
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si ospiti amici dei visceri. Nessuno a vero dire non 
potrà non concedere , che alcuni individui prosperosi 
e robusti dànno albergo ai vermi nei propri intestini 
senza risentirne molestia ; ma però rammentando y 
che a provocare una malattia non si richiede soltan- 
to la potenza nociva ma la disposizione del corpo 
ancora a sentirne gli effetti , in reggendo un uomo 
rimanere illeso da un’azione morbosa qualunque, 
non si potrà dire giammai che codesta azione abbia 
ad esser in qualsiasi circostanza innocente. Questo 
ragionamento può essere in tutta estensione applica- 
to ancora ai vermi intestinali il potere dei quali*, 
nel perturbare le funzioni del corpo umano, fu po- 
sto dalla sperienza fuori di qualunque incertezza. 

1 vermi poi, col succiare, collo strisciare o coll’at- 
torcigliarsi , irritano i nervi , le fibre muscolari , ed i 
vasi', producono prurigine, dolori, spasmi, infiam- 
mazioni , movimenti simpatici degli organi remoti , 
inquietezza, convulsioni, perversione di secrezioni ec. 
Haunati in gran massa , empiono ed oSiiruiscono i ca- 
nali , sottraggono al corpo umano non picciola parte 
di nutrimento, lordano gli organi nei quali annida- 
no , e con lutto questo apprestano malattie diverse , 
gravi e non di rado ribelli. 

5. 86t. a confermare codesti falli concorre la in- 
contaminata sperienza dei medici, la quale ci dà esat- 
to conto dei tanti che possono essere indotti 
dalle diverse spezie di vermi negli animali e nel- 
l’uomo. Cosi il filaria dracunculus produce pruri- 
gine nella parte da esso affetta , dolore , infiamnaa- 
zione, suppurazione', ed alle volte ancora la tabe. 
L’ oxyuris vermicularis fa sentire nell’ intestino ret- 
to un’ intollerabile prurito e tenesmo , produce tu- 
mori .emorroidali , irritazioni nella vagina , blen- 
norrea: il distoma hepaticum finisce col promuove- 
re il disfacimento del fegato '. il polycephalus che di- 
mora nel cervello delle pecore, dà occasione ad u- 
na mortale malattia , durante la quale questi ani- 
mali sono costretti a muoversi in giro perpetua- 
mente. Ma se queste specie di verini affettano si 
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gravenlente gli organi cui si appicciano , per qual 
ragione gli ascaridi lombricoidì , dei quali una in- 
numerevole copia ingombra spesse fiale il tubo in- 
testinale , e le smisurate tenie , appariscono sì in- 
nocenti , da non produrre gravi affezioni neppure ne- 
gl’ individui i più dilicati , i più sensibili , e i più 
deboli ? Chi s’ ingegnasse di muovere qualche dub- 
biezza sulle infinite osservazioni che ci istruiscono 
essersi superate, colla espulsione di questi vermi, 
le gravissime malattie da esso loro prodotte , met- 
terebbe a soqquadro tutta la fede e tutta ia spe- 
rienza dei medwi.' 

862. Oltre ai vermi indigeni del corpo umano, 
ve ne sono ancor di stranieri, oppur anco degl’in- 
setti che s’ insinuano alle volte nella cute e nelle 
cavitù aperte al di fuori (p. e. negli orecchi, nelle 
narici , nei seni che con queste comunicano ec. ) , 
e che in queste regioni promuovono non picciole 
perturbazioni , con maccanica irritazione , facendo 
una qualche lesione, ostruzione ec.j cose tutte che 
dal fin qui detto facilmente comprendousi. 

B. Delle potenze meccaniche interne nocive 
alia salute. 

§. 863. Riferiamo noi alle potenze meccaniche che, 
circoscritte entro ai limili del corpo umano , con- 
tribuiscono in alcuni casi a togliere la salute, i 
vari movimenti degli organi , le parti fluide e so- 
lide in quanto che possono ledere, colla lor copia , 
mole ) coesione o figura, la integrili e l’ armonia 
delle azioni vitali, le appendici organiche e parassi- 
te delle quali facemmo menzione nel capo antece- 
dente; e finalmente i calcoli che si formano in va- 
.rie situazioni del corpo, di più fretjuenle però uel- 
le vie della bile e nelle vie orinarie. Di tutte que- 
ste però avendo illustrato antecedentemente i rap- 
porti dinamici e meccanici infesti alla umana salu- 
te, altro non resta, se non indicare il luogo che oc- 
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cupare dovrebbero in una sistematica distribuzione 
delle potenze nocive. 

4 

» » • 

Compiuto un corso di Etiologia , e considerando 
l’ immensa serie delle potenze nocive alla salute , da 
noi esaminate , non possiamo non rimanere atterriti 
nel mirare jun sì numeroso stuolo di esseri nemici 
che tendono perennemente insidie alla salute ed alla 
vita deli’ uomo ; ma abbiamo inoltre argomento di 
ammirare la virtù vitale di cui i’ uomo va fornito, 
col cui mezzo , resistendo a lutti e reagendovi , di* 
fendesi e conservasi ordinariamente sano e salvo per 
limga serie d’anni, purché serbi norma nel vivere} 
norma che ha segnato nel gran libro della natura , 
e che impresse nella mente altissima degli uomini il 
supremo Facitor delie cose. 
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